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Co11sejo �,1cioué1l ele lljgien,e. 

:\Iouto\rideo, 23 de nra1·z-0 d.e 1920. 

El 90J1sejo, e11 sesión ele esta fecl1,1i, resol,1ió: ap1·ob,11· 
el p1·eced,ente inif:01·n1e del cual se p,asa1·[1, copiit a la !L1spección 
• 'aoitaria ele la P1·ostitt1ción, pa.r·a .su co11oci•1oiento y eft'ctos 
co1"'1"'e!-,-pon<:l i e11tes. 
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SOBRE L:\ EK(;EF,\LlTJS EPTDÉMIC.\. 

Sc,b1·e, la <Z1'.r1,1e1·siclcu:l 
1vI. ·Cl1 ..... t\.cha1·d. 

P1·esi<le11te 

• 

Ül1anto 1nás se ,estudia l·a encefalitis letárgiGa, n1iá�� se ad­
vie1�te la dive'.'sidad de sus aispectos clÍtDicos. 

De la t1•jada sinto1nc1.tica, dada ail ,pirinci'Pi<> coJno la c-ondi­
ción 11ecesa1·ia clel dia,gnóst.ico, el síntom·a fundiamental, la 
•"omruolen·ci.a, pr•esenta ya ,,a1;os gr·ad-0s y dive1'S� m,0da,lida.­
des. Ta,l ,einrfe1•mo due.rane 1)rof,undamente y no p1.1ede seil.· dres ► 

, •Pertado .PO·r 11na exelta.ción ,del exte1:ior·. Ot:ros no tienen sino 
11n �ueño ligero, f áeil111iente inte1•r,1mpido por t1na it11te1·pelai-· 
ejón en alta voz; re.c:;poncle11 a la� p-reg�t1ntas, d-espltcés v-11eliven 
«• do1--ntirse. Esta sorrui1olencia es discontinua; uno de los e:t1fer"­
mos d� ll'Li Se1•,ricio se 1ev.anta tod-as las mañanas, camina, ha.ice 
su ca1n,a., de�):nés Vl]¡elve a acosta1·�e y due1--me la.r.gamente, y 
este estado pe1·siste a pes•a1' de la e -aíd.a d� l a  ten1¡pe1·atlt.11i·a, ai.l 
!l;'i1si1110 ti,em;po qu·e 1a Iinfo.citosis 1·aQ1t1tdea, desputés de 'líla!ber 
Sl�do ele1Vacl.a, se 1nantiene aJreded-0r de 1. 0 l)Ot" 1ni.limetu-os elÍl­bico. En los casos mortales esta somnoleneiia no es más qt1e el 
P�·efaci-0 ,clel coma. 

Aclen1!ás, se ol:>se1,,r-a ,tam!bi�n en ciertos ca.9os 11J1 estad.0 ee1·-
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caililo, ��lile il!lo es el sl!11e,io.(i) 1v\ocdatle1@: es iliUaa� esiJ.!)e©ie dre est.mill)QJ.F. 
D0s elllife1iiams rir@ Éllael'meiu1J , tienen l0s (i)3·0s .aJbi�J¡11@s, e&iláin se:n­
ta<il@s e semii-sent'8Cdi'.(i)s e.m Sl!l Jec>h@, .�-iooJ. aip0ya11r Silll -0ailir�a s01bll!e 
la al[lt�a-<il�; r>e1•(1j -<iVU¡eda1;1 imlmóviles v C(l)m'O m0lll!iffiiie8l<dr0s e11 
sut 300sicié:n; Stls miem1br@s, si se les n11�-e-ve, gl!l·a1rdan desde lue­
go aet.1tn<iles eata,tónicas; s11s ojos a,hie-i'�OS »o lttreeoo ,,elJ! y 
u(i) se 11ll-.aieven. cuan<!le se hac-e 11asa1' un o:b-jet© 1dlela.nte de ellas; 
ilil@ -par.�arllean sin.o a largos i1rteirvalos. Est0s enlfeFil.Jl.os 1110 res- ' 
po!ll<.11:én a t'ls pireganta.s; no 4)-81':ee;eE. 0Í.1' ni C()lll)l[)l'elilOCe'.17, pa-
1·e:0en tetne1� ,c ,11�11quier mo'Vimtient-0. lle ,1isto t1·es rca,s0s. D@s jó­
wemes n@ 1:1-a.-n piresent�.do este e�ta,do sm0 -de tl!Jíl.a ilTul�el!a ti·an­
sitoria a1ntes de a·eeuwe:ra1· comple·tam..eRte su c@1iJ:0C.i,n,1ienito: 
'lltn(i) €le el:10s J11,a1bía p,asa<llo Ji)Iiimlell·ame-Ilite ifJ>@'f llllllla ·:az clfe smeñ0 
y lrtail�í1a tenirCt@ <llip lo'J)iia1; pe1t0 e'l otil"0 no iFeCO'l'«Jl;aill>a J1a,l»e1· te­
nido verdaid�raunente sAmocio1éncia. EiJ.,1 el tei�eet· cct .. s0, la en. 
fen11ia, tma j0,rem, q.-Be Uilaiaíai en'ti·ado 8lil ,es-t.ado ele s(ffl):m.0len� 
cia ri:l Ros,p1tal� ti1vo en f< ,>l'iIDa, más cllllva,l>le esta exipwesión 
�sit�.01t0Sa, esta jnn1,(i)'Vi!idad ,d� tod .o sn seil .. ty esta másrai1·a iiil­
exJi)':resiva '€JIU,e imip1'i1l11!e11 a e.�te asi,eeto clinieo 11n ca.rá,cte1· sor­
'.f)(rencle111t--e. El�a no �,r-0n111Rciaba, ni tma, .prulaioil.·a; mism-0 finé 
po:t .. gest@s q•�1e i·nd�1c,6 c111e smria de la boca y, eu. ef.ecto, se 
eo.1:i'l(pJJ'(i)íl)@ qrrte tenía 'lllli1 1poco ele '' m,a,gu,et · '. 61'esairr@1lada, se­
gru:1ram,00ite �1e0id0 a la ci:ucun ,sta:ncia -<:le ten-e:r la,. boe-a const·an- . 
1ie1I11el1te enrtt1·ea1bie1·ta. Pe1'ma•neci0 ,rar¡0s días en este estardo, 

. de..�p�és clte los elil:aie.'S se 1e i¡f1:.l-Oio a1ac.e1' Tev.aililtair, 1pe1·0 c-0nservó 
cl�a01lte .a,l,gttllil-OS días ·aiú.n 1:1a1a cieVita clditicu[ta.cl ¡par.a, itene-rse 
eiiL pi'e; st1 cueill\J)O. tenía, te11d.enci,a a1 .c:aer ll:la.cia a,t1•á,.5. 

EBt,a es_pecie die -est1 .11po1' es anny coIDpa;r�a·ble a 110 �111-e se oh­
ser,ra en: el esta<1lo fisiológico en el d·ID'Jl1Jiente a <Juie11 se re­
eueirda. lb1·usca,me1lte )' qt1e l)e'l'1111anece a,lgt11110s insf,qintes '' ob­
�11'0iílé' ', sin. res,pon ,t1er a las p1 ·eg1,1ntas 11i )¡¡a,<�e1· mo,�1i1n.ie1ttns. 
!;@ <tt1e. e11 el hombre san·o, 11.0 es sino 1111. estaclo COOl\pl,etRmen ,te 
iIJ-asaje1·0, se 1�aee en los enfermos 11n esta,clo n1As o 111.tnos <tlw-
rahle. ' 

Ne es so\}111ne11te ])Ol' siign.@s de (le1).1·esi011 crae se exte.t--io1•jz3i 
l1a aillte1·aoión ele las f11nciones J)SÍ'qt1icas, sino tamib-ié11 a vooes 
poi· el c01,1t1·anri0, 11)01' s1ntt)mas dle excitación. Se pt1erle coin­
p 1·0ba•!' e1í\ cie1't(,)s et1fer11�0s subclel1Tio, aú•n cl:t1ra11te la s<}m­
n0�e11cia. U11(:) de 111is e1lifel'1nos, iJ11ientras clormia., �,1oca,l�a co­
iinO en 1m sueño d1Jve1·sos inoicle11te� de Sl1 ,ri<la ,profesiona.t. 
'1'-aml>ién a veces, se aigiti1 l)a e11 Rtl lecl10. 1'en10,,ía los 1)1·azos, 
saca1h,1 las ¡pie•r-n,1s tle s;11s sR ba11a�. Co11ti 1111a•l)n sie1�do si11 eni-
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' l>ar�,, CélP«-l'l.. I r ,  111i1s ,1 111e11t1<.lo, ele 1·c ·ponclbi• · ... l t l • .  , ', � ,. us ])L'egtlll as < 1 t 1e, Ke e cl 1 1 ·1g1,1 11 1 1 1tc1'pelHnclolo 1 1 1 1  poco f1re1·te111Pt1t.e, ])ero lo ]1 ,1 é I a cr, 1 1  ,. oz el é l)i 1 .  111a l }1 rt i ctt 1 ,1 da. 11101 tl>t<)Jt¿\. l Jél 111 i�r11u tl i ,·er. · i t latl se e11c11entr,1 1·es¡1ooto ,, los t 1·a --tol·nos 111 <1!'> 1·0s . l ,a:-; J >ctritli�i. oci111a1·es, ll 1J.� t ¡ 11e ¡1i:·i111e1·a111e11te i:;e les ,� t1·1 l)tl�'<> ta·n ta i 11tpo1·tancit1 pal'él ca1·a cte1·iza1· l,1 e!Üermctlad, :fn l ta11 ,,-L n1e11 11<l,>. l ' t1ecle1 1 se 1· 111t,)r JlélS8J·eras Jl111� l i O'et·a� 11111.,· l i 111it;-1<lus. Ot1·os 11ervi<>S e1·a11ec:111os p 11ecleJ; se1• ·
1

i1tt1;aclo �
, 

<·011 t�. ·te <·.-1 1icte1· parc• i"1 l .  soll1·e el c11i1l jnsistí,1 co11 mu0lia Ta­½f!ll � J . Vi<lal. e11 l a, (1lt i 1na s� ió11. Los 11 1 iem'l.>1·os J)tteden e�al' rit,1�,1 t lrls . 1 T e  ,· isto e 11 1 1 11 e1 1fet·1nc,. e11t 1·ado al I l o51)ital co11 tenl] le1·at11 1·a (le 40º y 1u1 ' '  e:;t111po1" ' '  ele l()S 1n<ls 111a 1·cAclos < 1ne le 11 , t « ·í a i 1 1  ca.p�tz ele t"&<; po1 1  c.le1· a las pregtU1t�1s. 1 1 na 1 1tc.l1 101]¡> le­
g-i �l 1 >1 :1,ncl,-1. c.!el n1ie 1111bro s1 1pe1·io1· i rLr ¡ 1 1 ie1·(lo ; st1 l í< 1 t1iclo 0{lf�lo­
J·�1<1 11 ícJeo 110 te11ía más <1 t1ie una clee-011-a tle l i 1 tEocit<v.-; po1· 1njli-
1net1·r1 cí1 l)ico ; 1)01· la  111aiía11a siguie11te, est� e11,fe1·n1<> 11:-ubia 
1·ec·11¡1e1·t1c.lo toda st1 luci<lez. La fic1J1•e }1alJí.a descen<l ido ,, 1� • J)a ri1 1 isi$; l1·a,l)ía. clesaipa,1·e.citlo. 

l>t1( 1cle11 a,gt·egai'se o !-it1stituir a la l)ariil isis t1·asto1.·11os 111<>-
. · t(>t·es 1n t1 .)· cli ve1-sos : fen6n1enos espasmódicos. Cie1·tos r•etl-ejos 

p11ecle11 estar exage1�ad0s. S·e pt1e,cle11 obse1,va1· mñoc.ionia� l i ­
J11itat li1s. 'ferigo e11 mi Servicio (lel Hospita,1 Beat1i,jou l1n · en­
fe1  .. 1110 '(J lle, �L1me1,gi (lo en \1111, p1 1·oi:111 1 1clo sueño el l)ri111e1· .<.iía, 
c·oJ1 1niosis, alJ<>lición ele los 1"eflejas 1·otol ia11os, co 11 llll ]íq,1i,do 
-e-é.f<1 lo-1',8(JUÍ<leo com!ple,tam;ente 1101·1nal ., y una tempe1•a,tutra 
-ele,1a<la, iae despertó en ]a mañana sigt1i ente, pe1·0 p,1·PSentaba · 
sact1){ l i <las m ioclónicas ,en la, espalila ,,. eostado i�tttlet•d,o llel • t órax. I.1os s01b 1·esa ltos ele 1� tend(i)tles me p�1. 1"eee11 frec11ent� : 
Jos l1e ,,·i�to en cita,tro enfemnos, 111.ás a,cer1tt1ad,os r.1 11e lo  que se 
<•l)se1,,�a ha,bitt1alme11t.e e11 la flebt"e t i fei<leit, "f.r exte11cl ;dos a 
los �nie111:1bros jnferiores, ]o ffU,e  110 se ollse1•va en esta última 
enrfern1eda.cl. A�sí, p1.1es: los tr·astor11os moto1·es son ,ratiiaoos, 
dise1niniados, fragmentairio.�, móviles. 

I.g,ual 1ineonsta1:icia existe 1pa.ra los fe1,1,ón1enos g.e·,1 eil'1l!:1es. Hay 
c·aso� CJO,n ten,: pei�a1tt1 ,1·a n11t1� elevada, otl·os a1) 11·€t, icos. E l  esta.do 
ge11er·al J)i1ede pi·eceder bas,ta, 11te tiemp0 a la soTtllllolerJci·a,. He 
v Í$ito Pn los ,a;l 1r♦edeclo1·es de París" un e11f e1-ino q;i1.e, cl1esde l.O . 
(lía.e,; antes te1:tía fiel)1·e con una tem¡pe1"at111·a. q'.tl.e se l11al!>ia ele­
va,tlo •fl1 40! 5 cefala11gia. Un !})@.cf> de delirio noctu:rn0, si11 :ndn- ,,. 
gll1U� J)at�á,lj;is, a,p�nas una diesigu•aldad p'llpilar ltl.!\],y l igera, . 
s in set" futa,ca,<Slta la. mt1sc11,l att1ra. d,e la. ca.ra, s11 J1 n.mguna som­
J101e11c ia .  ];o había exa,n1ii111,ado c011 el roayo1· c1111<r1aclo, cQilt\,O rtu.e 
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h:t.llseailla1 sistem¡íticam.ente ja eaeefaljtis� ... .\:J:i0·1�a. ibü.-en1 cilo:s GlÍé:liS 
e'les'J\t11és el · dée:&01· iS'ieal'<.i. [la11nado a v,e11i• a,l enfe1·mro, m1e de-

1.t' ' ' • 

cía ,qu,e lo 11a0ia enc&l1ltraclo sumergido sn i1a s0m1aolenclla ca-
ra0te11�,ística,, y qt1e la p11ncié.n 1111nba1· haJl;1í.ia. ,clado sa,lid.i a 1m 
lf�il!ti-d@ .c@n-b p 1etaooie n te aao1'1JJ)Tal • r,a f·az el,el sui.efi.-0> haib1í\a sii <1l(i), 
paes, precedida el l!J,rante d@ce días, p01� l!llla faz ele fteb1·�. lllll\'e1�­
SBJm.e11te, Ja fi.el�r,e �uede sobreviivir a la so1n110leiE1i�i-a : t1110 �€ 

mis e�:-if ermos c0nserra a,fu!t un.a t(}m peratu1·a1 .ele 39º a ¡1es,ar 
d·e JawbeP sa, lido de su somnole.ncja, c1escle hace d'.0s rilias. FiJ1,aJ­
mente la som11�0lencia puede también sob1,evivi1· a 1� fi.en11�e : 
dos de mis enrfe!l."m0s, e11 c[u1ie11es iia. s;i@0 fuet"te la  [·oao-e!Í�n 1ne­
ní11gea, tjenen aún so111�0lencia j11tt�1·m.ite1ite, auiaque está11 ap i­
réti-cos desde l1ace quince días .  

AiSíl, J)'11es, los tli,,e:rsos 61·,cleJaes {le sí1l1r0,hlílas era esíta e'nfe1·­
medad tienen p01� ca1·a.cter,es e0mut1es ·ser múil.ti'Jl)les en sns . 
11na·1ili.fest�1e-i-onies. ciLise1ruii,1>ad-0s, f1rag;n1entall:ios: y a1pa'!·ece1· si11 
01·de11 <11:e:ftniclo : Ja enfe1·,11100.ad es polimorfa 'J' ooí,clira. Estos 
ca:raeteres ,piu-eden, en e�e11;@ m..f>do, �da,1· a l  d�ag,1óstieo1 si 
se sail>e c011sirl,:. 1·a,1�, c<>1110 con'\rjene '[)a1·a m"11.1cll1as -enfe1--J11eclacles, 
n-0 s,íntomas ai�l,at1ios, si110 1Il1l conjttnt-o de sint,(,)mas. Y la ex­
@•eri.eneia )])OS dem11est.1·a q1i1e a l,1 �in1to1nait0lo,g-ía e(1 1ií,rora ,Ie 
1as pc1.·weFa.s d.esc1·i 1?cio11-es, se d�be al10J·a sustitui1.. 011ad1·0s 
el�n·i1Cos n11l1zol10 más variados . 

. Be ,halla.1·á t.al iVei ql!le q11erien1cl0 exten�:le1· a&Í el �lornuilio 
de la en'.fe,nneda,<.1, se ci..orr-e el i·iesgo Qle inc<) 1-po1•a,1· caso8 c(11u­
!Ji>letame111te extir-a,ñ,0s, que los ])1"1ineros obse1·vacl0res no 11aljría11 
jam,ás pe11s,ado el1 inc]ui1·los. P-er0 lo qM.e no se ip,uee:le i;1.ega1�, 
• . .f.s q,ne se oíl�se1·,,a e11 este mo1i1lle11t0, c0n f1recu..e11c1a in1t.�ita<.,.!l . 

. �waclr0s elí111icos ca1·acte1'izados po-1� est@s CO'l1j11ntos de fe11ó­
n1enos · intelectua1es, moto1·e� y ge11e1·al� <le 1os c 1ue l1a1l.la1Ja 
hooe l!l ll 1n.<ilme11t·0 y c1:t1e 1a0 podl·ía11 se1· clasificados ·en los et1a­
dros de l a  ])a.tología cliá'Sica. 

• 
• 

En el ct1 1·so ele la. a,ctual ep 1{1le1nia, de e11ccfal itis leu11'f,i>ica, 
haJn sicilo p t11lllicaclos 11,umerosos ea.sos aqt1í mismo y e11 i:111es-• • • ifn•as p1·itD.ci,p�l:es soci-ed.a,c.les cientíd:icas, d·en1ostrando lo� as11ec-
tos vM-:iabl:es. y, según l a  Il1!Ll� j11sta e-�-p1·esió11 ele 1\f .. t.\0l1a1,rl, 
la (MJV&t·sidad cM1i icctJ de la end:e1�edacl. Acle111ás ele las fo1·111a$ 
letáirgieas c:lásiic8JS, $e 11a11 0bse:nvac1o casos acon1pañac1os fle 
del i ri(,), ele co111'rulsi 011es e r,ilepti torn1es, sa.e11 cl i das ruiocló11 ica s. 
de t1·,1�t.01·11os 1)SÍCJtl i <10,s ; ot¡t•os e,rol11eiona11 l)ajo el t!110 a111-
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h_ulat_orio, s ju  < 1 t1-e gt1a 1·de ca111a. el st1jeto. a ,1eces bajo la ap('.1-r1e 1 1c1 as ,ele 1 1 1 t¿t simple r >a1•;-1•I isis 9é11ia1·, co111,o � l .  )f (>rax_ acabi:L ele p11,1J-1 ic,11· 5 c;isos : )·o n1 jS1no l1e o]jse1·,·a(lo )7 se00-11 itlo ll.n ca.�0 
:, , . c ,e este ge..ne1·0. 

l',)01· to{los -estos � 1eol1os. tu,1  <.le8e1uej,1ntes clel JJtt11to (le ,·is­ta si11 tornático, lft  cle11on1i 1 1 t1ción �le e11cej·aiitis l�tá11·_qic<t"' 110 p11ecle ¡1 )t1stai· ; ,·e1·daclcra l)tti·a. los casos t.í p icos c1 11e 1)1·i111..e1·a­
'J.Uie11te l1a11 si(lo conociclos �.- clesct•i1ptos, el la 110 se acla L)ta en mane1·a a1gt1J1 a  -a las ot1--,1s fo11na.s cl ínicas, )' pa1·ece rttle l1a 1 legaclo 1a  J101·ét de 1--efo:·n1ar1a. No poéle111{)s l1a·llar los elemeJ1-
tos 1--acio11alc: ele 1111,i te1·111ll 11ología si11c > e11 los do:, 111u1tos fijos ele ,Ja enfe1·medad, las le.sio,ies )' la etiología, a falta ele 
•Pa�o�e� ia, y el té1--nun() )'ª 1pt"OI)t1esto •pó1· H,1.ll , die e11,cefaliti.s 
e1-,iclt111,.1ca 1ne .11a1·ece el 111ejo 1· qtíe se 1 >t1eda. elegir, a co11clicjó11 
de com1pleta1·lo age'egáoclole po1· 1 11:edio ele tuDa 1)alab1·,1. las 
p:r·eci. ·io11es clínica.5 necesa1·ias . 

. E11  el g1"11rpo ge 11,p1•1co corresponcliente ,1 1 co11,j11nto ele los l1e­
o_hos obse:i·vt1dos, se J>Od.1:í,a así establece1· stl!bcl ivisioJ1es, �r dis­
t111gui 1-- e11�ef (tliti.s epiiM1r111:cas ci j

'.

01··11ia letá1•gica,, cl,eli11 ·r1, 1 ¿t·e, 
r11e1i t,1l, 111iiocló11J icr1, a11ib 1tlato1·ia, pa1·a no citar sino los p1·inci­
pales ti ¡)os clí• 11 icoR CJtle la  1·ecien,te olJse1"\1aci6n n1tééli�c.t 110s liia 
hecho co11oce1· . Ex iste, tal ,,ez: a!b í, má.� q11e u r 1a c,11estió1 1 ele. 
·palal)ras, 11 1 1  i 1 1te1·és (le  01·den cie11t ífico. 11n !)ri11,oip1-o de n1.éto­
<1o, s i  se a.d111ite, seg11n l a  f1--ase célebre, r�ue ' '  11na eie11cia e.� 
un l en,g• t1a.je lJie11 l1ec]1 0 ' ' .  

Lo q•1t13 d1:oe el ,_..,ro{ eso,· Cr11�c111,,e,ci .sob1·e· los ca.c;os de e1icef'alit1·s. 
lr,·f á1·g ica p1·ocl,1tc1ido.� e11 1 Ror1ic1, 

Las co11,cl iicio1 1es s,anita1·iA� de Ro1na s011 buena�, ele mod@ 
. -qU:e no  es el caso ele l1ab']a 1· de epide11rias . . La sal ttcl 11úl)lie�., 
está 1nejo1� qt1ie et1ando la influenza del año 19] 9 y 111l1,cl:io 1rue-
jor q11e c i1,!lnclo l a  gt1 er1·a .. 

De la, ' '  eud:.eI·meclad, del St1eñ-0' '  se pt1ecle l1abta1-- eomo ele 
uo1a ruiriosiclad cie�tífica., poi· l o  cual no se jt1stifi,ca11 exa;g�e1·a-
das ipreoet1pacio1 1e.� en la pobla.0ió11 

En ]a e;pj,de1nia  de influen�a del aoío ,pasa<l·o -eran 111uy fre-
<1-ue11tes los casos de l'.>roncc.1pEe11111.011ía, y ta111Jl)ién las forn1l.as 
jntesti 11a les de esa enfern1edacl, ll'.1'ientras qu·e eran excet1cio­
nales las mar1 ifesta,cjone.� ne1""�iosas. En este año, ipo1�· el con­
trario, 1)1 ... ecloñii11a11 esas í1-l ti111as formas, 111ri:entras q11e. S01il. 1náa 
rar·as la,s lJro11co-]}11l n10nare��. 
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[i:aJr a1lgt1J �10s easos que t ie111en mt1el1a senJJejaID.za e01L Ju i111-

;fl1tte11,za. L0s pocos -01ue J¡e �bserva<tl0 fie �1t1eltle!ll, ,ltivitlir e.lll cilt0s 
€·ateg.ería.c; : 1Jl11a que c.0n1'J')relilc1.e las f0l'm,a,s :fieo1·iLes con: :fen.ó­
llillliem.'.os 11en,i0sos (,parái�isd.s "(]e alg;ámi :ner,rir0 y ¡oé¡r.�iela temw>0-
2·a,1·1a tle algtliila fia,Qultad ,ps1(!1mca ), y otra que está c0111.st1tu.í­
da }>Or llln.a. form.a dist.in.ta. €Le 1a enfe:vmec1a,€1.. de l a  c.uaJl tl@a 
.;¡;1ar,te tiene po1· cal·a,cte1·es el sopo1·, ql!1e se le l11a.�n:a ' '  emfe-P-
11ieola<.l �tel su1e:J\0'' y la 0t.i1·ir, :t!enóR1:enos <.le exci taci6lili d'e los 
1ní1Sm1J10$, tall intensos ,que los enlfe1·n1:os 11a11.·ecen � .. taoa,c,0s· .de 
-saea,€1:id,as elé'eti-icas. La ;p¡1'Ómeva. me esta� f(>-rmas, l a  e,»1·a:0te-
1·izad,•a por el• s0por, se �presenta c(,n fíiebire no mllLY -elevadia. 
tev11tle11eia. al t,;u,eñ@, a 1a ptosifi, pa1·esia <ilel f!lla11t0 nea:vit> oere-
1:·r,al. Esta rforma p11,e1le �PO<.:'i1.1ci1· la m11e1·te pal" fenóm.en.Jl)S 
t-,,"LtlQ}aa·es 0 te1i1er T1 11<t1 ·1na.rC'l1a mtl)' 1.\r01onga,cla )' te�1-m.inar porr 
la airaci'@n. 

ll\illás :imq)c>1-t�1nte me pa,rece la se.gt1ffild•a :fo1"11íUl, con fenó1ne-
110s de exc.itació11, (Jtle es la c1�1e -p1·eáominó e11 iGs· "?OCO.� ca.�fls 
observaclos e11 R.01nia. Esta: det pi1nfu de rvwta oliíniro, rec-Tter­
cla la. c01·ea, elt éct1:.ca die Dubu1e. Esta s.ega_11nda forma ti!8n:e mi 
�2>e1·iotlo prodit•émico e001siste11te en mal �1, 11mo1·, rnail�tar ; ,clolo­
res 11l!uoou1lares ; al.ganas veees tl01or de gal'gá.'.filta1 se.guicl,(j) ele 
;i.1n perio(lo feb1til co11 :fte01·,e n0 muy -�levada Ci( Ue tlua·a ciooeo 
•� seis e.l ías. é11 l0s et1é1�es los !fenó1;il.fen0S 1)1�0rur0mjo<>s se a,reuuúan : 
1:taeiia. el 6.º 0 7i.º clí,a. <ile e1üe1,1nedac;l, se pro,1,ttcen sac11di<l.as 
cl:1ftJ1s�s e,n. las a,1ttje1i.1laci(1)nes o en �l t-1�omeo, anln�0g�1s a las r,0ri.,. 
;fl¡raeciones brt1scas de los miúse.ttlos, c1.1an.clo s0n Rolneticlos a 
1as C<i>!"il�ielilltes eléetriea.s. Tales sarcliLdidas pt1eden 1'le1·�11:anecerc 
loca]izadlas en algtmos gt'111pos muscul1ares o e...�tende1"� a todo 
el ctleil'])@. A estos :fienóme:r1ds nerviosos se .pueden. agregar sín­
t0nllas ,r>stq1uicos, como del i rio, estada ,¿f,e agitaci:ón, ,etc.. Eu es,. 
1i0.s c,ases 1a  c.1111·aci0n pti-ede q11rod:\lci1•se, pero ,,,iene 1nu�y len-
tamente. 

R,esfilecto a la. -aill.alogía, <11ue 1>1.1ecla teue1· l a  en•c,efalitjs letái1·­
gi,ca coi:i la1 gri1pe, diremos que en tm solo caso e11 c1ue· se hizl� 
el es1!11:1dio necroscópico se �1an ,enco:nt,t·aµo COJilg.esti(i)n.es d'el 
.a.p.arato 1·e.s;pirat01·io, análogas a las qt1.e se 0bse1--va11 en 1� in­
f.11euza. pe1·0 no •se l1an 1podido ob;;;ei'va1· alteraciC\nes 11,errvio­
sas de ni11guna na1tu1·al:eza .. 

Res:pect0 a la causa, ct·eo q1t1e ta11to la fo11na s0\¡)01·0. a eomo 
le 001·ei1ca, d�pemide11 de 1 a  mis1n,a, 1)illes {¡t1;e existe�1 ó.asoR . e·n. 
,c¡ue a la ]))l'i 111era forn1a se ha sob1·e1111esto la, s-eg1111cl a .  Al10-
1·a bien, �tabiénclose enc011t.1·ado en la J1ee1--o�eo1)ia ele 1:n ca.so 
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<- !e fo1·111a co1·eict1 las a I ter11cio11e.� ca1·acte1·ística<3 tle la  11lfl t:teii-
2a. es 1 11·obab1e (ttle las ftl1,nas sopo1·osa v co1·eica sean debi­
das ,ti vi_i·us g1·i ¡ )al, tanto lUÁS tille en las· epidemias de i n.ftue,1-
7.� <le.,c� r1 1 1tas en los t 1·ataclos, se J1,1bla de e-a.sos ele g1·ipe c011 
�. ,11t u·o111u, ele J)a rt1miosia ( Fiac11('.l• iclas) y ot,i·os con sincl1·01u�1. de 
�<>111nole11cia, los cuale.c, p11dje1·011 1 1ega1· a co11stitt1i1· tl lltl ,,e1·­
< .iatler,l epiclemia, co1no l a  ( !e 1 71 2  en T111·irbgia, 1·eco1·clt1!la ()Ot' 

1 • · 11c•, l1cls t1·ata<l i�tas. 
Re�pectc) tl I contagio p(>de111os cleei1· qu-e er1 los 1,oeos cJsos 

otJse1·,·acl� eu Ro1ru1, pot· lo mer1os· poi· l<> que )'G conozco, no 
· ·e llé:l, 1 1ocl1!<.lo co1111prol:la1· 1111 ,1e1·clade1·0 foc.o de infecci-011, p,u,es 
•Cjlle esos pocos casos se l1uu obse1-vaé1o sien11p1·-e lejos 11íl10 de 
ot1·0 .,. nt1'°ca ha ]1abiclo m�l.s de t1t10 e11 l a  1násma fami l ia .  

Esta e11fe1meclad pa1·ece qt1e ft1e1·a 11na manif-estación de 
la g1•i, 1>e, con pocos ca,'3os b1·011co-pulmo;raa,1·es o intestint1les y 
l'éll�<>s c�1sos t.am1)ién de forro.a 11er1\'ÍO$a, Las i11"'1estigaeiones 
1,:=tctei�ic,lógicas e:fectt1acla-S hasta a.ho1�a, l1lt.n di1d-0 re�11lt-ilidos 
uega,ti,ro . Negativo ta111bi,én '11a. si<:lo el exa111e11 el.el fonclo del 
•< >.io y el de la  or�in,a. E.l líc1�1ido céfalo-raq11ídeo tiene s11 pr-e­
si6 J1 .1101·ma l  y a1lguna vez aun1ie11tada per<) 1 10 presenta alte-
1 aoioues. :Nf> se tr.a,ta ele meningitis. Es milS ,p1·oba.ltle qt1e se 
tr-at� -de una intoxicación clebida al vi;rt1<s éle la inflt1te1tza. 

R,es11ecto a l  t 1·ata111,iento, pode1110s deci11· � 1 t1e no lla,)' una 
cura especifica. La. cu1·a. seria. pr1es, sintooní1tica. 

He consentido l1a1bla1" sob,1·,e est-e ast1nto sólo C0ll1lO ele u,n,a 
cu1'ic,�icla,d\ cie11tífi•ca, )r C.t"eo ctt1e no 118)' 1·azó11 para. a,la1·mas 
i11jt1stifi0adas. 

Serb1·f'. la 00111tpo-�·iei,5,11 q 1,f,m,icr1, del l,íq 11,ido réfr,io-it·ctq1 11i:rleo e?i 
la ' '  e?'1c.efa, litis letá1·gica'' 

De t1n t 1·aba1jo  p:1--ese11tado úttima11l1-e11t.e ,por 1\1[. P�e1·re i\[a­
ri.e,. a ]a  Aeademia de �Iedi1ciJ1a d,e Pat"ÍS, toouaru0s el si;�u., ie11� 
1·eRun1en : 

' '  1,oclas Jas comunicacione.� -<"111e acab,a11ios ele prt'(e.c;er1tar !lil{:)S 
1 ,a1�ece,11 1ni l ita·r singt1� ai1'111e1ate en fravoF de ,la .tesis <(l!l: soste­
n,e1nos a sabe1· • < J tl,e s1 �e enct1ent1·a, en el l1�rí1cl0 raq¡u1Jcle.o de 
un ,e11;fer:me qt1e p1·esenta.ra S:Íil1 ton1as cl·e 0�le.11 eucéfw10-1n,e­
níD aeo 11na. fórmula c1e 'J'eatoiórn. 111,e1uí11igecl! '>)JX:detJ·atin_, esto :iao 
,ex:cÍu'V� 1ciei-tame11te el ia•rog111ósiflieo de e1icéfaZit,�.� letftl1·gti.ea, pe­
ro c1,1{� por ott�a pa.11�te, �i el lí€¡u iclo tt"aq11ío·e0 r>r@poirc1i{l)na. 1:llJ.í13: " . ,  _, - • r 
fór111 111a de gra11 :reacc1on n1e111111g:_ea-, es 'll.e:eesa1·10 pe.m.erse en 
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gill'3.I'dia y citesc0ndiia1t <del ei'il'or el-e diagnóstie@, c001�tidlo mRy 
a menrul(!l0 actt1a,1mentie; y �l!le e0nsiste en t0ma� ruuna meuilllg·it1s 
1:0rda.<!fe1·a ;p01r u,00, enye!falit¡s le�1-rgica. 

Detret0 del Oo?isejo ffie<k1·al S tuizo, po1· eZ <;Jftle se itJ,,GZ,wy,e la· 
' '  erbcefaZitis Letárgi<Ya'' ef/1;t'l·e l�i; e1l,fe1.,nwdacles d;e '' cteclc1t­
{r(t/CÁ,Ó1b obiigatoww'' (febrero 14 de 1920 � .  

El ()01vsejo !b1eile1·al &i1.i1t0, <:le a-cl]l(e1·€lo con l·as <.tis1)0sj,cion,e,$ 
q,ue r�g,e:a en- la ,materia, y atenta la pFopuesta de su c1eipa,r­
ta,mento ele ec0.ao111J:a '1.J)\:tb1lca, ha dictado eJ. sigaien.te cZeereto : 

..A...11:ícwlo 1.  u La oblig·aicióp. ,el� la doola1i"aeión esta.bile�jcla p,01· 

el a1·tic.ulo 3." de Ia Ley fedei·al sot:>re las 0iJirÍJdemias c10l 2 de 
j,:trul:io de .il.880, se haee e:xte.msiva a la enoefali,'tis letá,r�·ica . 

. A,r•t. 2.º. Esta <lie0lara.ció.Jíl. se b.a1'á seg(111 las pireso1·ipciones 
consignaiclias e11 1los a1·tíeu1.ilos l." a 5.º ,del dee1·eto del Consejo 
F.ede1�aJ rile 27 de oetab:ue de 1914, conce1·mente a la e�1. ensión• 
de la c1ecla1·a.ci-én .obligat01·ia en cas©s de epidemias . 

.A.ii·t. 3. º El -presente dec1·eto e11t1--a en v!Í..gencia Í1111l:eclia,ta-• 

lne.111.t·e. (:2�u11eti,n €l1 1J1 -Se1-viee :B.,eder·al de l 'Hygie.ae FulJ] iq,11e, 
ll3 e1·.m.a) . · · 
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clifte•ri•1i0-·reace,ió1h ( Reacció•11, de 

cloc.tor J tt les Re11.a,u1lt 
Soliiele,) ,  po1· el 
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En el cu1·so 1de tt.na 1�eciente epidemia de (lifte1·ia., ei do .:to1· 
Re.n�uLt "J' sa jefe de li1;bo11ato1·io e l  docto1· P. Patll Le,rJ,, ha11 
estu.d,ia,do la 1·ece,ptiilvid•a,d de las pe1·sonas a la enferrneclad, 
a1)lieaa1€l-0 a este estt1dio la intrade1·mo1·eacción a la toxi J1a, 
diftél'ica, ideada en 1913 por .&hick, en ,riena. 

El ]>:roeedi,mienoo consiste en la inocu1la,ción int1·adé.1·mj,ca 
de O e�. l a O ce. 2 de Ull'.1a clilt1eión de· toxrna cliftérica ta l .  <1ue 
lit �aaif:i(lad inyectacla co:erespontla al 1150 (le la closis minim.a 
�101·tal •pia1·a el cobayo d,e 250 gramos. 

1Si  ah·ededo1� del p11nto de inJrección se p1·oduce t1n e1u·oje­
<:imien:to, que apai·ece 18 a 24 i1.01·as después y cl11ra algunos clía,s, 
la reacción es positiva ; si no, es negtt,ti,,� .  La reacció,n ,p��j ti,ra 
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