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Comunicacion del Dirvector del Instituto de Higiene
Experimental, Dr. ArRN01L.DO BERTA, wlalna a la
preparacion de una LIPO-VACUNA ANTITIFICA.

Montevideo, 16 de marzo de 1920.

Seitor Decano e la Facultad de Medieina, doctor don Ame-
rico Ricaldoni,

3

Serior Decano: .

Tengo el honor de comunicar a U. S., gue he preparado
en el Instituto de IIigiene una liposvacuna antitifica, v e
someter. al mismo tiempo, a la ilustrada consideracion de
T, 8. una breve reseita de las condiciones en (e ha cido
preparada dicha vacuna v de los resultados de las experien-
cias aue con ella he llevado a cabo.

Hasta ahora dos métodos fundamentales han sido utilizados
en la preparacion de las lipo-vacunas. Por uno de ellos, se
obtiene la Incorporacion de las bacterias al aceite anadiendo
n Gste grasas hidroéfilas: es el procedimiento que han seguido
T.e Moignie y Pinoy, en Francia, v cei cnal sdlo han dado
n conocer los elementos generales, omitiendo deliberadainente
detalles de téenica, y por Rosenow y Osterberg. en Ilistados

Unidos, quienes han empleado una mezela de lanolma y aceite
de algodon. Iste método es susceptible de una seria obje-
eion: las lipo-vaecunas conservan la substancia hidrofila cue
lia servido como intermediaria para la deshidratacion de los
nierohios v éstos, por lo tanto, una vez introduecidos en e!
organismo, pueden facilmente ivolver a Indratarse, lo cual
rermite su rapida reabsorcion. A este factor debe atribuirse
probablemente, las fuertes reacciones térmicas observadas por
los antores franceses va citados, en algunas de las personas
moeuladas con la lipe-vacuna. Y que no es ésta una obje-
cion prramente tzdrica, sino nn inconveniente real del méto-
do, lo demmestran Le Moignie y Seézary, cuando aconse)an (ue
la jeringa v la aguja ntilizadas para la myeceion sean este-
rilizadas por la inmersion en el aceite a 100°, y, st se emplea

¢l agua hirviendo, lavar la jeringa v la aguja con nna pequeiia
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cantidad de aceite estéril o de vacuna misma antes de efec-
tnae la nyeccion; porque ‘el contacto del agua con la va-
ctina, pone en libertad un cierto ntunero de microbios, euya
reabsoreion ya no serd anis retardada’’ (Le Moignie y Sézary).

Iil otro método consiste esencialinente en desecar las bae-
terias, triturarlas finamente, y por ultimo, mezclarlas con el
aceite, Su aplicacion es larga y requiere aparatos. costosos,
1o permite priecticamente preparar auto-lipo-vacunas, v lo
que es mas jmportante es dificil evitar, en el curso de las
operaciones, la contgininacion de la vacnna.

din el procedimiento «ue he empleado se somete los micro-
bios & un tratamiento previo, que atenitia su toxicidad, y los
conglomera en forma de pequefios grumos de distintas dimen-
Stones; luego ve Jes ceghidirata rapidamente, y por ultimo, se
lc:.j- 1eorpora al aceite de oliva esterilizado y puro, sin adi-
c1on de ninguna substancia hidrafila. La preparacion de una
lipo-vacuna exige, con este método, apenas 24 horas mas que
la de ung vacuna a excipiente acuoso, lo ¢ue permite obtener
rapilamenite auto-lipo-vacunas., Finalmente, es faeil mante-
1ner una asepsia rigurosa en el curso de las distintas opera-
clones vy, ademas, la esterilidad de la wvacuna se halla asegu-
rada por la presencia de un fuerte antiséptico- gque actia
desde el momento en que los mierobios son extraiclos del
mecio de eultivo hasta «ue se les incorpora al aceite.

Este procedimiento es de aplicacion general. Con ¢él he
podido obtener una lipo-vacuna goiocHeica, cuyos resiltados

~ ¢

espero poner hrevemente -en conocimiento de U. S.
He sometido la lipo-vacuna antitifica asi preparada a las

‘uientes pruebas :
1. Prueba de innocuidad. — Lia hpo-vaeuna antitifica ha

sicdo inyectacla repetidas veces ‘a conejos, a las dosis conside-
rables de 80,000 millones de bacilos, sin provoear otla reac-
cidn que un d€bil aiumento de la temperatura, en ningin caso
superior a 2/5 de grado. En cambio, la vacuna cle Vincent,
ann inyectada. a dosis mucho menores, ha revelado nuna toxi-
cidacl muy swperior, elevando la temperatira de los conejos
inoecnlados en 1 a 2 grados por encimia de la normal.

En vista de este resultado, decidi aplicar la lipe-vacuna en
el hombre, empleando al prineipio dosis relativamente peque-
Has — de 2,000 a 2,500 millones de.bamlos - v-luego, con-
vencido de que esta dosis era inofensiva, la dosis normal para
el adulto o sea 8,000 millones de bhacilos en 1 ce. de dicha
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Sobre ocho personas vacumaaus hasva ahora, solo tres han
Ppresentaclo,. weinticunatro horas después de la inyeccidn, una
ligera hipertenmiia que alecanzo como maximo a 37°7, ¥ (ue
persisti0 por espacio de pocas horas, no habiénclose compre-
bado en ninguna de ellas reacciones generales de otro orden.
En algunos sujetos pudo observarse a nivel del pimnto de ino-
culacion un ligero enrojecimiento y dolor moderado a la: pre-
sion; en tedos los casos, esta reaccion lpeal desaparecio al
cabo (e veinticuatrro horas.

2." Prueba del antigeno. — Tanto en las personas cemo en
los animales de laboratorio inoeulados con la lipo-vacuna an-
titifica, he podido comprobar gue el suero sanguineo adyuiria
propiedades aglutinantes especificas, evidentes va a partir del
sexto dia de la vacnnscién y que atimentaban de wna manera
considerable, por lo menos, hasta el vigésimo dia. En algunas
personas, el siiero sangunineo ,poseia en este momento un poder:
aglutinante superior a 1/1000.

3.° Pruebr de ihwmunidad. — En los cone)os inocalados ¢nn
la lipo-vacuna, he tratado de produci® una infeccidn tifica
inyectando por via intravenosa, ¢omo lo ha aconsejado Iles-
redka, una pequenna cantidad de mma emulsién muv cornen-
trada de ‘bacilos de Eberth nivos. En cambio, los animuales
testizgos inoculados al mismo tiempo y con los mismos bacilos,
gsucumbieron entre las 24 v las 72 horas después de la inyvec-
ion, presentainddo los que sobrevivicron por mas tiempo, lesio-
nes -evidentes de la vesicula biliar y del mtestino delgado. e
cuyo contenido se pudo hallar el hacilo tifico pure.

En resumen, la lipo-vacuna aittitifica ha sido capaz de pro-
vocar en los animales, v también, en parte, por lo menos. en
¢l hombre, las mismas reacciones especificas que determinan
las vacunas a excipiente acuoso. Es, ademsds, considerable-
mente menos toxica ¢ue estas iltinas, lo que permite inceu-
lar al hombre en un solo acto y sin producir trastornos se-
1108 la eantidad relativamente enorme de 8,000 millones de
bacilos, en tanto gque con la vacuna de Vineent sdlo-se intro-
duece en el organismo, en total, alrededor de 3.500 millones:
v es sahido cue, dentro de ciertos limates, la. fuerza y la
‘diuracion de la hamunidad conferida por la vacnmacion anti-
‘tifica, se hallan en relacion direeta con’'la ecintidad de mi=
croblos que penetran en el erganismo.

No es aventurado, por lo tanto, afirmar cue una sola in-
veecion de la lipo-vacuna autitifica .pueda conferir al hom-
bre una inmunidad segura y durable contra la fiebre tifoiclea,
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elimmandose Jde este modo, la priactica corriente de las in-
vececiones renctidas dos, tres. o cenatro veces, que ha consti-
tuido un serio obstiiculo para la difusion, entre la poblacion
¢ivil, por lo menos, del agente profilactico mas eficaz e (ue
disponemos hasta ahora para la lucha contra la fiehve tifoidea.

Al final de esta exposicion me es grato dejar constancia
de que he podido coutar repetidas veces en el carso de s
investizaciones, con el valiose concurso de los doctores IEuri-
que M.. Claveaux y [istenio Hormaeche, Subdirector y Asis-
tente, respectivamente, del Instituto, v en todo mornento, anum.
Tuera de horario, con la cooperacion entusiasta y desitere-
sada. del senor José Rossi. mozo de laboratorio dei Iustituto
de ITigiene. |

Aprevecho la oportunidad para saludar a U, 8. con la ma-
vor cmsideracion v respeto. '

Arnoldo Berta.

Reglamento interno de la Inspeccion Sanitarvia de
la Prostifucion.— DISPOSICIONES AMPLIATORIAS.

Inspeceion Sauvitaria de la Prostitucion.

Montevideo, 15 de enero de 1920.

Senor Presidente del Consejo Nacional de Iligiene, doetor
don Alfredo Vidal y Fuentes.

Neintor Presidente:

Pars la buena organizacion de la Inspeccion a wmi cargo,
olicito del seiior Presidente se sirva. agregar al Reglamento
interno lo siguiente, si a su juicio lo considera aceptable: .

1. Los seiiores médicos o empleados no podrar fa.]tat' a
sus Sepvicios sin solicitar permiso por escrito al Cornse,]q Ng-'
ciona] de Higiene, por ntermedio de la Inspeceion Sanitarra

de la Prostitucion. | . |
Yo p v° ° " e ¥ e s . 3 ’
2° Ningin médico, sin causa justificada y sin previo aviso

2l Dispensario, podra. efectuar la inspeccion médica otro dia
de los sefialados en este Reglamento.
Saluda al seiior Presidente atentaiuerte.

Liuus Colzada.
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