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• 1Si rse p·r,ese;nt,a urn ·soldado ,emermo, con UJilla afrooción ·viené-
1--ea, el médi,co de l:a illnidad a. iqil1e perten,ec.e ·el en:Dermo, debe 
interJ:•·ogaTlo para tC1onoeer c,uál ha siclo la mL1jer qu1e lo ha. 
eiontJargiaido, y p·ru1--a hacerla conim1¡r;rlir v:ol1mtiari·amen:te a la en­
ferme•1"'.Ía d1el cuartel . Si la en:fierr.rrua 110 ihace se l,e instnri1�. 
so1br:e ,el piel�gro ,qrue ,encirérrla, piair:a ,ella y p•a1I'1a los •demás, s;u 
,en:fieirm eda;dJ ; SU1nri.nistrándiol,e ,giriartmitamoote t,o,d os los medios 
te1rta,p,éurti1cro1s qu1e 1e hwáJn dlesap1aT1eeer los c3;cei,dent� contagio­
sos, y se le i,nstJruci.:rá tiambién en la :riespombilidwc1 qwe a ellia 
1e ,e8Jbre si c.onti.nú,a teni1endo r1ela1ci01I1es sextUJa1es ,con Los .otros ,so1l­
<.taclos, ,qUJe pillledJe lleg;ar hié»sta l1,acie.1"1a :inscri1b::irr 1en ·el Regtj,s•tn."lo 
de la P•rostiih.l!ción p-a1 ... a ser ho1s:pit,afuaid(a en e,l .Sifili-co1n1íio Nia­
cci.rolllal 

JP,ar.a ·CtOIDipl:e·tar esta medri.1da, se p111ede .poner el nombrrie dJe 
1a muj.er enf.er:mai, 1e.n la en·f ermerí,a, 1a la. vista de l·os siolda,­
clJos, ,¡J

1l"'o,ciedi11niento qfllle revi1t¡rurá taimbi-én 11uev,os co,nta1g,11os. 
Sii la mlUJjrer ,enferma no .quisieria 1p1iesentai:r�e al c·u1artel pia1ra 

sier ex-iaJ1111naiélia, se le puec1re a p,liear la ún�ca meidi,clia legal que 
exisite ,errutr¡e r¡:oso tros, dlen.r1mci1á:n1dio La ail. ·C,o:ns,ej o N1acioD!a�l die. 
H·i:gien1e, com10 p1rostiruta .clianfdestln8J, p,orqure no es p1osú1b1e 
hacer ll!llla vlerda;del'la iptrofi1a.xi.-s de };a síf

i

lis, s1i IlJO aJi/SJl'.rumos 1'08 

.f1oc1os .dJe co.n tagio-. 
.Anrbe ,el ,avian-ee ,siie1mfprie ·c.r:e1c.iiente dJe La sífilis., n,o debe.mo� 

0ontri.nu!a1r ilndifier.ent1es •c:on t1emp·larndo ,e1l 1cuia:dir'O l1orr�oiroso (1JU1e 
observ:amios diaria1n1e¡n1Je, ni discutiendo l1a liJberuaid indi,vi,dual 
mal ,enten·dlida 1d1e }¡a p•r!01S1titut,a, c1u1e no se· lhJac,e 1c11•ando, aparee.e 
ot,r1a ooCDe:rmeldia·dl i1iñecto·-c.Q11.rtagiosa, 1q¡u1e si,em¡p1r■1e plr'odnJ. 1ce me­
nos d!esiastll'tes a -�a satludi 1públiea quie la imec-eión t:riepof!lJéonica. 

Es íllle0esari10 p,oruer ,b,arrieran :aJl 1mall, y la -San�drud Milili.tiar, 
.al ll1ev:ar ,a l1a pr.á,CJt.ic:a t3Js medidas. 1que ,acio,nsiejo, h:airá obrr:a 
,soreiial y h'lliman.a d.e proy¡ec.ei,0,11,es: inca1cu,La1bl.es., com;pLetia;n·do el 
fI'lenrte de l1111cha 1qule el Uru1g.u:ay ha •ptresentaido t:t, 1a rnfec1ción 
CJ!l]e, co,n j ustia ra21ón, se ha ll11am1aJdio la ·p,este •OO•nte,mp,m1á1Illet8!. 

Profilaxis en el ped.erasta pasivo. - L·a úno.ca medida a t,o-
1n1atrse c,on e.stos diegener;ados, ,p·o,1· slimples r.az.ones moraJl1es y d·e 
piro:fila:ris, 1es ªa.r dle blaj1a a todo soldtajdo -gUJe S'e -die1diique a La 
pe1dera:stía piasrüva, por rser un ,focio 1éUe contagi,o die to·das l•a.� 
•Clllf-erm,e1d.a1des !Veilléreia.$ i11!c.luítLa el '' 1Gran111Loma vetrilé·reo'' ; co:Jlló· 
J.o 1he d1em·":)S1traido en el tr.a,b,ajo p1�esienruado1 ,a l  Primer Corn1gr.es,o 
D101ID1atoló1gi-co Ame!'li!C.aJllIO, ,e:6ectu1ad,o ,en R10 de J.anei,ro .en 1918. 

Profi�axis del contagio extrcigenital.-Los ·tr1a:taidos ell!rop,eos 
de .p�o:fi1axis die 1a sífilis, nio nos hiablan de La inmeooi•ón t�a.ns• 
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m1tüdia poi· l:a ,lJ01ubilla c1el ma�tre, ipar no ser conocida ,esa 

infusión1, p er"o ,en ,a4UJellos .paísie q u:e hta•cen llSIO die ell,a, la 
beben 1en t;azas con10 si 1fu;era té. 

:Son pocos los praíses del mundo q¡u1e em.p1ea.n la boanbi1la 

.Pa,ra tomar i1a inftt.sión de mat,e : en ci,e1--tais pirovincias argen­
iiI1as, en La p1art1e Sur del Brasil,. y desgriaicmd:amente en todo 
,EJ. UN1.gu1ay, se toma el mate en comUillida,d, f 01..,11ic11ido ru·eda, 
·hru�t.a ,co11- el p1�im,er llegado. 

·S�o¡s tesrtii.gos e,ontinuamente -clJel p1eligro enorme qu¡e, ex.Jste 
por es·ta •arr1itiíhiigiéni.ca eost11i1Illbre : raro es el mes qiite 1io vea1�0� 

1,;11, e1if er11i10 de sífil·is cwya pu,erta de entrada d1e la in/ ecoión 

lla ,(ji<J,o la cavidad bucal (rumitgdia1as, 1aib�os, lteng:ua, etc.), y 
,q1uie i1ol·an1leme p,o,r hwber tom,ado 1el 1nate en comU!Ilidad, s)e 
BxpJi,ca ,el ,cont1aigio. A

'.
ctualmjerr1:te ,msiistim1o's a u,n soldail.o de 

16 años, ,c,on um. cham.cPo ,del 1ab1io i11ferioa:-, 1qa.11e n11e a:firmia, y 
en p1art.e 1o l1le podido ,co111Sta.tair, c1ilue 1110 h,a besaclo a ningilma 
m,t1jer; c1t1ie no ,ha teni

.
do tod:a"\·ía niillgú·n 1eontacto . eXl11tal, qt11e 

110 ha II'lecibiclo ning--11Jn tria11IDatismo ein eil 1a-bio, Ji �l,tle el ÚiRico 
-v·ehí-ITTlllo dlel con1tagij.,o l1a s1i!do l,a bombilla, p·UJes este 1n·enor 
·t,omaba ,el mat¡e ,en coi1nulI1id,acl con los ,ot:ros eoa.111p,añe·ros c1e 

, 

--cu1ar1tel. 
Debemos ,ser radicailes si ·Cflieremo ev·ita1� nuie,ros eniernws 

'{le sífilis, p1orqu1e la ,p¡récli•0a no ha dado :re..,,ultado ; p1,.ol1iibJoodo, 
1a San1j,dad l\filita.r;, 1el uso c1el mat,e por intermedio d-e la 
bombil1a ,a0oaJ.s1ej1ail1ídio tomarlo en la forima· c1rue se coIJ.101ee con 
el nombr,e ,dJe 1nate cociiC1o. · 

. 

No1 insisto ! \obr,e los otr-0 medio ( coprus, tenedores, cu�.ha-
T·a:s, etc.) c1111e 1p1.11ec1en . er ,"íel1íc1t1lo de 1.a infecció11 � ifilítiea. 
po,ric1l1e má· ·c.de1a11tc ,aco11,se,.jo e'l aislamiento e11 el llo prrt,al 
1\/[ilitar C,entirial o en la encf ermeiría. del ,cmtaT'tel. d,e toclo ,enfermo 
q11Je t,eno-a su i11!fe,ceión ,em_ ,el perío,do de con,tr::igio�;iclra d. 

1l!ledrios pc1rr1 e1,1·ta1· el co11tagio d,e la .�ífilis. - Co1ii1e1r·sac1�011.e·s 

sob1"e el 'f)eligro 1ve11ér·eo. - Los 111.édic.o de ]1a anjcta,d )Iiwitar 
e tia,rán o,bligado. ¡a dar una confie1 .. emici.a a los solc1ados d.e la 
11111.idad ,a Ctllle ,·pertene'C,en, sobre los peligro e ,de las enferm1e-
·d1ades vené,rieas, i1isi, ·t.i\énd,01se p1rincip1a!Lment,e, . obre la sífilis, 
i1üeeCJión ge.neraliz,a.da ia todo el OO"ganiS!mo dlesde . ll •comienzo., -
q•ue evolu,cion•a. insi1dliosai11e11te. euyia dt1.nación I)·uede sea. .. inde-
finida.; si no �"e ]e t1 .. atia y se le in1V100tig.a con lo i1_n!�dios cono­
ci,clos aictuailmente; ,c1ue esta in'-fieeción e ·trasrnñ.t.e })Or her.encia. 
p1"odiu1ci.en,do p,érdidas de ,·ida a·ntie ,y de p·UJés del nacimiento, 
icl1i•o-t-as, imbécile�� y. enf,e1 .. medac1e.g in,cur.ab1es ea1 1a dieseendf.,n-
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cía cl1iancl10 ,no , e 11,aoe en los p.a.d111es Ql\11 trata,n1iento ené·r-
• 

g¡1co. 
S.e Jie instr.u¡rá a l  soiltiiacuo qrue e la  p·ros·titl1ta c1and'e� 1:Jina. 

acrt1el1a qu,e ·tam1Jién ,,i,ve f.111 las l�a11m.das peru it0�º , e1"<J.ade-
1·QS 1prositíilmlo.s ,el,a,ndestin,os, la. 1q·ue tr:aEIIl'lii,tie el mayo1r nú­
m:ero ,de e11f,er,1neclad;es vtooéreafS, y q1U1e diesc.o,11ften si•em.pr1e die 
jas m1l!j,eres co11 a&pecto de hollllestas ,qrue 1enc1t1entr·.an ren la oa­
l]Je, ,en 1ciertos ·teatrros. y ciilles por er las 1ná.s l)eligro as. 

D:ebe hacér.sel,e ClOUil:preinder al s.0J.1d.ad-o ql11e el m1ayo,r nú,111.e­
ro 1d1e ,60:nrt:,aictos :ex11ial1es Lo pOlThen en in12lyor p,eLigmo de c,on-· 
ir.aer la sífili , y ,c1u•e � la potencia clleJ.. ÍiDstinto lo 11ffira a efec­
ttll8Jrlo.;, deb-e to111ar 1a.s m,e·cli.dtas (]¡t1,e ·aconsejo en •�te t·1 .. abajo, 
para evita:1' 10:1 con1:,a1gi.o  . 

.S 1 ,es po,sib,l,e, l,a 1Sia:ni,c.l· a a l\ _[ciJli ta1.. adqrrri�irá fi.gucr"as. de cea.�1a 
3r fotograJfias die ac:1c idenities ri.filítác·o, · d1a11�á ,e .p1ec.tácu.lo1 eine­
m,atog1",áficos .001110 : ' Los Sj filít. ico. ' ' , de :\íax Gl1�-�kfrrn!an11 q1.1e 

im,pre'-"i,on1a:n y ,ed'li:c,an n1,ás ,c1�11e la palaibTta ml'át e�oc.u€·nte. 
La caja, paq1,1ete o 1iece.r;,')arire. Go1i.Cj 1 tltor1·0s 1J 1"0Jtlá,ctico8. 

No pT1et,end,etrno·. �J como ,er.. 1ógioo --� llponeri .q:u.e l .4:Ls con,fier-en­
c·iilliS, ni l.as c·inta "'� ni los foll.eto , tengan la ,rirtud ,die 0onvein­
c,er ,al ,solcCmdo d1e •c1 ute 1de b1e aibsten1eris,e en ,a:b. ol·u1t10 , dJe 1as riela.-
cionies, 1genü·tJa1les_, J) 101rqUJe el ioot�n1,o y_ las tent1a.có.,cmes de l 1a 
viiida moidern.a que 1lo sobree¿ ,c.i1an, y lo hl,ef\7ará a piTiaictic,ar �1os 
contiactos ,coin 1111,á o meno frrecuencia. 

Po1r lo taa::uto, cleb,em,os adverti.1 .. ,al soldia1do de ,q,uie debie te-­
nier l,a 1n,enor car1·tidad p,o,sibl,e ele r.e1aciio!ll,es sexiu1ales ,r t1)mair 

• 

t.od,a léti medidas :qUJe l.;1e 1e of1-..ec1e1--1án, .p·ar.a · -e,rü.t.ar el 0ontia-
gio ele laR ei1fe-rJnteda1des ,re1néres•s, prop·o:nioodo dos cl1e ellas 
1,oir con,s.id!etrar1a la(s ,m,á., efic;a-0es p,ama c,O [l1lbatir 1el ,cont,agio 
en el eioiito. 

La caj a  profiláic.tica, de emp,l,eo 00,rrjJeJ1.t·e ,en1 los p,aÍlS!es eu-
1--opeos, ha sido adop•t,adla poT nrt.110.)tir'o In t iitut,o Pr.ofil,áctieo 
a.e ]a  Sífilis, co.1no ruillo die los brr,en<1,s medio p,ar'a d-estruir loo 
gé·rn11en1es piatóg1en,os de 1a1 enf,e·rrt111e1dia.d1es ,rie-11.iéreas q:1.1,e pu·e­
den adJq,ui.riirsJe du,r.amt)e el oom.tacto ,sexua�. 

La �ja qil.1e 11·atrocina nTI!esítl .. c) ln1 tituto ·CiOUltiene 1J11a pa -
til1Ia (l1e j 1ab·ón1 po,mj.�1da, de :\IJetic1h11ilroff, 1)11 j íti -d,e pro tango 1, 
toail11a •de ,p¡a,p,e1 , a lla ,q111e se l,e puJeid!e· a.gre·giar un C.'OJ:11dón . 

E,,_ t:a m)isrua ,caj,a ,p1ueéLe ·seir p·rierp,ar.ada por l a  Fk':lJT1mtruc�a del 
II0�1)it.al l\1•l[ita1-- Cent1,aJ. con Q1!11 gast,o p1eqa.1,eñ·o, si lo comrpa-
1--a11]0 co·n, lo qu1e 1d,email1cua un enfi�¡rmo bo"" pa. t"�!izia<l.10 por ·u•n.R 
af.e�1�ió11 1Vien1ér1ea : medii,c¡a11111ei1·tois, pé111d\i1d.a ,en los s1eirvicjos, y 

• 
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p1 ... im11palmeñte por .el deber ·que teniemo lo méclicos v Pode-., . 

ries P(l!bliicio 1 .en 1evita;r l1a p·r.o,pa.gruc.ión de  1a sí:fili,si, ql1,e pone 
en j,u�g,o ,eil .po:rv,enir ,dJe :.La  :r,aza, son las1 a·lrtas ;r-.azonies ,qu1e· me 
l levan ,a pl'oponer -q111e ,esa e.aja debe seir re¡p·artic1a graitn1tt,a­
mJent1e a 101s sold�clos 1ql1•e safi.,en fran'Cos de ,SJU c;i1iarteles. 

Gabi1ietes profiláct· icos. - Com[Plement.os del pruquete o 
eaija,, medio C]U1e ha diado lm rooult•ado sQlI'pr,endlente en 1a p·ro­
fil,a.xis die l·as -enfermed1ades ,r;enérieia d·el Ej1érc1ito N orte.ai1ne-
1�i1ean·o dura.in te la  gt1erxa, qu1e d1esp1.11á5, die l11a;c,eir,sie o bligrut<)l"ia 
la  coneruT.r,encia de loB 1soldta,do a los Gabinetes Sa1iitario.� des­
puié.s (1,eil. coito, l a  eS!taclistica ,de.scen,dió de ;Un 4() % · a l111 2 o/'o • 

Sui in rt:,ala:ción es senc:illa. : u·n local ·qu,e pl11e{1!e ser la enñer-
1nería del ct11artel, ,en donde ..... e p·on,dJrá un irrigador 00111 ttna 
solución de .p,ermang¡aniato o a·e ptr�otargol, ,paria q11e rul olda.do 
i-:.ie l,e p·uieda h,ac;er lln lav,a,j_e ur:etrial qrue 1ha:riá p,ro:fil,aocis· d-e },a 

bl,e1TuoIT'a��i.a. ; p,equeños pfaicJ¡u,etito •Con 1 5  o 20 goomo: clie la 
pomada ,al c.alom1el, .fór"mma de l\Ie,tc;hnil<:orff, - ,al 33 % en 
v·a,selin,a para qu•e ,el old,a:do �e ba.g,a la  fri•�ciió11 del pene, q11e 
e,y itat�á el conta,gio die 1a ífilis ,C!hancro D1U1Cll"-ey, baJano­

posti ti.s, ,rregetiacion:es. -etc. 
El Instituto Profilá.ctico de l a  Sífilis ab•rirá en el loc,al del 

n.=Jsp1ensario de l a  Pros,tituc1ión un Ga:bi:inetie Sanitari,o loe.a l  
m.di0acllí!siin�o p-a1-.-a t.odo a,qu·el los qu·e •v·au1 a los p>ro . tíbttloi 
clel bajci. 

Se pu·ede i11dl1c·i1-- a lo old1aid·o, la ·co11CIUITe1ncia a e. e Ga-
bmete, �i 1 ,c-m1artel c111ecla alejado -die a�c.tt1el  l)arrio, poT,qu� 
el éxit.o die la. p1r,ofil1ax1s po,1� e. t e  medio eis,tá en riela�Ü.Ó¡n directa 
co 1n el menor tiamp,o e11 c1ru,e demor1e en tomarse est a.s 1niet1ida , 

• 

despru1és 1de 1 �-o i to. 
Profilaxi de la s·ífilis e1i el soldado, e 11f er11io. - Si a p� a1� 

de tc;das 1a 111/ed'.idas ,acon._;,ejadas por la runiclad )I:i l it,ar el 
soldaclo �e contagia p .orr n:o l1aber t·0ma(lo l as p·reciat1cion€� 
debida..� }1 ay qu•e pri,rarlo de ·u l ib,ert¡frd aisiJ.ándolo e11 la  e11-

fermerí1a diel Cl1a1�te,l u 110. pitalizándo;J.o en el Hospital :\Ii li­
tair Centrail para evitar nue,ro fo.ca ele contiagio .  

Los médico. IJ,erteneciente.. a la. Sa1udad :\Iilitar ·iempre 
deben recordar que � neee a1-.jo 11eg;ar CJLlanto a1J1te,. al  con-• 
v.encilniento científico de la inf"ección . i.filítiei�, ,r1u1e e, t111 l)rin­
cjpio en sifilografía, por q11e e l  diagmó t�.co precoz b.;:q í11ti111.�­

mente relaoior1.ado con l1a profilaxis del foco effil ],a Cl'!I'la ra­

d�cal  de ra iJ1feoción ,T en rela1ció1n fuTud1a1J.11tenta1l c.011 l,1 p:r0 fi-• 
J.au'tis de lo a.cci1d,ente v · cerale.-- que son 1lc · causan te · ele l•a .. 

• 
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·ll]os�t.aliZiaciorues de l .a mayoría d� los ,enf1ermos que ingresan a:l 
Hospiit,al 1\tiiilitaT C1ent1,al. 

Los médiicos ,estamos también en 1a ,o·bligación de lleg,ar 
euanto ,a11 tes al d.mg11·óstico, ele la sífiliis, no s0Ja,rr1enrte por lo 
qfl.lJe sig,ruifioo ,el conoc.im�en·t!o d,e la infección, en €1 enfermo, 
sino quie tenemos llID.a gr@ responsaibilidlad al d'esc-onooor la 
naturia.leza de los ,a,ccidellltes contagiosos sifilíticos, p1ortql1,e es 
dej,rur en el medio e11 1que vive el ,soldado un foco q1U1e prop,a­
g,ará la  liirufección 1g,enitalme11te a La1S mud1eres co,n 1qrrui1en,e.s ti<ene 
1�el•ruci,one extiiai1es o •ex1mag•enit,a1mtente plQ;r in·termed·io d1e l,os 
:urtensilio que son oomunes a lo, _gol-dado . 

P10:r est.a mzone, , e clebe ll eg,ar 1o más ;p1"'ont,9 pomb1e al 
diag,nóstic,o de la i01·fecció11) y coJ.no los c1araieteres clíi11i-00s d,e 
los ,aicciclienties sifilírt.i,0os no sieinpre son lo sufi1c1iein temen te ter­

mri11 a,11te p�I'a ,afirmar 1el ditag.nó tieo, --debe1nos recttrrliir a la 
inv,est:igacio11es sig.wient,es dal LaílJooatoTiio : 

l. 0 I11v-est igrur •el· t·reponerria. palzi·da en toda l1es•ión os,pe.chosa 
die chan•c·ro sjfilítico. , 

2.0 Pr.ac.tica1� la rea0c-ión de W asseri:mtann en .el � uiero sanguí­
n.eo, c11::11ndo .se t:vat,a d1e ac,c:-i,dlen,t es )-;,01s;p1ecih,osos del p,eríodo 
-de g�e·11Iexa.lizia�ción y del 1Jeríodo d,e loctaliza,ctión. 

3.0 In,r.est i�atr l,a trj ada4albúmjn.a, linfocito&is ,r re.a,c,ción el¿ -
,,�-as ·e1 .. n1:ann, :e11 �l l íq_,ltiJdo 1c&fal-0--raiquíd,eo, 1c11.11ando sn:11p-0-

, 

. .0Je1no1� 1 1·na 101c.ali7.10;cáó,n en el sjsrtem1a n,erviosio. 

No ha3r (lThe apr�uriarn.os -en anrmar un dia.gn1ó tic:o de sí­
filis : ,e·s eon,11eniente ivwem¡pr,e c,cmfi1rma,r nl1iestr:as osp,e1chia 1 oon 
i,as in�r1es1t1ig'a1cionie.s die La:bor1arto.rio, ,po,r.q1-11e !al elquo. voc.air·lllOS 
tr.a,erá .al en .ferin-0 11na vida de privaeion,es,, t rat1ao.11ii·erutQ,g CQ!Ii­

t í11uo , in,,.estigaciones l1u·moir.a1eis, sin c,oillta;r la a:c1ción d-epri­
menrt!e CJ:lle ·se prod11ioo en lia .mol"al dle la mayori!3. de lo; enier­
.. n,o,s a.l 1c.reertse ataea ,dos de sífili,st 

Realiza.cz�óri de la p1"ofilaxis del f o,co e·r1 el sold(tdo. - Los 
!lIOti,"'o· a.1 1 t,erio1�e me lle,r,an a, iaicoo.JEJej·ar Las n1ec1i1d!a si-
gui,entie: 

1 .0 _1UJSla11111 ie11to del •e11f e•rm·o en e·l cwa:rtel o· s11 t ,ras1ado nl 
Ro�l)� tal l\

1Iiili t,a1, C•e11 tral. 
2.0 Lo.· mécl1•co c1e 1a Sanidad �¡Ii1ita.r, pert ,en�ci1entes a la� 

1<.1nida.c.le ql1,e ,est,é11 en lVLo,nt,evidieo, ,dreb1en envi,ar a.1. l.Ja, bo-


	114
	115
	116
	117
	118

