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Profilaxis de la Sifilis en el Ejército, Armada y
Poiicias del Uruguay
POR EL DOCTOR JUAN ANTONIO RODRIGUEZ

Director técenico del Instituto Profilactice de la Sifilis

Médico-Jefe del Servieio de las enferinedides de la Piel y Sifilis del Hospital Milito

Montevideo, diciembre de 1919,
Senor Ditector del Hospital Militar Central, doctor don An-
drés .J. Chiozza.

Senor Irector:

El proyvecto sobre profilaxis de la sifilis en el Ejéreito, A
mada y Policias, que tengo el honor de poner a conside-
racion de lasg autoridades sanitarias militares, debid ser pre-
sentado ya, hace mucho tiempo, pero debido a imperfeccio: s
que existian en organismos que son fundamentales para nome.
en practica el proviecto., tuvo que ser postergado hasta la
fecha.

Aproveche esta oportunidad para saiudar al senor Director
atentamente.

Juan Antono Rodriguez.

Profilaxis de la Sifilis en el Ejército. Armada y

Policias del Uruguay

Es de todos conocida la lucha que, en el Uruguay, se ha
entablado contra la sifilis. Desde hace tres lustros, el Com-
seJo Nacional de Higiene empezé la campaia en el medio de
las prostitutas inseriptas, fundando el importante orgamismo
que se llama ‘° Imspeccion Médica de la Prestitucion’’, punto
de partida de tedos los trabajos de profilaxis contra la sifilis
v enfermedades venéreas que se han realizado en nuestro
pais. |
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Después de la discusion en nuestro Primer Congreso Na-
clonal d’e Medicina del tema °‘Profilaxis de la Sifilis en el
Uruguay’’, trabajo que tuvie el honor de presentar por ha-
bérseme pedldo la prensa en general, de la Capital v del
interior, los legisladores v altas autoridades del pais se ham
preocupado de hacer comprender al pueblo los desastres que
produce la infeccion treponémica en la vida de los hombres,
en la degeneracion de la raza v en la despoblacion de la
Reptiblica.

Los trabajos cientificos, sobre gifilis, que se realizaban en
“Grerman Segura’’, nuestro Sifilicomio Naelonal, desde el ano
1913, fweron el cimiento del Instituto P‘roﬁldctlco de la Sifilis
que, al deeir del seior senador doctor Alejandro Gallimal
en su hermoso discurso pronunciado en el H. Senado en
septiembre del corriente afio, ‘‘es la mas humana, la mas
util, la mas patmotica de las instituciones que para la salud
del pueblo se hian creado en estos ultimos anos.

Desde enero de 1918 funcionan en Montevideo 6 Dispen-
sarios dependientes del Instituto, en donde se realiza una
importante profilaxis de la sifilis en la poblacion eiwvil, ha-
hiéndoge impuesto estos sérvieios por la seriedad ‘econ que
practica su labornatorio las nvestigaciones humorales de la
infeceién, y por la competencia notoria de los colecas que
estan al frente de estos Consultorios publicos y gratuitos.

Nuestro Hospital Militar, desde el ano 1908 ha hospitali-
zado y tratado em sus ealas y policlinica externa a todos los
enflermos de sifilis pertenecientes al Ejéreito, Armada v Po-
liclas. empleando los medios més modernos para descubrir Ia
infeeelon, v los tratamiientos mias enérgicos para ceurarla como
lo he hecho constar en el trabajo menclonado gue presenté
al Congreso, stendo mportante hacer resaltar el heeho, salvo
rarisimas excepelones, de no haber faltado, desde 1911, los
mwedicamentos de la serie de Erhlieh, por la preccupacion
congtante (e ha tenido siempre la Direccion: de nuestro Hos-
ptal.

Por lo tanto, ¢uiero de)ar bien establecido que, al pre
sentar este trabajo, no me lleva otra finalidad que la de eom-
nletarr o perfeccionar el Servieio a mi enrgo, relacronandolo
way directamente con los otros Servieios sanitarios del Ejér.
cito. para que la profilaxis de la enfermedad sca mas com-
pleta, comprendiendo no solamente al foco del contagno. gue
es la lueha verdaderamente cientifica y 0til, sino también, la




TyY—ryr

NACIONAL DE HIGIEN]: 111

e —— = —_— e e T SR R R S 3 5

continuacion del tratamiento a los sifiliticos, profilaxis de los
accidentes viscerales, para evitar ese sin namero de ceronlcos
(ue, pueblan continuiamente nuestro hospital.

Lias cifras aterradoras presentadas por el seior senador
doctor Gallinal, en sm discurso, demmestran el desarrollo con-
siderable que la sifils ha tomado en nuestro Ejéreito, y eso
(que en este caso, como en todas las estadisticas de la sifilis,
las cifras estan siempre muy por debajo de la mealidad.

Lia verdad es que la sifilis, en muestro IS)ército, domina -
la etiologia de las afecciones, directs o indirectamente, de los
enfiermos que ingresan a las Salas de Medicina del Hospital
Militar, en nma proporcion tan enorme que, sin haber exage-
racion en estos datos, el 70 9% de los ingresados son sifili-
ticos v si infeecidn no es ajena a la hospitalizacion.

Lia ectadistica de las Salas V (enfermedades de la piel ¥
sifilis) v la X (Sarna), nos demmuestra que la proporcion de
los sifiliticos en periodo de eontaglosidad, va en aumente.
como lo evicdencra el signuente resmmen estadistico Sa.Oa"dO de
mestros lubros:

Anm: Siftliticos ANns Sifilfticos
1908 38 1914 977
1909 98 1915 360
1910 131 1916 430
1911 144 1917 470
1912 266 1918 447
1913 373 1919 508

Ante estos hechos, no es posible continuiar impasibles, de-
hemos combatir enérgicamente las causas quie producen tan-
tos desastres en la vida de nuestros soldados, haciendo dies-
aparecer les focos de contagio para evitar nuevos enfiermos,
y. ecurando @ fondo la mfeeccién para suprimir las consecuen-
cias cle la enfermedad abandonada, causa unica de eSe gran
numero e hospitalizados por sifilis.

Trataremos de resolver las distintas cuestiones que se pre-
entan para. realizar la profilaxis de la sifilis, desarrollando
el -esquema adjunto en donde estén mdieadas las distintas
medidas que aconsejo.
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SQUEMA DE LOS MEDIOS PROFILATICOS DE LA SIFILIS
EN EL EJERCITO

A. Profilaxis en | g China.
Pons: senital ) Prostituta.
el foco del con- \ = 2 ) Pederastas pasi-
| VoS,
tacvio del solda- L . - Mate.
i Foco extracenital. \ Y 5
= ' UUtensilios comu-
do. ) nes.

-

-\ Conferencias.
B. Medios profilacticos. . . . . ! Caja sanitaria.
(rabinetes sanitarios

/'1° Investigaciones microseco-

\ picas del treponema pal't
da.

29 Reaccion de Wassermann

[ Qe la sangre.

do enfermo. | Sl . )
| 3.9 Liquido céfalo-raquideo.

(!. Profilaxi: de los acciden-

tes contagiosos en el solda-

| e : ' Gontinuaeion del tratamiento
D). Protilaxis de los acciden- \ ; :
| \  ‘contralorcando su cura con

las investigaciones humora-

tes viscelares de la sifilis. ! Y

E Laboratorio de Sanidad Militar para las investigaciones hu-
morales de la sifilis.
. Dispensario Central de la Sifilis de la Sauidad Militar.

Prefilaxis en el foco de contagio del soldado

ks fundamental en la profilaxis de las enfermedades 111-
fecelosas, ya sean en las que tienen un caracter epidémidco
que devastan a las poblacienes con la violencia de la temmpies-
tad, ya en las enclémicas que se infiltran en la sociedad lenta-
mrente, pensar siempre en hacer desaparecer el tfoco die con-
tasio. |

Conrocidos son los heclhos de la extermunacion de las ratas,
vehiculo de las pulgas mmfectadias. pare combatir la peste bu-
bonica : del mosguito, que es el trasmmsor del agente pate-
geno de la fiehre amarilla, ete., no habiéndose segnido el
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misnmo procedimiento en las otras infecociones por lo difieil
que ha sido el encontrar el medio cle destruccion de sus focos
de contagio.

Por lo tamto, la tendencia de toda pirofilaxis es comibratir
la enfermedad en su verdadero foco, alli donde se encuentre,
empleanclo los proeedimientos mis variados, segiin ‘el caracter
del foco de contagio, v «ue llegan hasta privar al individuo
(ke su libertad, como sucede cuando se trata. de impedir la
propagacion de clertas enfermecades 1nfecto-contagiosas.

[.os focos de contagio de la sifilis por via genital, en el
soldado, son de todos conocidos: la china que vive alrededor
de los cuarteles; la prostituta clandestina, ponrque esta demos-
tracdo que la mseripta rarisima vez lo es, y el pederasta pa-
sivo que en muchisimos casos es también un soldado.

En cunanto a los contagios extra-genmitales es el mate, prin-
cipalmente, el que tomandosie en comunidad, por medio de la
bomibilla, que produce gran nmumnero de enfermwos.

Profilacis en la mijer. — Ante todo quiero dejar bien esta-
blecidas mis 1deas respecto a los procedimientos a seguiirse con
la pobre mujer enferma, prostithivta o no, porcjue, como ya lo
he manifestado en trahajos e mtormes ¢pue han sido publicados,
la culpa de la ceida de la mujer. debemos corregirla en la
educacion de la socledacd actual, principalmente, tratandola
con un resto de compasion, si queremos obtener resultados.
sentimiento, ademsas, \que 1o se le niega al mas vil criminal
entre nosotros.

Es fundamental si pretendemos hacer obra util. en atraer
hacia el cuartel a la mujer enferma, que tiene relaciones geni-
tales con el soldado, empleando procedimientos de paciencia.
de-‘henevolencia, v hasta de generosidad, por los que conse-
euiremos los mayores resultades profilicticos.

El personal cientifico de las unidades cde nuestro Ej)éreito
v Armrada debe enseniarles a las chinas el mode de como deben
precaverse, ellas también, de las enfermedades veméreas quue
los hombres les transmiten, liegando a lo que Guuard, hace anes,
ha llamado la inmauenizacion antiSeptica e las prostitutas.

i Como procedera la Sanidad Militar en el caso de la mujer
enterma !

No hayv otro medio que extenaer su aceion fuera de los
cuarteles, a los ranchos en campana, a los conventillos o casas
de myuilinato en la Capital, a aquellos que estan situados
ccntigiies a los cuarteles, que es en donde vive generalmente
Ja m,njer con (puen tiene relaciones genitales el soldado.
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