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P1�ofilaxis tle la Sífilis e11 el Ejér·cito) 

l'oiicías tlel U 1·l1g·t1a)-

, 
POR EL DOCTOR JU Á� ... .Al:rTONIO RODRlGUEZ 

Di1·pctc,r t<-c11i ·o del l11�titl1t() Profil:íctico •le Ir" �ífili, 

:\lf.<lico-,lcfe ele! Ser,1ieio ti<' la. e11fPrt11C'd:tdes de la Piel y �ífili:-. del }le,. Jlit:tl �lilit.1r 

• 
• 

' t 

I 

• • 

• 

.Jio,nt€video, u itiem11)1·e de 101 U. 

1 eñor D�a-1ecto1· clel Hcl �'.l)Í!tal :\lilitai� 
curés J. 1C!hi102za. 

• 

8.eiio1' Directo1�: 

• 

• 

El pro·ye ·rto 80b1�e p1--ofilaxis {le la sífili ,en :el Ejé,r ito, _\;· . 
illladia y Policía , citue tengo el ,l1011or ele poner a cons·itd-e-
ración ,efe las a1uto1,.idad.es anit,a.rias nulfita;r�, clebió sie·1"' •PT'e­
s100:tacl,o yia, l1ac:e 111�1Jel10 tiiempo p,ero debido a im.perfeccio:í, ! 

,c1ue ,e:ri .. tían1 en orgial1iSJno'"' c1t1e son fu11cla:mentale p,a1"a 90� (), 

en pirá,ctica el 11roy1erto. tt1rvo {fll.e ·etr p•o· uerg--iado rua 1!a la 
f ec.J1a. · . 

-4\_.p,1�0,t:ec'l.10 e. ·t�l oport.l111idacl par a .. ,aírt1c1a 1· al seño1� Direc·to1 .. 
a t.e]n t.an1ent,e. • 

• 

• 

Profilaxis «le la Sífilis en el Ejé1·eito, �"-•·ma«la y 

Policías tlel I
I
ruguay 

E, el to·d'O conocida la lucha q1111e, e111 el -urugu1ay, se ha 
enta.bl1ado 011t1"1a la ífili�. l)esde h•ace trie lustros, el Con­
� ejo �-aci10illlal (le Higiel1e eIDU)ezó l,a 0amtpañ1a en lel medio de 
l,as piro1stitllft,rus in ·m .. ipta , :fiundando 1el importante orgianismo 
qlile ,e llan11a ': In p·eee,ió11 :\]éclica die la P,rostitución' ', punto 
die paritii d:a dte t,o,d,o l,01. tra.baj os die pa:-·ofi1ia.:ri co11ttria la sífilis 

• 

y 1enne111mediades �ené1 .. ea q1.1e e han 1 ... ea.liz;ado en nuesttro 
palS. - - .. - • • 
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D,asprnié,s ,ele la clñ c1-isión en nuestro Primer· Congi�eso Na­
ci,onal de ll\�edicina d�l tema ' 'Profilaxis de 1 a Sífilis en el 
UiM:1Jgu1aw' ', tr.a;bajo ,qUle rtu1Vte el honor ,die ·pT1esenrt:a,r porr 11,a­
hérseme p·edi·do, 1a p1iensa ,en .gen;eriaJ, de 1a C:a:piital y 'del 
inrtterio,r, 1os 1egi �adJor,es y ,alt.a rut1Jtolridla<lles ael 11aís se 1113111 

ptI·eoc11pa:do dJe l1.ace1-- ,oomp1--endier al ptueblo lo <lieoostres q11e 
1Jrodl1,ce la infección itl. .. eponém:iea eru la ,rida c11e los hombre.·, 
e11 la ·d,eg-..enera,ción de l,a ·ralla y .en l•a des1poib 1La-c:ión de l.a 

� . 
R,ep ú·b,li:ci3A 

Los imalbaj os icienrtíficos, ol11-ie .sífilis, quie e 1:-e.aliz.ab,an en 
' Gie1·m!án S-egrt11"a ', DIUlestro Sri.filicomio N a1cilonal, dle.sd,e ,el año 
1913, fue110-0n el -cimliien.to del In. tivurto Profiláctico de la Sífilis 

• 

Clllfe, al clieci11" del eñor seinadlo;r cfuic:tor A1iejan·c.lrb Gallinial 
en su h1er.m1oso diJ cu1�so p1ro!Il Uillictl.a,dlo en ,eil H. Se11·aido €ll.1 

sep1ti1e111llbr1e del 001--ri•en te ,a,fio, < '1e,s la m.ás ltun1,ana:, la m:ás 
úto.l, la imás pra:t-111i6ti1cia cue l1as ·i'n tirtucione.s qru1e ,pracr-a 1.a saliud 
d 1el puieb1o e blan ei�eado ,en 1estos últian1os afio . 

D:esde enero ·c l:e 1918 f1mcionan en �font.e,riiclle-0 6 Di pen­
:::·aa.-ios 1d!ependi1ent,es d1el In titu1o, en donde e 1-eala.za un 
importante profil1axis c11e la ífilis 1en J..a ,pob1a1cj ón c-iivil, ha-
1) j é11dlooe i.:m]puiesto estOis ,siel1'ri ci os rpor lia Sleri,ec1la.d i con c1 u e 
l)l"act�c:a St11 laibo�atorio lats in,t 1 ti,gaiciones l1,u.n1¡01�·a1e: d,e la 
�¡1fección, y por J¡a coonp.et·enciia niotoTia, de lo ·colega , q11J 

e�� .án ,a.l f1"iffi11te ale ,estio C.001JSIUI torio pú=blico ,... gratuit,os . 
• 

N11Je� ítro H�pita1l :\'.Lilirr1a1�, c1iescue .el año 1908 h-a ho�pitali-
za1do y t1"atado 100 us sa,¡las y poli,clíinic;a ·ext1e1�11a a t,0Jdos1 lo� 
e:nflermos ,dle iS,ífilj,s p1e.1�enec·ire.núe,s a1l E,j1éreit10, . .l'\11"".l.11tad1a 3' Po­
lic1í,a , 1ffill¡p·l,e:a11do los meclios 1ná,s: n11oclernos p-a.r,a c11es1cílllbri1.. ],:

1

, 

jnifiección;, , 1o trartJam)p!ento mi�:, 1ooéJ.��gi,oo.s p·a1,a cit1��a1,.li.� 001110 

]o he h�eooo con t,a1111 en rel t1 .. abajo, mooc.io11a lo que pr.esenté 
al Cougrieso, si1en1clio Ú11Jport 1a.11t,e l1,ac:e1-- trresalt,a.r icl ·l11e.Bli{:>, s,alivo 
1--arí.eirrn1as :exe�ep1cito111e , d,e no lb.1ab,e1r :flaltwdo, cllesidie 19-11, l1os 
111,e,til1eJan11,en·tos de la .seri,e cue E1'1(l1Jie1h, fl)Or la p·reoicup,atc.ión 
coni�Jtarntle que 11:a tenicllo siiemjp1�e J,a D.irieicció:n c11e n1,1estro Hos­
pit\a,l. 

P,or lo ta!nto, 1c1,uiero dejar ibiien es:tiahJ.e1c,iclo CJ,uie, al p.re-• 
.,e11tia1 .. e...Qff:1e fu."iabajo, no ane llie a ot,1'Ja finali.d·a,d q\l,lle la die coJ11-

1) ]et1a1I10 o pierf.ecciio.ruaQ,. el  ·S{eri\ri cñ.o •a 1n1 ��:1�g .. o, rie1aciionánc1olo 
· 1.11�a.� Jli1•¡eAcrt,at1nien.tre c,011 lo·S o-t,r10s1 S,elfvi1ci-os s.a.11i tari.o, ·c1el E1j é.r­
c1.1to, p1a.1�a qu1e 11a ¡µrofi1axi,s •die l·a ,enfernJ�ed\a,cl · ,e 1a más co111-
plieta, compt1�ditm1ido l])¡o solament1e ,al fo·eo ,d1e,l contag-iio. qJt1� 

oo L«, l11ciha vie1.,.d:a.d1e1,a,mentc r,i:.en1tífica ú,t;·l, . i no t,an1 hi-én, 1ft 
• 

• 
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continUlaieión d!el tr.a.ta.mien tio a los sifilíticos, p1�ofila.x:is de los 

c1cciden,t;es ,;sc€lra1es, J)k'vria (e,rita1"' esie · in núnnero de c1 .. ónieo 
r1t1,e. puieblan co11 uimi11ament.e n.u1oot,ro hos,piit0l . 

Lias cifras ·aterr?ra.doras ;p:r.eserutiadas porr re·l S•eñor sen·ador 
do,ctor Galli1na,l, en s,u disoorso;> ,...ffi"""DJUJeStr1a1U el des.axTollo con­
siderab1e qu1e ],a Gífilis hJa tomBJdo en n1,11est,1-..o Ejército, y eso 
c1¡1ue 100 este caso, ,0001aio en todas las ,estadíst·icas dle 1a sífilis, 
l.a cifras -e tá.n si1empr.e mu�r poi� dlebajo ele ·l1 a  :rioolidad. 

[Ja verdai<-l. •e:.g rc1fllle l,a sífilis, en <niUJ($1tro Ejército, dioorrina 
la 1et!iolo1gía d1e lias afeccion,es, •dirrecia o mdirectam1ent1e, dJe los 
en�fierano1 qrt11e ing.riesan a l1as ,Salias de l\Ierui1cina del Hosipa. tal 
)I�1itaa-- en illfl1a prropo1�cián tan eilú1·mre ,qu1e, ,in haib,eu:· -exage-
1--aci&1 1eo.i €�tos da.toa, 1el 70 % <lJe los ingresado sO!ll sifilí­
t icos y S11 infec,ción JliO 1es .aj1ooa a la ho pital:i.Z'aoión . 

L;a es1t1rudís:t,i,ea ,de l,ais Sala1s V (1enfiermed:adtes de la piel J.,. 
r,.ífi1is ) y la X ( S8Jr!1ia.) , no-s dem1.11est1'a {1l11e 1a p,rop,01,ció.n de 
]os ifilíticos en l)•e1�íoclo de OOiDJ1:iaigiio.sidJa,d, v,a on al1JJ11e11to4 

como lo 1evic1encila ,el sign.1ri.ente 1--es1t1.1mien e�t!3dístico saoo lo die 
1 1,tlieSt:rtoo lrubros : 

A11n. 

190 

19109 
1910 

J.91 1 
191 2 

1913 

1 i f i líticos 

3 
9 

131 

144 

266 
373 

19·14 

1915 

1916 

1917 

1918 

1919 

�j fi!ft iC;t) 

277 

360 
430 
470 
447 
508 

.AJntie esto h,eel100, no e posib1e oontilDJlurur i.mipasi1b1es, de­
bemro com:b1rutiT enéJ.",gicaan1en te 136 oams q1re piroduoon tam­
tos -cl€Sastre-· e11 la ,�ida de nu•estros so'1.dados, haciendo dles­
apa,:ne.c-er los foco die Gont,agiio pa)ra ,evitar nuevos enfunno , 

,. ciu1raa1<l!o '<l.. f ond-0 l,a intfiección p3!r.a ooprimir las corulleCn:OOn-
• 

ci·as el,� l1a. (einfe1íl11ecliad aba!l)¡donooEt, cian..--u a única de ese graJ1 

u{1¡rnetro ,cl!e -hospit.a,lizados por s·ífilis . 
Tif!atwemo · de 1�olvm� las distin.t� e1-oostiorues que se p,1�� 

,e111tan ipa..ra. 1 .. �afuar la profillaxi de la ífilis) dtesa�ollaindb 
el - 1esqUIOOla a.djnnto -en dondle ,est,án in,dica,das las d3stin� 
n1ed�,d·asi qt1 1e • acon1sejo . 

• 

• 
• 

• 
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E-SQUEMA DE LOS l\!T.EDIOS PROFILÁTICOS DE LA SÍFILIS 

EN EL EJERCITO 

.L4 . Pt'lJ f i laxis en 1 f 

• 

Foco gen i ta l .  

Ohi11a .  
Pr·ostitr1 ta . 

f. Peder·asta8 
1 vos . • 

el foco del con ­

tRttio del solda-, 
• 

�"'oco extrager1ita l .  M,1te. 

) TJtensi l ios corn L1 -
do .  

B. �Iedios profilácticos . • • 

G". Profilaxi., de Io� accide11 -

tes conta.giosos e11 el solda -

do en f e.rmo. 

D. Pr·ofilaxis de los  acciden­

tes viscela 1·es de ] a  s ífilis . 

f 11 es. 

\ Con fer�enciRs. 
. , Caja sar1ita1·ia . 

I Gabinetes �ar1i ta rios 

I 1 ° In ve�tiga(�io11es microseó­
picas deL t1·epo11ema pal ! i ­
da. 

• 

2 ° Reacciór1 de '\;\
r asse1·n1at 1 1 1  

de la  sar1gi·e. 
\ 3.0 Líquido céfalo -1"aq t1ídeo . 

( G on ti11uaci6n clel t1·atan1iento 
) , con t1�alo 1·ea ndo st1 ct1!·a con 
/ las investi,gacio11es ht1mora• 

lee . • • 

J1J l¡aboratorio de Sa11idad 1\1:i l i t.a r· pa1·a ]as in ,1estigacioues h 11-
1no1·a l es de la sífi l is .  

11

1

• Dispensa1�io Ce11t1·al de la Sífi l is de la Srtuidad l\iilítat-- . 

• 

J.1J,s :fiufllid{a�e.ntrul ren l.a 1Jirofila.xis. de las1 oofei1"miedia·dres ri...1-
f ecdiosiar�, y.a ,siean en las 1q1.J;e ta;ein,ein un ca.rác,ter epidémti:co 
c1t11e deVia1s1tan a JJais p,o·blia:cio-�es co·n la viio1eiILCia de la, tiem•p1es­
t,alcl, 3�a e11 Ja1s encué:mi¡e,rus q1110 sie in fi:l·tr1a11 en l.a so1ci,edac1 l-enta-
11w11te, l)el]Slar :S1�ffill1pre e;n }1.}art'}er d;esia:p,ar·ecer el foic.o ,c1ie ,con-
t·c1•gñ. o . ' 

Co1to,cidos, son los l1ie1cl101s d,e l.a ,exte1·rr11in,a1cri•ón ele las 1·::1 tais, 
\

7,ehículo clre l,as pulg�aJs irnfiecta dlas1, ,p,a;11a_ ciolllJJb1ati1· La p·este b!l.1:­
bónicia ;- del mo,S1q,uito, quie es el tDa1�n1Jisioi:r cuel rugiente · p1a.tó-
geno cl!e la fi1ebre a:mnJ:-il�ta, .e�ic . ,  :n,o hiatbd.1éndo·se sieg11ido el 

• 

• 
• 



• 
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11risnm p1 .. oceclimient.o e11 Las ot.1·a inf ecoione p,or lo difícil 
,1uie ,11::t ido el eneont1'1\a,1· ,el medio cl·e dest,ruicción 1de gu,s fooos 
die contagio. 

P,oo. .. lo tirunto, la  t¡e1J1dencia de toda pirofilaxi 60.IDJblati1--

],,1 ,e,11f etrn1e1da1cl en s1t1 ve1�c1,1cle1--o foco, a1l í do1nd·c se n0t1entJ."e, 

t,rn,i1 l eanclo lo. p1�oced· 111 iento 1ná , ,'"a.1-ia.d , eg{1n · el car-ác;tm-. 

<l1el foco de contagio. y c111e l l;egan b•ast:a p1--i1va1-- al individ.Jt10 
cLe rt.1 libeJ1i,ad, como su0ecle  Clta.ndo se t1--,ata. de :ump·edi·l" 1a 
1) ro p¡a�aic.i ó 11 de cierta 1enf e1--1rueclia dles in:fiec to-con tag.iosoo. 

lJo foc,o · de con ta io de l a  ifili q)Ol.. vía genital, en el 
� oldaclo, . 011 de todo conocido· : li1 cl1 i11(1 q1t1,e ,Ti,,.e ,alredec101� 
LUe los Cllia1·t1ele ; l a  p1�0 .. 1ffi:b1l1J,1, cl 1a� desti11a., p10111ql1Je est{t clemos·­
t 1--ac.1o ciue la i�c1i.pt,1 :va ri "'Í1ll!a ez 110 es, y el pe:dern.sta pa­
�i1vo c1u� e111 111l1c11ísimo caiso � t,a•mbiié11 1111 soldc1d<>. 

En cll1.anto ,a los eo11t�tgios e ..... t1"a-goo1tale e: el mate� p11�i11 ... 
cip1a1rruente, el Cfu,e tomflndos1e e11 coa.11i1ni,da·d, por nlieéiiO de l ,1 

l)•orm1bi�la, 1q1ie p1rOdUJCie giran n(1111Jero die e·n:.ternw 1• 

Profila.ti. en la r11 1t_je1·. - .:\11te todo qt1i 1
t

o dej,a.1· l)ien oota­
b] c1ida mi. ' i dieas ,1,,e. p cto a lo.. 1 1"'ocedn115Jento a ;e�1u�� c.011 

la ,pob1--e 1111.1jer enfe1ii11n !J.)1,.o t i ttt.Wci o no, pon1ue, co1no :)-ya lo 
l1e n1runifestt1do 1en triaba jo, e Í'll f 01·1111e c1JL1,e l1an sido prublicado , 
la c1t1lpa el.e la caída c1e la 111 ltjei1�. dJebe11110 11 1c·o1,,.1-.iegi.1--la en la 
educación ele la ocie iacl act11.al ,  1)rinc i. 1)alme11t t1·atándola 
c•.on 11n 1· ,to dre compa,sió·n, i C JJL1ere.mo obt.e11,e1· 1·esultia·do, . 
. ·entirruiento acl·emá � 1c1 lte 110 .4e 1 niega al m{t ,,iJI c\l'i.minal 

nt 1�,e no ot1· . .  

E: .fi11U1 la111ental si p 1·et-e11c1e1uo hacer ob1"a útil. n a.traer 
11ac ic1 el c11a1·tel a 1a 11111.je1 .. e11í'e1-ma, q11e tie1ne 1·Blacione ge11j­
tal,eJ con 1cl . 1ol,d1a.clo., e.t1�plea11 cl,o J)11·ocedi1111iieruto cl,e 1 >iac:iea.1c'l1,1 .  
,ue l)e11e1,role11cia, )T l1a:ta ele ge11e 1·oviclad. po-r lo. <l lle COI). e­
gt1t1·e1u . · lo. 1Tua3�01�e 1·e.�ul-ta tlc 11.1:ofiláeti cox. 

El pe.r:011ia.l cientí:fi . de 1a. 1u1itClades ele llllr-,tl"( ) Ej&cito 
,� .... \1-.J11,acla cl,eibe en, eñ-a1�1 a las c/1 i1ict el 111\Qclo de cómo delJe11 
• 

!)r.ecia,rer ·e ,ellas t.am bién, d.e la enfte'l"!l:nedad -v;en1érea";; qlllle 
lo•· l1ombre� 1e  · t1·an.si11ite11, l legc111tlo a lo 'll tle Gn.1:!:11.,cl, liare afio ·, 
} 1 ,l l l c.1111:a :l la i1l ,1t,ll, Jii 7ctció1z, r1 ,1 t i4'f1J l ica •[le la p1·ost1:t 1ttcis. 

¿ C{>J110 J)l'()cet1e1·ft l·a .. 1a11icl,1<1 :\I� l i tiarr e11 ,e;¡_ eia o dJe la 1n}l1je1"' 

<) 1 1fe1·ma ! 

... -O lla)r < >tl'J 1n,eclio < i ll� e rtencler •ll élCeJÍÓll lll l1c:l, ele lo 
f•11a1 .. tele�, a los l"ancho. en caJllJ1aña. a. lo· con, .. entillo o ca_a 
<Le i'lll(lll¡ilinato en ],a a11) ita1 .  a a1(JU1ello c111ie ,�tán situ.1,do 
c:c,u t i12"11n · a lo e t11a.1 ... tel e�. Clll e e; e11 clon 1� , .. i,r,e 0�ene1�aJrrn€'Il tie 
lc;1 111 l1jer • ·11 r1il.1i 11 ti 11 e  relacio11 s genit:11 .. el ... oldaclo . 

• 

, 
• 

• 

• 

, 

• 

, 
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