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(Como resmmen de este estudio sintético sobre el rol de los
animales en higiene humana, podemos decir gme casi todos
los animales que viven junto al hombre (parasitos, conmensa-
les v domgsticos), juegan un rol importante en la produceion
o trasmision de enfermedades humanas, y que ei deber de
la higiene moderna no debe limitarse a matar tnierobios, sino
que debe procurar la destrucecion de todos aquellos animales
inutiles que viyen a expensas del hombre y el alejanmiento de
todos aguwellos utiles que a pesar de su utilidad pueden pro-
diueir trastornos en la salud humana.

Los principios de la Sifilimetria, por el doctor Ar-
thur Yernes, Director del Instituto Profilactico de
Paris.

El Miembro del Consejo Nacional de Higiene, doctor Justo
I*. Gonzalez, durante su estada en Paris, visit0 repetidas
veces el lnstaituto Profilactico de la Sifilis dirigido por el doe-
torr Arthuw Vernes. ‘

El doctor (zonzalez coneurrio también al laboratorio, anexo
al Servicio clinico, pudiendo apreciar en conjunto la exce-
lente organ.zacidn de la Institucion nombrada y los beneficios
(ue reporta a la profilaxis y al tratamiento de la sifilis.

El distinguido Director doctor Vernes, gque tan framca y
cordial acogida presta a les médicos uruguayos, inicia la co-
laboracion en mnuestra Revista, con un Interesante articulo
titulado ‘‘Los principios de la sifilimetria’’.

lia Direccion de este BOLETIN agradece tan imjportante con-
CULsO0 .

Los principios de la sifilimetria

1 POR EJ. DR. ARTHUR VERNES

Dircector del Instituto Profildctico de Paris
liste métcdo especial resulta de un conjunto de investiga-
ciones sobre uua alteracion particular del suero sanguineo,
stempre posicle de investigar en los enfermos atacados de sifi-
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18, v que obedece al tratamiento de una forma talmente evi-
dente, que es pos. ihle hacer de esta alteracién fundaanental
el fenomeno mis constante, mas persistente, y mas ahsoluto
de toda sifilis en aciividad; sin cuya desaparicion dehnitiva
ninguna sifills pwede ser considerada como suficientenmente
tratada ain cuando ella parezea extinguida, aun cuando esta
extineion aparente remonte a mmuchos aios; sin cuya obser-
vaeion, por comsiguiente, no podria establecerse otro trata-
miento que un tratamaneto al azar, a wveces smficiente, a me-
nudo ilusorio, vy deja al sifilitico correr sus riesgos.

JPara medir esta alteracion, se emplea mn reactivo de um
tipo partienilar constituido por una infinidad de sranes ultra-
mi(«rosoévp-‘icos en suspension en un liquido apropiado, es de-
cir, donde las condiciones fisicas aseguren el mantenimiento
de los granulos en suspension. Una téecnica precisa para la
preparacion del liguido porta granulos o granulifero, permu-
te regular la dimension de los granulos v asegurar hasta un
crerto grado su estabilidad. ¥l granulifero empleado resulta
de la mezela de agma salada al 9 por mil, (39 partes) v de
vn producto llamado peretinol (1 parte). Este es. obtenido
por agotamlento sucesivo en el vaeio de polvo de corazom de
cahallo por el percloruro de etileno v aleohol (peretinol-per-
aloruro de eti-(le)-n-(aleoh)ol; se presenta come una soluei n
alcohodilca, euyo extracto seco es de 5 gramos por mil (a 60°
centigrados). [.a eleccion de ese producto ha resultado .de
innumerables ensayos proseguidos durante anos con toda clase
de tejidos y de extractivos diferentes, emsayos que han mos-
trado, por otra parte, (ue se podian obtener gramuliferos 1ti-
les, lo mismio con substancias minerales (ue con substanciaas
organlcas. Practicamente, toda la cuestion se resume en este
hecho: (que para ser constante en sus prepledades granulife-
ras debe centener en un volumen dado, un numero constante
de granos (fineza media de grano constante), v el peretinol
es mna solucidon alcohdlica censtante, cuya selucion acuosa da
un granulifero; la fineza media de los granos depende de la
velocidad de introduceion del peretinol en el agua salada.
Basta, puos, fijar esta veloecidad para cbtener un granulifero
de peretino! constante, bajo el contralor de :as propiedades
Opticas del granulifero (absorcion de ia luz proporeronalmen-
te a la magnitud del graro), lo que se afpvmi-a. por medilo de
un avarato especial.

Cunando se pone al granulifero suero sangnineo huanaanﬂ el
nroporcion conveniente, sz produece flacilacicn.
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Esto quiere decir que lecs granos primitivamente esparecides
en la masa fluida se reumen en islotes miceroseoOpicos primero,
después cada vez mas visibles. Pero si le sangre ha tocado
tejidos sifiliticos ricamente infectados, la floculacion es maicho
mas 1ntensa.

Este aumento del poder floculante de un suero sifilitico
es proporcional a la intensidad de la infecciom; él puedwe, se-
cin la época del examen, ser pequena o grande. Cuando él
es grande es talmente wvisible que no hay difienltad alguna,
pero cuando él es pequeiio puede ger lo bastante pequeno para
no sobrepasar los pequeines ammentos de poder floculante que
pueden presentar los sueros normales. Existe, punes, un limite
inferior de aoreciacion por debajo del cual los menos flocai-
lantes de los sueros sitfiliticos v los méas floculantes de los sue-
ros normales se confunden los unos con los otros en una zona
comUn, po:r consiguiente, litigiosa. ;No existe absolutamente
sifilis, o bien, se trata de un safilitico en ese momento mmuy
poco infectado?

Un sdle y unico examen no basta v es necesario varios
examenes para decirlo.

El caracter decisivo de la ttoculaciom sifilitica es de poder
presentar en el curso de la evolucion de la sifilig, altas v
hajas muy marcadas. |

) no se trata de mum suwero, cuyo poder floculante es muy
bajo, la sucesiom de examienes provenientes de tomas hechas
en diversas épocas, v durante un periodo de observaeién sufi-
ciente, es lo que permitira apreciar si se trata de la ausenet:
real o solamlente momenténea de la alteracion sifilitica.

De manera, pues, que cuando el estado del suero permate
desde el primer momento el diagnostico de la sifilis, la suce-
sion ‘de los examenes se relaciona con el tratamiento, pero
cuando el diagndstico de primera es immposible, la sucesién
de los examlenes se relaciona, desde luego, con el diagnodstico
después con el tratamiento.

;Como podria estudiarse muna evolucion cualbjuiera sin ob-
servaciones repetidas? No ge establece el clima de uma loecali-
Jdad, hacrendo en ella en un momento dado una observacion
meteoroldgica aislada. como tampoco el tipo de una fiebre
con una sola indieacion de temperatura. Pasa lo mismo en
sifilimetria para el estudio del poder floculante y ‘‘solo la
forma de la cunva obtenida en una serie de examenes suce-
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sivos puede permitir pronunciarse categoricamente’’. (A.
Vernes, ‘‘C. R. Ae. Ciencias’™, T. 168, 1919, pag. 247).

El ntunero de exdmenes no dispensa de un buen instrumen-
to, blen regulado, constante, bastante fino para hacer sensi-
bles los mis pequeios aumentos de la floculacion, justo por
encting del limate a partir del cual el mas ligero. aumento
de floculacion puede ser atribuido a la sifilis.

Y la primera condicion del imstrumento es asegurar una
cbservaeion objetiva, sin que los resultados puedan ser In-
Auenciados por la persona encargada de las manipulaciones.

Dar en esta corta exposicion la deseripeion del material
de laboratorio empleado v el mforme técmico de las opera-
clones necesarras es cosa 1mposible. (Se encontraran los diatos
téenicos en el ‘‘Boletin de (Ciencias Farmacologicas’’, Roge:

‘Pouris v Robert Brieq, noviembre, diciemibre 1918; Arthur

Vernes v Robert Brieq, noviembre 1919 ; Vigot Freres 23, Rue
de 1'Ecole de Medicine, Paris) .

Pero, he aqui en su simplicidad, la explicacion de los fe-
némenos utilizados en la reaceion por el peretinol y el suero
tle cerdo, v que permiten cuando se dispone de la instalacion
necesaria, reguilar con seguridad ese procedimiento coloriné-
trico. (Ver para detalles complementarios: A. Vernes °“‘Qué
es la serorcaccion de la sifilis’’?, ‘“Presse Medicale’’, 13 di-
ciembre 1917 y jumnio 19 de 1919).

4) El suero de cerdo tienen la propnedad de oponerse a
la floculacion, v cuando se introduice suero de cerdo en el
eranulifero en via de floculacion, los islotes de tloculacion se
disocian y la floculacion se dificulta.

B) E1 suero de cerdo, por otra parte, tiene la propilad
de disociar los 0'10blulos rojos de carnero. lo que pone su
materia colorante en libertad v tine el liguido (hematolisis).

(') Pero cuando se pone eu juego la primera de esas dos
propiedades, el suero de cerdo pilerde la secunda, de suerte
(ue s1 el suero de puerco ha agotado contra la floculacion
tocdla su energia, no puede producir méas hematolisis) ; pero
st no ha ag gotado contra la floculacion sino una parte de su
energia. puede producir todavia un cierto grado de hema-
tolisis, (gue ze aprecia después, de centrifugacion y depdsito
de globulos mo destruidos, por medio de uma escala color-
métrica establecida experinentalmente, v cuyos tintes decre-
cen gradualmente de 8 a 0.

En efecto; si se pome en las proporciones queridas en un
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tubo, el granulifero méas el suero humano a examinar, des-
pués, por ultimo, el suero de cerdo, basta introdueir al eabo
- de un cierto tiempo una dosis fija de globulos de carners
para traducir de una manera muy ostensible la menor focu-
lacion proveecada por el suero humano, pero impedida por el
suero de cerdo. |

A partir de un cierto grado de floculacion hav pérduds de
la totalidad del poder hermatolitico, lo que ecrrresponde al
tinte 0, de la escala colorimétrica; pero por debajo de esc
grado las pérdidas parciales corresponden a los tintes 1, 2,
3, +... de la escala y hasta el tinte 8 (hematoliszs total)
cuando no hayv absolutamente floculacion.

Cuando se han fijado las proporciones, la duracion de.
tiempo de contacto, las condiciones de temperatura se avanzs
0o se retarda de uno o varies tintes el resultado suministrade
por min siero, modificando el grano del granulifero.

Tal es el mecanismo de los fenomenos que permiten de uamn
manera muy simple con un granulifero tipo, !a observacién
rigurosa de las menores oscilaciones del poder floculante sifi-
‘1taco.

Se escribe el tinte obtemido a cada examen sobre una g:ia-
fica en que las lineas horizontales corresponden a los namieros
de los tintes de la escala colorimétrica, la linea imferior pars
el tinte 8, la superior para el tinte 0, v los trazcs verticales
corresponden a las fechas de examen. |

CONCLUSION

Es la estricta observacion de un fendémeno [fisico lo que
permite curar a los sifiliticos, de acuerdo con el estaco (e
su sangre v de su liquido cerebro-espinal, v la observacion
suficientenente pralongada de ese fendmeno ‘‘es lo que per-
““ mite desenmascarar sistematicamente toda sifilis ignorada
v conocer con seguridad a continuacion de no importa caal
- tratamiento, si el enfermo permanece infectaclo’. (A. Ve
nes, ‘‘C. R. Ac. Ciencias’’, T. 167, 1918, pag. 500).
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