
• 

N.ACION.i\.L DE HIGIENE; 
- . 
º' 

· La Corp oració11 espera {Jlle -v. E . no t. ntlrá inconveniente 
e11 defe1'i1-- a e te peclitlo �� tieJ1e el ho11or de �aludarlo con u 
111ás cli tino-uida con ideració11 . 

J 11.�sto F'. Go1izález, 
• 

Vocal- écretario. 

l\Iiniste1'io de I11d11 trias. • 

ALFRED ,rrD.AJJ y .B'tTENTES, 

Presi<le11te. 

• 

lv1onte,Tideo 9 de e11·ero de· 1920. 

Vi�ta la nota del Con ejo Jacional de TliD'iene, dando uen­
ta del I'e ultado del concu1','0 realizado })ara lle11ar llna va­
cante de Gt1arda Sanitario . � oli,citando a11torización par·a ir 
llenando la. f ,1acant·es ele Gl1ar,das Sa11ita1"ios {{Ue e pTod11z-
can, eon las persona q11e e 11re�entraron a e e concurso 1 .. i11-

diendo co11 aprobación el exa111en re!Yla1ncnta1--io · 
Tenienclo en c11enta (llle el Trib11nal e:x:a111inador re pectivo 

c_eclaró c¡ue- todo lo a pirante. que . e JJre�e11taron a dic.110 
cone-ur.,.,o re1111en la conc1i io11cl req11e1 .. itla pa1·a el r1ese111�)eño 
del c;aro-o citac1o, 

Concecler la a11to1ización ·olicitada. Y a l1. efecto vuel,T< 
al Concejo acio11al c1e Hicrie11e y co1u11ní,c1ue e. 

. T. Vidal Belo 
Sec1·eta1"io . 

• 

VIERA. 
J;TTIS . C .. \. ,�GLI_-\_ 

Bicliográficas • 

• 

El virzt. ele la e1lcefalitis ep·id "111icrL.-L. Loe,,e, S. llir.-n­
f eld e I. t1"'al1SS. --Loe"�e , . 1U: colabo11a dore obt11viero11 un • 

,-irus :filtra ble (le la 1nueo. a 11a ofarínO'ea en lo ca os Jnortales 
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de encefalitis epi<.lémica.. El vi1--t1s puede producir en los mo-
1·1os y en lo. conejo� lesiones c:en1,ejante a las que se encuen­
t1 .. an en el · cerel)1 .. o humano. E1 virus e l1a llevado a travé� .... 

· de cuatr,o ,O'ene1--aciones de conejos y se l1a t1 .. asmitido a llll 
111ono hasta la q11inta generación y luego mpleado de 11uevo 
en ·los COTI,ejos. Puede recobrarse ele la nasof.�ringe de lo 
anim,ale. a lo• c11ales se les ino·culó intracráneame11te. Se de­
n10 tró una i11J1111nidacl adc111irida e11 u11 mono. E11 una co-
11.;.1mica,ción a11t.erior, se i11djcó l1na 1"elación po il)le entre e ta. 
enferm,edad y la influe11za ·' e er·tá11 1}1acientlo al1ora e tt1dios 

• • 

para esta bl cer 'J"-'ta relación. 
(Jo1;r1ial of l?tfectio1l.s Discase., Ohicag,o. Novieml)1--e 1919 

-T1·aJ1 c1 .. ip. })Or '' J 011rnal A. :\I. A. E. E. '') . 

De la vc1cil1lació1i co1ifra el ti/11 exct.1ite,1iático. - Otto )' 
Rot,l1ackon. 1Co11 a11,Q1.--e extraí,da, )·a en el c11r o de la enfer­
n1eclad, o ya en el pe1�íoclo de defe1�1c cencia y calentada du-
1·ante m,ecl i,a rr101"'a a 60º, p1--actican los a·llJtore·s tre, inyecciones, 
con tres ,clías ele inter,r.alo a dosis de 2 ce. lo días primero 
3r cuarto •)T ele 4 ce. el éptimo. 

Fueron v,tc1u1ada 7 50 per ona , ele la cl1ale ólo el o o 
presenta1"on 1111a pequeña reacción local o general; las inyec-
cione·s fueron, pu·e m11y' bien soportadas. 

Al,g--unas cifrru ql1e dan lo autore.�, 110 p,a1 .. ece c11.1e pr1,1el)an 
del todo la eficacia c1e esta vacl1na . 

De 244 1riac1u1ados ·han co11traído el tifus 61 ( el 25 olo) · en 
cambio ele 7 110 ,1act1nado, contra.jero11 el tifus 16 (el 20 olo). 

L,a enfer111ec1acl éle los \1act1nados evolt1,cio11ó de ma11e1--a más 
, 

l)enig"na; pue..i;; ele lo. 61 ataca dos sólo mt1rieron 17 ( 20 o I o), 
111ientra� 1c1ue de los 16 tíficos no ,1acunado►, ucu.mbieron 7 
( 44 p 01-- -cien to) . 

(B,itllet1i11, ele l
1

I1i t1:til,t Pa.;teit?"", de París.-'�. ·emana iiéd . 
.A r,o-e11 tina ' ') 

Coi1icicle11c1·c,, de lci gripe li1111ia11ct y la i1zfllte1icia eq1¿i,,ia.-
. Por c1--eer1o ele i11teré' publi,cai1no a -continuación la nota 

{'1ue la I11spección de Policía anita1"ia Ani1nal ha p,aqado al 
l\frnisterio de Industria y c11,1e co11tje11e ol)servaciones opo1�tu­
Ita de tinada a lla1nar la at.e11ció11 de la. autoric1acles sanit-a­
rias del país : 

• 

Excelentí ir110 seño·r 1\1:ini tro: E11tre las n11n1ero a ob er­
,,acione. c111c :e ha11 be�hco Jr pulJlicado ob,re el origen� con-
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tagi•o id3'd, lui rto1�ia, et·c. de la  epide111 ia ,que azota actual­
rr�ente la pobl•ació11 clel paív, me ha llamaclo la atención el he­
cho ele que en los me es ,de 1narzo y albril del año ppdo., e 
I:Jrodujer.a un gran cle.'::icen o de tempe1,.atura en ::.\Iad1--i d  y q11e 
<l111--ante e e desce11 "o , e enfe11ma1--an  gran 11ún1e1--o e.le caballo 
del er,ricio público estallando luego, en 1 me de ma) ... o, la  
terrible epi1demia e.le a1 .. ipe . Res·ulta tain1bién c11 r·io o, que al 
(teclinar la g1--ipe 1111111a11a en la epide111ia de lo Estado ' Uni­
·Clo (1915-1916) "-e p1 .. e enta e e�e mi n10 azote e11 los caba­
llo. de ac1uella parte ele América .  E ta co1 11cicle11cia, c1ue no 
puclo dejar de llama1,. la atención de e pírit11 oh e1·vadores de 
España � lo E tado. 11 iclo , Ee 1ha  re.peti{lo e11t1�e nosotro . 
E11 efecrt:o : e11 el n1e ele aLril de 191 e co-111prolJó, por e1n­
pleado ele e ta  Oficin,1 ,  la aiparición de la in:ft11enza ec1uina en 
un gran 11úmero ele alJallo J)erteneciente a la  E 111p1�esa del 
Tranvía del X 01·te y a n11111e1--o as cochel"Ía · ele la Capital . La 
i11fi.uenza tifoidea o J)a te11rolo. i ec1t1ina, pt1e {le diversas ma- . 
ne1--a e ha clesig11aclo la mi  ma enf ermeclad . e 11re entó en 
forma mu3T exte11clicla I ien do la  n1ort,andacl de animales n1u)r 

rec111c ida, co11 1·e1ació11 al 11úmero de lo atacado ; lo casos ele 
n1 t1erte e de1Jieron ie1npre a com1Jlica.cio11e.'S l)ulmonares. 

E 11 el me de c1 ici n1b1·e del n1j mo año, 1111·bo e11 la Repú­
blica Aro-enti11a )r e11 11ue .. ·tro paí otra fo1�111a contrugiosa en 
1 01 aballo·, i n  flll , e lJeg·ara a poder c1eter111 j 11ar c11ál era Sll 

a11.1a e..specífica . .._..e e;1·e�·ó, por lo ínton1a 011. er,�ado c1ue 
·e t 1,ataba de n1e11i1J-giti cere1Jro-e"pi11al ele lo ec11tino o ele 
r•ara1)le•o-ia i11feccio a clel ca lJallo . Lo .ca o en e. ta 1vegunda 
rparició11 earn m{t 0,1--ave �r la. 111ortandad 1t1ft..; ele,1ada . 

.L. �1ora. 'E.xce1entí .. i1no eñor. ha Vllelto a omprohar""e l a  
1 )re encía de la jnfl11enza ec1uina en los calJ1a:llos del Tranvía 
del ro1�te con · ínton1a a.náloo-os a lo� reg·i. t1--ados en el mes 
cie al)1--il del año p1 .. óximo pru�ado . 

La pre encia de e to focos ontaaio o e11 lo. caballos sigue 
�na l ínea ca� i paralela con el de3a1'rollo que ha tenido la  gTipe 
J·l11 111 ana en 11t1e  ;t1·0 paí , pre entando 111a1--cada emej.anza en 
lo ..:;íntoma. y con1plicacion e . 

Será o no una oi11cidencia, pe1"'0 halJiéndo e repetido el he­
cho en di\�er ·a.. r O'io11e� y climas y· llru11ando ju tamente la 
aten ión ele los e':it11 1io o he creído de m i  clelJe1-- el destacarlo 
y p1--oponer a. ,

.,.. 

. E. c1uie1--a l1acer conocer e to antecedentes 
ae las autoridacles de la ENcuela de "'\T eterinaria por si creyera 
{, til iniciar poi� 111e<l io ele 11 I11sti tuto ele Bacteriolog1a y de 
Enfe1�eclacle. · Co11 ta o·io a inve tigacione'"' � eria c1ue pudie-
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1·an tal ve,z arrojar a.lguna luz sobre el l1oy obsct1ro y obse�3io-· 
11ante problema d·e la etiología de la gripe hu1nana . 

Saludo a "\T . E .  con 111i 1nás distinguida consideración . 
.. 

• R. Jl!l il ñoz "Y·irrlé1iez, 
(Inspecto.r Nacional ) .. 

l\Io11te,vi,deo� a.gasto ele 1919 . 

Asistencia Pi1 J J l icé1 Nacional  

• 

Liga Uruguaya contra el cáncer uterino 

• 

1 

Cartilla de Hig ie1ie sexit.al fenie1ii1ia 

· 1 .  Toda pérdida de sa1.1gre fue1�a ele la  menstr·uacióu e-s un 
i:ndi<!io de enfermedad, 3r cuarrdo se prod11ce alguno1 1neses o 
años c1e }Jués de de aparecida, aq11élla  por la eL1ad con fre­
cuencia indica la existencia del c1á11cer u teri110 . 

2 .  To,do :flujo o pérdi.da de agua, mucosidades ( flemas )  o 
pus (materia) ,  es indicio de enfermeda,d .  No hay c1ue l)er•<ier 
tiempo con remedios caseros o inyeccione� o lav:aijes .  Ct1an to 
m,ás ,pronto ·se rr1aga exa111 inar la :i;nujer más pron to y• mejor 
se curaria .  

3 .  Esito,i.; flujos a:ban,donados pro,vo,ca11 .graves enfer111eclades 
de·l ,rie11tre, q11e caus·an alter.acion e� serias de la �-alud, largos 
rJeríodos ele sufrimiento .Y a vec·es la 111uerte . 

4 .  Desconfíese tan'lbién de toda erupción en la piel (·gra11os 
0 mancha ) 1que se acom,pañe de caída del pelo, dolores ele ca­
b·eza y 11,aigas en 1 a boca o en la o-arg,an.ta . ( ífilis ) . 

5 .  El cá11cer clel útero no se ma11ifiesta a[ principio Bino por· 
peq_t1eñas .piér:didas de ag11a rosada o sangre en corta. canti­
dad . E:sperar la apari,ción d,e uina hen1orra)gia ... eri.a o de do­
lores es condenar e a n1uerte, porqu.e l legadó ese períoclo no 
l1ay t1�wtan1iento capaz de sa Tvar a 1a enferma . 

• 
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