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Informe anual de las Inspecciones Departamentales 

de Higiene de Cerro Largo y Rocha, correspon­

diente al año 1913.

OERJRO LARGO 

Inspección Departamental de Higiene de Cerro Largo. 

Melo, 10 de febrero de 1914. 

Señor Presidente del Consejo Nacional de Higiene. 

De acuerdo con la disposición •reglamentaria sobre infor­
mes anuales de las Inspecciones Departamentales de Higiene, 
elevo la Memoria de los Trabajos efectuados en 1913, por la 
que está á mi cargo. 

Saludo á usted atentamente. 

D. C1ial,ar,
Secretario.

Consejo Nacional de Higiene. 

A. CARRIQUIRI.

Montevideo, 13 de fobrel':> de 1914. 

Acúsese recibo y pase á la • Inspección de Sanidad Terres­
tre á sus efectos. 

P. Prado,
Reereta.rio. 

ALFREDO VIDAL y FUENTES, 
Presidente. 
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INFORME de la Inspección Departamental de Higiene de. 

Cerro Largo, correspondiente al año 1913 

Asistencia de menesterosos.-La asistencia de menesterosos, 
atendida en la misma forma que ·los años anteriores, .Y que 
no ofl'ece ninguna novedad en el año ppdo.., se condensa en 
las siguientes cifras: Ehfermos visitados á domicilio, 211; 
visitas realizadas, 344 ; menesterosos fallecidos, 7 ; ídem remi­
tidos al Hospital Maciel, 6. 

Servicio de vMunación.� V acunados, 213 ; revacunados, 17. 
-'fütal, 230. 

Las vacunaciones no se practican con la difusión que sería 
menQSter, aunque su número efectivo es mucho mayor que el 
que figura en el cuadro precedente, extraído de los libros de 
la Oficina,. Y no es posible precisar el total de eUas, por no 
haberse obtenido la devolución de los estados que se acompa­
ñan siempre, para demostrar su uso, á la vacuna que se so­
licita para ser empleada fuera de la· Inspección. 

Actualmente se vacuna el personal de la policia urbana, 
debiéndose hacer lo mismo en breve con la tropa · del Regi-
miento N.0 4. 

En/ erimedades in/ ecto - contagiosas. - Casos declarados en 
Melo: Tifoidea, 55; tu'berculosis pulmonar, 12; angina difté­
rica, 1; difteria, 2; sarampión, 31; tuberculosis laríngea, 1; 
ídem pulmonar y laríngea, 2 ; infección ,puel'peral, 1 ; sospe­
choso de varioloide, 2; enteritis tuberculosa, 2; varicela, 4. 

Enferlmedades en campaña: Sarampión, producido en tres 
zonas distintas; tos convulsa, dentro del radio de las eS1Cuelas 
N.os 12, 13 y 21; varicela, constatados dos casos en Fraile
Muerto; tifoidea, 4 personas en la 12.• Sección; enfermeda­
des á la garganta, 2 personas en la 2.ª Sección.

Las denuncias de las tres primeras enfermedades corres­
ponden á 1a Comisión Departamental de l. Primaria; las otras 
dos provienen de la Jefatura P. y de Policía. 

La relación que las enfermedades infecto-contagiosas guar­
dan en los años 12 y 13, es en parte falvorable á este último; 
así el sarampión y la tos convulsa, propagados en todo el De­
partamento, aunque en forma mey benigna en 1912, conti­
nuaron decayendo en _ 1913, hasta el mes de julio,. fecha en 
que cesaron totalmente. 

Los casos de tifoidea y tuberculosis pulmonar m1cilan alre­
dedor del mismo número en los dos años ; igual que la difte-
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ria y angina diftérica, reduciéndose estas dos juntas á tres 
casos en cada uno de los años nombrados. 

La fiebre tifoidea conservará, á juicio del que suscribe, su 
cará,cter end�ico mientras no se realicen Las obras de sa­
ne8Jlliento reclamadas por una población de 12,000 almas, y
tnuy particularmente mientras no se surta al pú,blico de agua 
de mejor calidad que la que se le expende actualmente. 

1En el Regimiento 7.0 de Caballería destacado en los subur­
bios de la ciudad, sy denunciaron en el mes de julio los dos 
casos sospechosos de varioloide que se mencionan más arriba. 
Tomadas de inmediato y con toda energía las medidas perti­
nentes de aislamiento, ,vacunación, desinfección, etc., se con­
siguió dominar la enfermedad, evitando su contagio. 

De varicela se declararon cuatro casos ante la Inspección, 
pero se han desarrolla.do algunos más, que por su benignidad 
no precisaron de asistencia médica. 

No se produjo ningún e.aso de viruela en el transcurso de 
1913, pues seg,ún extensamente se informó á ese Consejo, el 
caso sospechoso que ··en Fraile Muerto denunció la Comisión 
D. de Instrucción Primaria, y que orig,inó mi traslado á aquel
paraje, consistía simplemente en un atacado de varicela.

De 1a ·jira hecha entonces para constatar el diagnóstico, y 
de lo obrado en ella tiene conocimiento amplio ese Consejo. 

Creo de oportunidad significar aquí que en el mes de ene­
ro ppdo. hubo un caso de viruela en esta localidad, el que se 
comunicó con detalles. Vigilados de a,cuerdo con el Regla­
mento de Sanidad Terrestre tanto el enfermo, que no era va­
cunado, como su domicilio, la enfermedad no ha tenido más 
consecuencias. 

La Ordenanza N.0 6 deja de cumplirse muchas veces, aun­
que se la recuerde periódic8llllente á los señores médicos, so­
licitando la denuncia de todos los casos indicados en su ar­
tfoulo 2.0

• 

1Es de ad'vertir que tal omisión perjudica exclusivamente á
la estadística, y no :á la salud pública, porque la denuncia se 
presenta siempre que pueden ser útiles las medidas de profi­
laxis que dicta la Inspección,. 

Desinfecci.ones.-La suma de desinfecciones hechas en el 
Departamento alranza á 74, descomponiéndose en la fnrma 
siguiente: Mixta ( á base de azufre y bicloruro), 6; á formol; 
36 ; á bicloruro, 32. Total, 7 4. 

En domicilios de familias pudientes continúa utilizándose 
el formol; hasta ahora no se ha fijado una tarifa para su co-
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branza, por seguirse la costumbre de pedir directamente á las 
mismas familias la cantidad de desinfectante arreglado al cu­
baje de las habitaciones. No sólo no se ha sefralado en la prác­
tica ningún inconveniente en obrar así, sino que, haciéndose 
más breve la desinfección, se obtiene de ese modo una econo-
1nía de tiempo y de tramitación sobre el procedimiento de las 
iarifas establecidas y cobradas por las Intendencias Munici­
pales. 

Servici.o de Prostitucwn.--ff>rostitutas que revistaron en el 
año, 74� visitas á Dispensario, 1,068; ídem á domicilio, 1,500; 
envío de muj•eres enfermas al Sifilicomio, 11 ; hospitalizacio­
nes en Melo, 36.-Diagnóstwos: Cervú.citis blenorrágica, 11; 
uretritis blenorrágica, 16; vegetacionas, 5; Bartholinitis, 3; 
�llaneros blandos y , uretritis, 3 ; chancro blando, 2; sifílides 
2.a, 2; chancro blando 'y cervicitis, 1; cel"Vicitis y, uretritis
hlenorrágicas, 4. 

En el año ppdo,. se corrigieron muchos abusos con la recti­
tud con que la autoridad policial procede cada vez que se 
recaba su informe para el despacho de las peticiones por eli­
minación en el Regustro, pero aún así, esa severidad no es un 
·obstáculo para que el servicio de la prostitución tenga aquí
un movimiento de engorroso y diffoil manejo, que obedece á
Ja cantidad de inscriptas, á los ·traslados de tropas, seguidas
por numerosas ,mujeres, y á la tendencia de aprovechar las
lagunas del Reglamento para eludir sus disposiciones cada
vez que pueden hacerlo. Para· demostrarlo con evidencia se
toman algunos datos de .la estadística de .1913 : prustitutas
inscriptas, 36; reinscriptas, 9; ausentes, 27; eliminadas. 2:3;
ídem provisoriamente por ausencia mayor de seis meses. 18;
á informe pollicial, 31; eX!imidas, 8; fugadas del Hospital, 2;
insubordinadas en el mismo, l.

L� prostíbulos... existentes se hallan dentro de las disposi­
ciones r-eglamentarias.

La información más significativa sobre su estado sanitario
es la que se desprendeJ de la simple _comparación entre sí, de
los números corresp-0ndi-entes á los dos últimos años, de las
enfermedades venéreo0sifilíticas· anotadas en el Setvicio. En
1912, cuando ya se decía que los accidentes sifilíticos habían
disminuído en 213 aproximadamente, la Inspección ordenó 61
hospitalizaciones, y en 1913 bajaron éstas, con una nueva dis­
minución de 112 en dichos accidentes, á 47, cifra que en rea­
lidad la completan 23 prostitutas, algunas de ·ellas con repe­
tidas enfermedades.
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Se puede juzgar por esto de , los beneficios _alcanzados en 
esta localidad desde que se implantó la inspección sanitaria 
hasta la fecha. 

A la disposición del Comité Departamental de Protección 
de _Menores se puso en 1913 á una mujer, denunciada como 
prostituta, por quien corresponde, la que no tenía la edad 
reglamentaria para el ejercicio de la prostitución. Ignórase 
en la Oficina el destino que se le ha dado, pues el Comité aún 
no hizo conocer el temperamento que debe haber adoptado 
con las menores puestas á su amparo con el objeto de que se 
les facilitaran medios de r-egeneración. Lo único que se sabe 
es que algunas de las que se sometieron á aquella Corporación 
en fechas anteriores, ingresaron de ·nuevo en el Registro por 
<·ontinuar en el ejercicio de la vida pública, no obstante su
minoría de edad.

Con respecto á la prostitución clandestina, hay que mani­
festar exactamente lo mismo que se repite ·en las demás ciu­
dades del interior, pues no basta todo el celo de la policía ni 
todo el rigor del Reglamento aplicado por esta Inspección 
para desterrarla en absoluto. 

Escuelas públicas.-Co,mo la Inspeeción, interesada parti­
cularmente en este ramo de tanta trascendencia, lo ha repe­
tido cada vez que se ha presentado la ocasión, los estableci­
mientos destinados á la enseñanza_ primaria, distan mucho de 
contemplar, ni aún medianamente, los preceptos impuestos 
por la higiene. 

Las mejoras dignas de nota observadas durante el año se 
operaron en las ,escuelas urbanas, reduciéndose: 

l.º A los trabajos en la construcción de un edificio en te­
rreno del Estado, para asiento de la 'Escuela de 2.0 grado 
N.0 1, el que una vez ,concluído será quizás el único que ten­
ga el Departamento, adecuado por completo para .la educa­
ción, tal ·como debiera difundirse en todos los colegios. 

2; 0 A la desinfección de los locales, la que se practicó á ba­
se de azufre y sublimado, á principios del año; y 

3,.º · Al análisis químico de las aguas de consumo, demos­
trándose con una sola excepción su mala calidad. Esto dió 
origen á que se prohibiesen las aguas clasificadas de impota­
bles, reparandose algunos aljibes y aibasteciendo las escuelas 
que no lo tenían de agua de distinta procedencia á la de la 
analizada ; de las que ahora se beben no se ha determinado 
aún el grado de potabilidad, por lo que se repetirá el análisis 
en breve. 
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E\. de lamentar que las Inspecciones sólo se limiten á acon­
sejar en emergencias como ésta, que es cuando ·más se hace 
sentir su intervención técnica. No es suficiente indicar, ya sea 
á la Intendencia, ya á la Comisión D. de Instrucción Prima­
tia, las medidas que son necesarias para remediar deficien­
cias que por desarrollarse dentro del orden sanitario y · en el 
ambiente escolar, merecen, con doble razón, una vigilancia y 
escrupulosidad especiales que ninguna de aquellas Reparti­
ciones puede observar debidamente. 

Falta á las Inspecciones, en este como en otros casos, sobre 
todo en salubridad pública, atribuciones y autoridad ejecu­
tiva, que siendo por la organización antigua de las Juntas E. 
Administrativas, del resorte de las Municipalidades; debieran 
al10ra lógicannente corresponder á las oficinas que sustituyen 
á los Consejos Departamentales de Higiene. 

Las 'tres únieas mejoras que se dejan señaladas represen­
ten poco, muy poco, comparadas con las refortmas que -habría 
que pedir, pues en este sentido hay que ser exigente si no se 
quiere desviar las inmensas proyecciones que la escuela debe 
tener sobre la salud pública. 

Actualmente me ocupo en documentarme recopilando datos 
y recogiendo instrucciones pertinentes á la ·instalación de es­
cuelas a,1 aire libre, para formular un petitorio de fund,ación 
de una de ellas en el Departamento, dando así más cuei-po á 
la idea que anoté el año ppdo., y que hasta la fecha no ha te­
nido resonancia. 

Concediendo también atención á las escuelas rurales y en 
el deseo de hacer por ellas lo que sea posible, la Inspección 
empezará á enviar desde este año, á los señores Maestros, por 
intermedio de la Comisión D. de Instrucción ºPrimaria, con 
indicaciones para su empleo, _la cantidad de bicloruro sufi­
ciente · para la desinfección que aconsejar.á como medida prll­
ventiva. 

Esta precaución se tomará todos los años sin perjuicio de 
realizar en casos particulares las desinfecciones que se esti­
men necesarias. 

Salubridad, higiene, etc.---Contrilmye á la insalubridad de 
Melo, el terreno · en que se halla, demasiado húmedo por la 
napa de agua del subsuelo, que siendo en algunas partes muy 
superficial, sale con mucha frecuencia al exterior en forma de 
ojos de agua . 

.Se añade como agravante á esta circunstancia, la despreo­
cupación con que se construyeron sus habitaciones, que. en 
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luga:i: de precaverse con medidas de defensa, 'fueron expues­
tas á los perjuicios de ,la humedad, como lo indican, muy vul­
garizados, sus pisos de madera descansando directamente so­
bre arena ó tierra. 

Sen habitaciones buenas las de 'reciente edificación, y ma­
las las demás, en tan crecido número y en tales condiciones 
que se hace imposible proponer ninguna mejora para su per­
feccionaimiento. En fe de ello, basta decir que hasta hace po­
cos años no se conocía otro techo que el de teja acanalada, y 
que aún hoy cubre casi toda la ciudad, cuyas viviendas, s:1l­
vo es;:asas excepciones, conservan los defectos 'é inconvenien­
tes de las habitaciones de estilo primitivo. 

Existía entre las costU¡mbres poco higiénicas, la harto ge­
neralizada de construir aljibes y pozos negros completamente 
permeables, la Intendencia Municipal, con una ordenanza 
&alvadora que está en vigencia, ha detenido esta práctica, que 
si en otros lados resulta peligrosa, aquí lo es en extremo por 
la naturaleza del terreno. 

Queda, pues, el mejoramiento confiado á la reedificación, 
que se viene efectuando con gran impulso desde hace poco 
tiempo, y poniendo á los habitantes al abrigo de muchos per­
juicios que provienen de la mala construcción. 

Ha cooperado saludablemente la Intendencia Municipal en 
materia de saneamiento al pavimentar las calles más céntri­
cas, disponiendo su barrido, y en la estación de calor, su rie­
go. Además, son de próxima realización el pavimento de otra 
zona inmediata á la ya macadamizada y el alquitranamiento 
de las dos. 

Entre los demás servicios municipales, si bien algunos de­
bidamente reglamentados, llenan las exigencias en cuanto se 
refiere á higiene, hay en cambio otros que dejan que desear. 

En los primeros está la venta ambulante de frutas, verdu­
ras, el expendio de la lecihe, el despacho en el Mercado y la 
recolección de basuras; en los segundos, el vaciadero de las 
mismas basuras y Corrales de Abasto. 

El paraje en que se echan aquéllas, muy próximo á la ciu­
dad, continúa siendo, como lo ha visto diversas veces el señor 
Inspector de Sanidad Terrestre, una amenaza á la salud pú­
blica, tanto por su falta de vigilancia como por su ubicación 
cerca de Melo, é inmediata á un arroyo de márgenes pobladas 
por familias que utilizan esas aguas para la alimentación. 

En cuanto á los Corrales de Abasto, sólo hay que agregar 
este año, que se· piensa en subsanar la ausencia completa de 
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ellOB, que obliga ·á ejecutar las tareas del matadero en pési­
mas condiciones. 

No obstante el tiempo transcurrido desde la iniciación de 
los trabajos para conseguir una fuente de agua pura para 
abastecimiento de la. ciudad, y á pesar de la profundidad al­
canzada ( 4:70 metros) todavía no se ha obtenido un resulta-
do favorable. , ! : 1 

Ejercicio ilegal de la M edicina.-En eJ mes de diciembre ppdo. 
se presentó una denuncia por ejercicio ilegal de la :Medicina, 
contra un señor Alm.ilivia, la ,,cual, elevada por la ·Inspección 
al Juzgado L. Departamental, fué motivo para que se decre­
tara la prisión de dicho señor, quien se trasladó al Brasil an­
tes de que pudiera ser habido. 

Movimiento de Secretaría.e-En la Secretaría hubo el si­
guiente movimiento : Oficios recibidos, , 263 ; ídem trasmitidos, 
233 ; teiegramas recibidos, 9 ; ídem trasmitidos, 67 ; circula­
res pasadas, 2. 

Melo, 10 de febrero de 1914. 

D. Chalar,
Secretario. 

ROCHA 

A. ÜARRIQUIRY .. 

Inspección Departamental de Higiene de Rocha. 

Rocha, enero 29 de 19:;_4, 

Señor Presidente del Gonse.j� Nacional de Higiene, doctor 
don Alfrédo Vidal y Fuentes. 

En cumplimiento de lo dispuesto en el inci.so F del artícu­
lo L° del Reglamento á la Ley �bre Inspección Sanitaria De­
partamental, remito ,á usted la .Memoria anual de esta Ofici­
na, correspondiente al año 1913. 

Saluda á usted atentamente.· 

Celestino V. Alzuri, 
Secretario. 

ANTONIO LLADÓ. 
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Consejo Nacional de Higiene. 

Montevideo, febrero 2 de 1914. 

Acúsese recibo y pase á la Inspección de S.anidad Terres­
tre á sus efectos. 

P. Prado,
Secretario .

ALFREDO VIDAJL y FUENTES, 
Presidente, 

.l'JEMORIA anual sobre la "labor ,realizada por la Inspección 
D. de Higiene de Rocha "durante el año M13

Asistencia de menesterosos.-En el transcurso del año 'fe­
necido, la labor de esta Inspecéión ha superado á la de años 
anteriores, requiriendo mayor suma de cuidados y activida­
des á fin de cu,mplir estrictamente con los deberes que el car­
go nos impone diariamente; concurrieron al consultorio en 
busca de la asistencia médica que sus males exigían, infinidad 
de enfermos á los cuales se ·les prestó la atención necesaria 
para el alivio de sus padecimientos, teniendo la satisfacción 
que los resultadcs de la asistencia prestada fueran exce­
lentes. 

Se ha tr,atado siempre que aquellos pacientes cuyos medios 
110 les permitían en absoluto asistirse en sus dómicilios con 
el esmero preciso, fueran hospitalizados, para ofrecer, con el 
tratamiento médico, alimentación adecuada y medicamentos 
convenientes al más rápido restaiblecimiento. 

Cuando se hicieron denuncias de casos de enfermedades 
contagiosas, fué preocupación de esta Inspección tomar todas 
las ,medidas pertinentes para conseguir la exterminación de 
los focos infecciosos; sobre todo donde más hizo sentir su ac­
ción fué en las Escuelas, dictando disposiciones que evitaran 
d desarrollo en esos centros de aglomeración, de cualquier 
epidemia, para esto encontró la mejor buena voluntad en las 
autoridades escolares, quienes en todos los casos prestaron su 
valioso concurso para el mejor éxito de nuestro empeño. 

A mediados del año el sarampión apareció . en todo . el De-
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partamento en una forma alarmante, haciendo presa en el 
elemento menesteroso, hasta inspirar serios temores; en todas 
partes donde el mal hizo su visita, allí estuvo la autoridad 
sanitaria para luchar y arrancar de una muerte cierta, por 
la forma en que eran asistidos, á infinidad de seres, en su in­
mensa mayoría ·niños; el 'medio en que había que actuar no 
era propicio para obtener buenos resultados, pues los barrios 
extremos de los centros poblados, y los ranchos más misera­
bles de nuestra campaña, ,fueron los más azotados por la epi­
d�mia; muehas veces, más que con ésta, había que luchar con 
el descuido de los padres, que no se daban cuenta del per­
juicio que su desidia podía acarrearles; después de mucho 
·oregar se consiguió ·hacer disminuir este azote, haciendo ob­
servar prescripciones rigur.osas en las casas, desinfectándo­
las, higienizándolas en lo posible y ,hasta procurándoles en 
muchos casos, á sus habitantes, alimentación y ropas..

11\'.Uás tarde la difteria, en el mes de agosto, también alarmó 
ii. la población oon un caso en la ciudad y varios en Ceibolla­
tí, en personas menesterosas, y de los cuales á su , debido tiempo
se informó á ese Consejo; .con la correspondiente autorización
me trasladé á aquel paraje situado á enorme distancia, provisto
de materiail para vencer tan terrible enfermedad, los resul­
tados más lisonjeros favorecieron el empeño puesto para con­
seguirlo, no !habiéndose denunciado ningún caso nuevo en el
Departamento, hasta octubre, en que fueron denunciados
otros en "18 de Julio", pueblo sobre.la frontera, al cual se
envió al doctor Antonio Valiño Sueiro, como lo dispuso el
Consejo Nacional; dos defunciones se produjeron, _pero el
resto se consiguió curarlos en breve plazo, no dándose des­
pués ningún otro caso, lo que me es grato consignar.

El mal que siempre sigue produciendo más víctimas, es la 
tuberculosis, siendo para evitarlo inútiles todos los esfuerzos 
hechos, por cuanto por su índole especialísima no son bas­
tante eficaces los medios con que se cuenta ,para ,cClmbatirla, 
por más que, ju,;¡to es reconocerlo, en relación á otros años es 
menor el número de atacados por tan temible flagelo; den�ro 
de lo posible la Inspección ha tratado de contrarrestar el 
avance del mal, haciendo prolijas desinfecciones, aconsejan­
do p_rocedimientos que no permitan el contagio en la forma 
lamenta.ble que continuamente se notaba; la instalación de un 
Dispensario en forma y el mejoramiento de las ha1bitaciones 
para pobres, aboliendo los ranchos desprovistos de aire y luz, 
si se quiere en algo disminuir los efectos devastadores de la 
tuberculosis. 
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El número de enfermos menesterosos que recibieron asis­
tencia gratuita en el Consultorio fué el siguiente: Consulto­
rio, 474; á domicilio, 239; Casa de ,Aislamiento, 38. To­
tal, 751.

1Hospitalizados, 513; fallecidos, 33.
Visitas efectuadas: Consultorio, 1,428; á domicilio, 725 ;

Casa de Aislamiento, 186. Total, 2,339 .. 
Enfermedades infecto-contagiosas. - En favor de lo he­

cho por esta Inspección hablan los números; todos los ama­
gos de epidemia han sido detenidos por el empeño puesto pa­
ra ello; la cantidad de casos denunciados y el de fallecidos, 
prueban la eficacia de los medios empleados en contra. 

Recibió la Oficina las denuncias que .á cóntinuación se ex­
presan, en las cuales se procedió de acuerdo con las dispo­
siciones correspondientes, coronando el éxito más franco los 
esfuerzos puestos en práctica. 

Tuberculosis pulmonar, 19; varicela, 9; sarampión. 91;
:fiebre tifoidea, 12; difteria, 17; fiebre puerperal, 2; tifus 
exantemático, l. Total, 151.

De tos convulsa y viruela no se ha registrado caso alguno; 
respecto á esta última salta á la vista la eficacia de la vacu­
nación que en forma intensa ,se practicó en años anteriores, 
pudiéndose decir son pocos los que no disfrutan de aquel be­
neficio. 

!Las desinfecciones practicadas han alcanzado en el año 
1913 á una cifra más elevada que en 'los que le precedieron, 
su número fué de 91, lo que demaestra el celo que se tiene 
para que el foco epidémico quede circunscri,to al lugar don­
de se inició. · 

Inspección Sanitaria de la Prostitución. - No da ,todo el 
resultado ,que fuera de desear, esta parte tan importante de 
la misión que nos está encomendada; tiene esta Oficina 101 
inscriptas, y hay meses en que solo concurren 19 á la visita 
de inspección. ¿ Dónde está la causa? No lo puedo decir· con 
claridad. Esta O:ficina, como consta en su libro de notas, pi­
de continua.mente á la Jefatura la remisión de las mujeres, 
·Y no siempre ve coronados sus esfuerzos, pues por una ú otra
causa consiguen escapar á la acción de la autoridad, con
grave perjuicio para l&. salud pfrblica, que de no ejercerse
1ma activa campaña contra las prostitutas, está expuesta á
sufrir por las enfetjmedades repugnantes que e1las pro­
vocan.

Aún así, algo se ha heJho en pro de la mejora del servicio 



BOLETflf DEL éONSl!:JO 

de prostitución. Lo demuestra el número de visifas efectua­
das, las mujeres hospitalizadas y la disminución de la sífilis, 
que en ·la actualidad no presenta casos nuevos, y alguno de 
que tuvo conocimiento se trató de investigar su origen para 
someter á la causante á los tratamientos indicados, pudiendo 
garantizar que las mujeres que están bajo la vigilancia de la 
Inspección, no han causado ningún caso nuevo, viniendo 
siempre de mujeres á las cuales no siempre pueden alcanzar 
las disposiciones vigentes. 

Habría conveniencia grandísima en que el Consejo N acio­
nal solicitara de quien corresponda, que las Jefaturas pro­
cedan con energía. respecto á las prostitutas, si no se quiere 
quede sin resultado el esfuerzo de .las Inspecciones de Hi­
giene. 

El número de visitas efectuadas ha sido de d,103, todas en 
el Consultorio, por tratarse de mujeres pobres en su totali­
dad; fueron remitidas al Sifi.licomio, 6; al} Hospital, 25. To­
tal: 31 mujeres recluídas por enfermedades venéreas. 

Locales ocupados por las Escuelas,-4He dedi.cado mi aten­
ción á asunto tan importante, visitando los locales de las Es­
cuelas, encontrándolos en excelentes condiciones en su in­
mensa mayoría, bien situados, aireados é iluminadQs, aguas 
en ·buenas condiciones; salvo algún local de campaña, que 
las autoridades escolares se eIIJU)eñan en traruiformar por los 
de esthlo moderno que tantas ventajas ofrecen á los niños que 
tienen que concurrir á ellos; en cuanto• á los horarios, con­
templan las conveniencias que la edad de los educandos re­
quiere, no teniendo iá ese respecto nada que observar. 

Poiicía ·higiénica y sanitaria.-Ei estado sanitario del De­
part111D1ento durante el .año, en general fué bueno; no existen 
focos de epidemia, ,pero hay muoho que hacer para que se 
pueda estar tranquilo á ese respecto, pues el aumento de la 
población es visible y se impone, por lo tanto, la implanta­
ción de muchos servicios en forma que den garantía para la 
smlud pública. 

Los centros urbanos, que' son varios, ,carecen en absolut..1 
de aguas corrientes, lo cual significa un peligro grandísimo, 
porque teniendo que s�l'Virse de aguas recogidas en aljibes y 
pozos, · no se puede siempre tener la. seguridad de que se en­
cuentran en condiciones de potabilidad; en esta ciudad sobre 
todo se hace i¡mprescindi1ble el establecimiento del servicio 
de aguas corrientes, porque las del arroyo, ·que se emplean 
para el consumo de , buena parte de la población, no pueden 
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c.frecer condiciones que .las hagan apropiadas para lo que se
las emplea; en ese sentido, ,llamo especi&Illente su ilustrada
atención.

Otro punto que urge ,remediar, es el del servicio cloaca!; 
es pésimo en esta ciudad; á pedido de la Inspeooión, la In­
tendencia compró una Barométrica, que igr¡oro . por qué cau­
sas no ha llegado á la ciudad, privando de tan urgente mejo­
ra á la población .. 

,Existe un decreto ,sobre construcción de pozos impermea­
bles, que á juicio ,del suscrito no beneficia en nada á la po­
blación. El temor de llenarlos ·pronto, la carencia de medios 
adecuados para , limpiarlos, hacen que los que los han cons­
truído, descuiden el aseo · de habitaciones, que no se cuiden 
de baños ni de nada para no llenar los pozos, ,punto obliga­
do para arrojar aguas y desperdicios, por las erogaciones que 
les resultan; estas observaciones las _pude hacer en mi últi­
mo viaje á la Capital', en Pocitos, donde tienen todas las fa­
cilidades para observar las reg.las de higiene, con que júzgue­
se lo que oourrirá en ,campaña, en la cual hay que luchar con 
la. desidia de los habita,ntes para todo; se impone el estudio 
del. asunto para buscar un medio práctico de servicio cloaca!, 
y las cámaras sépticas en _los pozos vulgares, á mi juicio, lle­
nan las necesidades sin peligro alguno. 

Las •habitaciones no siempre reunen las condiciones necesa­
rias .para ser habitadas, con frecuencia carecen de todo lo 
preciso para ser ocupadas, pero donde se impone rhacer sen­
tir el peso de las autoridades correspondientes es en los ba­
rrios extremos que á diario se crean con permiso de la Inten­
dencia; esto es perjudicialísimo, así lo themos indicado va­
l'ias veces, pero sin resultado; podría esto ser materia -de es­
tudio· para un prc.zyecto que ,prohibiera la formación de nue­
vos barrios, cuando, en los que existen está todo por hacer; 
no escapará á su ,claro entendimiento la razón de esta obser­
vación y estoy seguro le prestará su atención para, con su 
influencia, conseguir remediar el mal 

Vacunaciones practicadas: 300 en el Batallón N.0 14 de 
guarnición en la ciudad. 

Movimiento de S ecretaríaJ-Notas pasadas, 175; ídem re­
cibidas, 171; telegramas transmitidos, 61 ; ídem recibidos, 9; 
informes expedidos, 47; iá expedir, ninguno; solicitudes de 
prostitutas pidiendo eliminación, ,15. 
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Es cuanto tengo que informar á usted, á quien saludo muy 
atentamente. 

Roeha, 29 de enero de 1914. 

Celestino V. Alzuri, 
Seeretario. 

ANTONIO LLADÓ. 

Informaciones sanitarias de las Inspecciones Depar­
tamentales de Higiene de Canelones, Colonia y San 
José, correspondientes á los meses de abril y mayo 
de 1914. 

CANELONIES 

Abril.-Durante el mes expresado esta Oficina ha recibido 
las siguientes denuncias de enfermedades infecto-conta­
giosas: 

Tuberculosis pulmonar, 5 casos; tifoidea, 16; y 2 de co­
queluche. 

Los 16 casos de tifoidea están diseminados en las Seccio­
nes del Departamento, en la forma siguiente: Santa Lucía, 
2; Cerrillos, 3; Sauce, 1; L.as Piedras, 6; La. Paz, 1; Santa 
Rosa, 2 y ,San Jacinto, l. 

Esta Oficina ha hecho repartir nuevamente; entre algunas 
<le las Secciones del Departamento que se ,mencionan, carte­
les en los que .se transcriben las medidas aconsejadas pcir el 
Consejo Nacional de Higiene, .para evitar el contagio y su 
propagación. 

Los dos casos de coqueluche, denunciados, corresponden á 
Santa Lucía. 

Con respecto á la mortalidad ocurrida en el Departamen­
to, puedo manifestar que en el término que esta Oficina lle­
va los estados completos, nunca ha llegado á una ,cifra tan 
haja como en este mes, pues el total de fallecidos suma 59, 
lo que se debe á que las enfermedades infecto-contagiosas no 
han tomado mayor incremento, y á ,que el estado sanitario es 
buen9. 




