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ejerció usted el cango de :Yiiemib·ro de 1.a Corporación, le con­
sagró sin reserva, no sólo su inteligenoia, sino su constante 
laJbor, demostrando al :mi'>mo tiem.po, la conciencia c·on que 
estudi1aba Jas cues·tiones som,etidas a su ,dictamen, para r.esol­
,-erlas con ·a·ci,erto ry .con j11�t:icia. 

L,os ,arc,hiv10.s del Consejo g'Uarrdairán con org11llo sus mu1clios 
tr,a1bajos, entre los c11aJ.es los har.v de indi-scutible valor cientí­
fico, pudiendo citarse entre otros, como uno •de los m1ás in1-
1Jortanrt·es, su l11minoso inforn1e soib·re el Canal Zabala, - pro­
,. ecto ese, q111e nadie 1como usi,ed lo e·studió, ni más profund•a­
IB,en t,e, ni ,con mayor aco•pio d·e datos, ni c·on un c.orncep,to más 
científico desde el punto de vist-a higiénico. 

Ese solo trabajo basta para juz:gar· a usted como hombre de 
ciencia y' co1no elemen1to ,de prime1--a fila en una institución 
como el 1Cons,ejo Nacion,al de Higiene y ,de la cual nunca debió 
.... epar·ársele. 

Acepte ustec1, do0tor, con estas líneas, la ex:presión de mi 
1� art,icular estima, ,c1t1ecla.n.do sie1n.pre a sus órdenes. 

D-e t1· ted muy aten·t.o · y S. S. 

P. P1"ado . 

.. 

obre el t1·a1amiento de la g1-.ipe poi· el cacodilato 
de gt1aJ,acol. --<<Sob1-.e ,1acuoació11 antitífica >>.­

Obser,raciones del docto1-. �lat11·icio F. Langón. 

I 

_\J..1GUNOS C.\S0S D1'1 GRIPE TR.AT..iDOS POR EL CACODIL.'.\.TO DE 

GU.c\Y .. \COL 

E11 el n-Ctmero 2 Je '' La Pre,,..se )lédicale'' de 1919, apnreció 
m1 art.íiculo de Fernand BarbaIJr y Ila1naide sobre '' el caco­
d. lato de .guayacol en la infección gripal''. Decían esto1 au­
,..ures. ,�1ue J1abien.do tr.atado 300 enfer1nos d-e gripe por este 
�,'"''todo, sólo tenían ql1e lan1entar la m11erte de tres enfern1oa 

e ufrían desde l1acía mucl10 tiempo de lesiones araves de 
.... �� riñones y del cora�ón. Y te1,.minab,a.n diciendo c1ue, en la. 
__ i1>e el ca,codiLaito ,de gt1aya.col pl1ede darse: con10 p1�ofilác-
· c.o. rn1no abortivo y como curati,ro ,de la infección g1"ipal. 
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Co�110 al llegar a 1nis n1a110s e e artícl1lo de Barbary ,y Ha­
rnaide, hubjera un•a epidemia d·e gripe entre los soldados del 
Regil11iento N.º 8 de C,a.b,allería y B,a,twl·lón N.º 10 de Infante­

. r·ía, cuy'o servicio sanitario está bajo mi vigila11cia inmediata, 
resolví ensayar e e 11uevo m;étod-0. 

' 

\Los enfermo de gripe tratados por el cacodila.to de guaya­
Gol fueron : 7 6 en las 11Ilil.dades mili ta.res y' 6 ·en la -clínic.a civil : 
82 en .total . 

I..1a fórrr:ula em;p,leacla era la si.guiente: c.acodila.to de gua­
) acol, 1 ·gr.; ag·ua g;Jicerina.da, 40 grs. 

A toclo enfermo de grjrpe ,daba una inyección intraml1scu1a.r 
de 2 ce. -c1'e esa sol11e;ión, por la mañana, y repetía la dosis 
poi· la tarde. Es decir, que illlyectaba O gr. 10 etgs. de caco­
dilato de gua;yacol al ciía. L1a, vía empleada era la intramTu'3-
cuJ.ar. J.\1,is enfe:rirn ,o,s ·siem(Pre fueron tratado.s id.le las 2'4 8J las 
48 l1oras de iniciarse s.u gripie. 

Nlmca nre Íllé clac1o 01b1ser,r:ar 11inguna reacción desfa'Vorable, 
ni fenómenos ele intoxicación. Pot' el co·nitr.ario, sie1npre he 
poclido observar la caída rápida de la fiebre . · una m.ejoría 
del e'itaclo ge11eral . Hasta íhe llegado a la ,conclu ión de que 
] o.s r·esl1l t.ad10s o,btenidos fueron mejores ,c1ue los qu,e esta;ba 
afcost•u1mb,raclo a ver con lo·s otr·os trat.amientos· por medio de 
,·act111as, st1eros, ant1CJ:érpticos, metales coloidales, etc. 

iE.n r·esu111-en, por los casos trata,do me permito decir, como 
Barbany y 1Ian1ai·de q1,1e: '' la i11fección g ,ripal tratada d1esde 
', u comienzo, en el .!)eríodo de invasión, por el cacodi1art:o de 
·' ·guay,a,col a!bo1�ta o e,Tolu1ci ,ona con10 :Eormas extren1adamente 
'' .benignas; e11 la ,gripe ,c-on!fi.r1na,da, b,ajo la influ.encia de las 
': iniyec,ciones, la in·fec'Ción se atenúa y la d11:r;ación de la en­
'· f ermeclacl es a;b(r:eviada. '' 

])li·s 82 easos agregados a los 300 de Barbary y Hama.ide 
1:,ued'en servir ele base para que ot.ros colegas ensayen este mé­
todo. Aconsejamos 8Jplicar -el t1"atamiento cuanto an,tes de ini­
eiars1e la in,f.ección grip.a1l:- pues ·s,er·ía inju�t,o pe·dir al caco.dila­
to de gm.a�acol una acción id1e,c.i·siva ,en las formas que se han 
l1:ecl110 graves porc1ue fuero,n descui-dadas en su comienzo . 
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· SOBRE VACUNACIÓN .. '\NTITÍFIC ... i\. 

• 

Du-rante el año 19,19 (abril-diciembre) he vac11nado pre­
,·entivamente contra la fiebre tifoidea, a 260 soldados (112 
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del Batallón N.º 10 de Infantería y 148 del Re•g.imient.o N.º 8,. 

de Cab1a1lerí.a). La vacuna em!l)leada fué la que pre,par-a el 
Instit.uto de Bact.eriología y Vac,una. ,S.e h1cie1 .. on 3 r·evacu­
naciones en cac1a so·l-dado, con intervalos de 8 a 10 días. In· 
y:ecto siempr,e en la riegión infr,a,clavicu-lar, para que el vacu-
nado no sien ta mole,stjas Cl1ando 1nanej.a el fru,il. Los v-acu­
Ita1dos 11an ·continuado sus ejercicios, gimna.sia, ,b1añ,os, sin ser1-
tir mayores molestias ni inconvenientes. Solamente en tres 
casos hubo u·na liigera reacción febril, que duró 24 hor-as y la 
temper.a�ra no pasó de 37º 3 5. La casi totalidau de los· va­
c.unados han tenido una liigera ·reacció11 local, ma11if1esta·ia p,or 
1·trbor, lige1--o dolor a la .pre1ión, ·ql1e dl1raJba de 48 a 96 horas� 
N i,n;gmn sold-ado ha tenido .que g�uar,da1" ca1na por esas ligeras 
molestias. 

Durante el tiempo que las unidad,es l1an estado bajo mi di­
I'&eción sanit.aria (abril-diciembre) 110 .se presentó ni un easo 
de :6ebr·e tifoidea entre los sol.dados a pesar de c1u·e ail,gunos 
a e ellos concuTrie1'on ,a los do111icilios donde .e asistían tíficos. 

l\Ielo, enero ele 192.0·. • 

-----

Comunicación relativa a los estudios del doctor M. l,ebred�, 
sobre el brote de fiebre amarilla del Yucatán y sobre los tra­
bajos a realizarse por la comisión nombrada por el Instituto 
Rockefeller para la extinción de dicha enfermedad en varios 
países da América. 

' 

Legación del Un1guay·. 
• 

Número 32]. 

Habana, 20 de julio de 1919. 

A ,Su Excele.ncia el seño1'" don Daniel l\Iuñoz. l\fi11is1tro de· 
/ 

Relaciones Exteriores. 

· 1'Ion te video. 
• 

• 'Excmo. eno1" : 

Tengo el hono:r- de p.a,rtiicipar a V. E. qt1e el doctor ¡\íario 
Lebredo, Jefe del Laboratorio de Higiene Ex;pe1 .. im·ental }' de 
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