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Comunicación del Co11sejo Nacio11al de lligie11e 
1·et·e1--e11te al estado sa11it�1--io <lel país 

---
• 

. 

Con,sej o N aciona.l d1e I-Iig,iene. 

1\Iontevideo, 22 de enero de 1920 . 
• 

• 

Excmo. Señor :\,finistro de Indl1Bt,rias, doctor Lui C. Ca-

vig·lia. 
• 

E.&c111 o. Se1Íor : •• 

• .. 
• 

Ct1·mplierLdo co11 tm precepto 1--eglam,entario, tengo el agra­
do de tlir�g·irme a ,1. E. con ,el fin de comunic.arl,e t1u•e el es­
taclo e.anitario actual clel I)aís, e d•e lo 1nás ati�factorio que 
pueda .clre.sear e. 

No existe al presente ninguna. enfer111·ec1ad infecto-c,onta­
.giosa co•n c,aráct.er epidé1nico y sólo 11ay -di.�e•n1inados por tot1:a 
la R,e.púb1lica algu·nos poco1 ca�os ele enferm,edades contagio­
sa·s ,comunes, cosa in·evi tab,le a.quí y en todas part,e .. 

· La.s ,eniferrri,edades temtbler) entre la.s infecto-co11ta1giosas co-
�nunes como f3ier la vit'l1·ela ,, la esca1 .. latina 110 existen. Otro 

• 

tanto podemos decir e11 lo reilat�vo a las •exót.i.c:as,. Sola111>ente 
la p,este l.J11llónica, d!e tie•1npo en tiempo, hace •SU an.1,a.rici,ó11 con 
a1grún caiso esporádic,o,- ,co1no s11c.eclió en •el mes cl,e 11.0,riemb:r,e 
J),p,do., ·en la vecina r ,egión d1e Santa R,osa (Departam,ento de 
Canelone ·), ,doncl.e ine p•erad,am,ente 1se deSJcu1brió un foco 1que 
11,egó ,a. 13 ,eme·rmos con 4 defu,ncio11Jef,, y el c.u,al, no obst.ante 
l1a.berse descu'bie:rto más ,dJe 15 ldí·a:s. des,pu1és ,el.e iníciaélo y de 
haJb.er oct1rrido dos fallecimientos, en cuanto int·ervi110 el Con- , 
sejo N.acio11a1 de Hjgiene, con Sll personal y' elementos sa11i-
tario · fué inm,ediata.m·ente ,d,on1inado y extinguido·. 

La d·efensa .sa11itaria ,co11tr.a las ·enfermedad,es exót,íca.s ,s,e 
l1ac.e ,e€ipecialm,e11t.e por la ,,ía 1naritim,a, por .ser la c1ue ofrece 
n1aiyor posib,ili:da;d 1p, :ara ,su importa,c,ión, y ·es.a defe,nsa r:a�iie1a 
,en lm-a serie de :me1dida'3 p1 .. ofilácticas dictadas .por es,te Con­
sej10, las ,que •consisten -en el exwmen 1niédico de lo:-s pasaj,eros, 
en el 1d1ese•n1·barc<) e11 •el Lazareto ele la isla de :B-,lores d.e los 
€:nfermos que cone,lueen, para su a5istencia, en la desinfec.ción 
d1e las rop.as d,e uso de los pagSajeros, la d1el b111que y el aisla• 
n1iento rel.ativo de éste, cl1Jando es.a medida ,es n.e:ce.sa1 .. ia. 
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El C-onsejo Nacional d•e I{igiene está persuadido que estas 
¡;l'ecauciones no pu·eden ext.remarse, en primer lugar porque 
no existe ninguna ra.7/2n p-ara ha,cerlo, y etn, s·egun,do, porque 
si lo •hiciera, 1caiusaría •p-er�juicios muy ap1 .. eciabJies a la na vega­
ción, al eomercio y a los pro'l)io.s ,riajeros, sin que hruy

1a una 
caus1a dleb,id·am,e11te j11<stmcad,a. 

L:a -conil1u1cta ob·siervada pa.1ra los b·U1q11ies con enf-e1�n10,s in­
fecto-c-ontagiosos por el Brasil y la Argentina1, en nacla se di­
ferenei,am: ·de la 11.ue ,t:ra ,con ]'."lespecto al trata1ni.ento sa,nit.ario, 
iesp•ecialment,e en el Br,asil, donde -hace11 . exactamente lo 111.ismo 
c.1.u1e nosotros., y• con rel·aeión a la .�rg-entina sucede la 111is1na, 

cosa, diferie11ciándo·se sólo 1en 1que co·mo parra e�e país el ní1-
111,ero d1e 1pasaj·eros es inmen8am·ente 1na>yor •del qu·e viene· ·pa.r·a 

• 

el Brasil y el Lfrugt1ay, es fre-c11oote ique haya n1a.yor n_ú1n,ero 
<1·P enfer111os, circunstancia. 1que o1liga a la autoriclad sanita­
rj a a ser ,m1ás extrem1osa -en la rup·licación d·el trata1nie,n to sa­
nitario, habienclo resu,elto últiman1·ente l.a higienización _indi­
' jdual d-e los viajero� de 3.ª cl,ase teniendo en cuenta el de-
111 ora:b,,l1e e·stado de b•a.ci11ami,en to y dre suciedarl •e·n c¡11e vienen 
a JJordo . 

Pa1--a los iprofanos estas 111edidas profil,á,ctic.a. de detall e o 
complement.arjas c1_ue ca,aa país p1.1iede ton11ar si a-.;í lo exiQ'en 
r.)u·s 11ec-esi.dades sa,nitaria·s, on consideradas •�01110 una s11n1a 

ma3
""

01,. de preca.-1cio11es de la� ·c1ue e aplica a los poros pasa­

jeroo de 3.ª cla.se c1u,e llegan a nu1estro ipu,erto. 
De aJhí, ,que a1g11J.101s órgano d1e la ipTensa ele esta Capital 

11 c1yan em'Prendido 1..1na ca11'}1piaña co11 el fin ele l1acer n1ota.r 
una p�eten,dida desig11alda,d de p:rioc1edimie11to �anitia,rio ,entre 
nuestro país y' la Argentina; sin embaro-o esa prédica de la 
pre11 -'ª no e armónica, pl1es mi e11tr.as unos ,d'ia.1�ios se expre­
san di1sconform,e� por la s-itavi·dad de las medicllas que a,quí Ee 

aplican a los bt1ques otros dicen •Cti:l.e a los que fl1ero11 ,011·ne­

tidos a •t.rata1niento sanitario en Río dé -J a.neiro, debe 1--ed1-1-
cír.�e1e lía a'Plic.ación ,de 1neclidas p-0r nu,eNtra a11toridad ,sani-· 
taria. por cuanto se1 .. ía ju�to reconoc,er aq11éllas co1no eficaces 
y suificientes, toda vez que no l1a.yan tenido no·,redad e11 la 
tra,,,esí,a desde Río a. 1\f ontevideo. 

El suscrito 11a ,ex .plicado r-epetid,am-ente t,odas esa . ,a.paren­
tes desigi_1al1dades de procedi1niento. sin �er suficie11t,en1ente 
compTen<li1do, 3r como no as s1..1 misié.in la de polemizar con la 
prensa, -debe rresá.g11a.rse y guard·ar sil•encio - p,ero sí, con la  
conciencia d1e que cada. m10 ele los 111jeml)ros (]lle componen 
la Corporación, se da perfecta cuenrta de la responsabilidad 
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q_ue l•e.s in-0umb,e, p-or cuanto está confia;da a su cuidado la sa-
1 U!d de todos los hafbitantes d,el país, pero confían t.a.m ,biéln, 
en qt1e, hoy e.oro.o .aye:c, •consiegu•irán im¡p,e,dir l.a i,mporta.ción 
por la vía -maríti..lll. -a de ,enferme,diaéLes •exóticas, pudiendo in­
,,.oc,a·r ,en .su. favor •qUJe ,dasde la cr,ea;ción del Consejo Nacional 
d,e Higiene, j amás se ha importado 11J1a enfermreda.d exótica 
<=1ue ha;ya formado foco epidémi1co en •el país . 

No ob.st,ante lo e:x:puesto, como la can1paña iniciada po,r la 
i rensa, puede llegar ·a sug-estion,ar hasta el punto de conside­
rar ,que el Consejo N·acionail d!e Higien.e 110 extrema su ac,ción 
def en·si:va ,en beneficio ,d -e la saJud pública, el que suscri:be, ha 

creíclo conveniente ha:c-er estas r-eferencias con el :fin d-e ex­
:rlica;r la conducta ani -taria de la Corporació11 que preside . 

,s:alud,a a V. E. muy at,ent,a.mente . 

P. P1,.ado_ , 
Secretario . 
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ALFREDO VmAL Y FUENTEe, 
. Pr·e�idente. 
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Dec1·eto del Po<le1� Ej ec t1 1 i ,To fij a 11 ll <) l a  tecl1 a < le  

1·eal izació11 de la  VI Co11fere1 1cia Sa11 i t a1 · ia J11 t e t· -

11acio11al 'Áme1-- ica11a . 

Ivfinisterio de R-elaeiones Exteriores . f 

1 

Vista Ja comunicación de la Cc1mjsión O'rg·anizado1 .. a de la 
Rexta Conferencia Sanitaria Internacional de las Rep{1blicas 
Am.ericanas, r.ela,ti�va a la co·nveniencia de realizar �.a Come-. 

• 

renc1a ; 
At1ento1 al informe del 1\1inlst�rio de Indu,�rias, favorrubl-e 

a dici110 act.o, y al tel-egra,ma de la I-'ega.ción en Estados Uni­
dos de Anuérica, ,coincid,ente con l<ii idea con,ro•catoria, 
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