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8.2 Que en atencion & los informes reservados que he tenido oca-
sidn de recoger durante mi estada en la Colonia, procederia ges-
tionar el concurso eficaz de la Jefatura Politica, y del jefe de la
fuerza militar alli destacada, en el sentido de comseguir que eier-
tas mujeres que mantienen relaciones sexuales con el personal su-
balterno reepectivo, sean sometidas, periédicamente, & un recono-
cimiento médico por el Inspector Departamental de Higiene.

J. ETCHEPARE.

Informe anual de las Inspecciones Departamentales
‘de Higiene de Soriano y Florida (afio 1912)

Soriano
Inspeccién Departamental de Higiene de Soriano.

Mercedes, febrero 5 de 1913.

Sefior Presidente del Consejo Nacional de Higiene, doetor don Al-
fredo Vidal y Fuentes.

Montevideo.
Sefior Presidente:

La presente comunicacién tiene por objeto informar A4 usted, y
por su intermedio al H. Consejo de Higiene, del movimiento ope-
rado en la Inspeccion Departamental & mi cargo, durante el pasa-
do afio 1912; informe que estard reducido & lo mis sustancial de
la labor anual, ya considerado como antecedente estadistico, ya co-
mo exponente de la saludable influencia que ejercen y estén llama-
das & ejercer més adelante, las Inspecciones Departamentales de
Higiene, en todo lo que tiene relacién con la salubridad é higiene
de los pueblos, dos grandes postulados que si bien no han llegado &4
su completa finalidad, para lo que es, también, agente indirecto el
tiempo, es indudable que han alcanzado en esta ciudad un alto gra-
do de mejoramiento y de progreso.

Entro, pues, en materia.
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Asistencia de menesterosos

Asistidos en el consultorio, 256; fdem & domicilio, 298. Total,
554.

Visitas en el eonsultorio, 305; idem & domicilio, 894. To-
tal, 1,199.

Ingresados al Hospital, 17; idem 4 la Casa de Aislamiento, 1.
Total, 18.

Enfermos fallecidos, 21.

Servicio Sanitario de la prostituciin

Inspecciones en el Dispensario, 117; idem 4 domieilio, 221. To-
tal, 338.

Visitas en el consultorio, 1,020; idem & 'domicilio, 1,906. Total,
2,926.

Enfermas remitidas al Hospital, 3; idem al Pabellén “Doetor
Germin Segura”, 8. Total, 11.

Importe recaudado en el afio por el expresado coneepto, $ 569.10.

No obstante observarse con toda regularidad las disposiciones del
reglamento respectivo, la consagracién que le he dedicado & dicho
servicio, tan estrechamente vinculado @ la salud piblica, y la co-
operacidn, m#és 6 menos eficaz, prestada por la poliefa 4 los fines
de la inseripcién,—resta todavia mucho que hacer para rodear & la
prostitucibn—particularmente la prostitucién clandestina, la miis
extendida y consiguientemente la de consecuencias mAs funestas,—
de las garantias que reclama y que son exigidas 4 manera de valla
‘salvadora contral las perturbaciones materiales y morales que pro-
duee. s .

La benignidad de las disposiciones que rigen la prostitueién, ha-
ce que sean burladas ‘constantemente, con la impunidad que naee
forzosamente de la falta de sanciones penales y de una fisealizacién
constante y severa, que serfa, & wmi modo de ver, el Ginico medio
pridctico no para estrecharle su campo de accidn, lo que es poco me-
nos que imposible, sino al fin elemental de atraer & toodos sus elemen-
tos 4 los Dispensarios, sometiéndolos al examen cientifico que es la
Ginica garantia eficaz para la sociedad.

TUn proyecto, actualmente 4 estudio del Parlamento, parece en-
caminado & ese propésito necesario y ftil. Si preside su sancién un
espiritu previsor y suficienfemente pr#ictico, es posible que en fe-
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cha mds 6 menos préxima, sin excesos ni violencias que no es nece-~
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sario producir para alcanzar los resultados ansiades, podamos ver
la prostitucién sujeta 4 reglas que aminoren en lo posible los gra-
ves males que hoy derivan de ella, debido al creciente desarrollo que
aleanza la que se ejerce clandestinamente.

Enfermedades infecto-contagiosas

De los pliegos informativos que mensualmente esta Inspeccién
remite ;& ese H. Consejo, extraigo el siguiente resumen, de la natu-
raleza de las enfermedades infecto-contagiosas producidas en el
afio y ndmero de atacados: .

Pustula maligna, 12; Parotiditis, 1; Fiebre tifoidea, 8; Difteria,
12; Sarampion, 19; Erisipela, 1. Totpl, 53.

Fallecidos, 3.

En estos resiimenes estin comprendidos solamente los casos aten-
didos personalmente por el infraseripto y los que fueron denunecia-
dos 4 la Inspeecién, que son los menos, pues log sefiores médicos no
se muestran muy espontdneos para cumplir con la disposicién que
les impone tal obligacién, no obstante la reiterada solicitud que les
he hecho sobre el particular.

En noviembre, 19 alumnos de una escuela piblica de la localidad,
fueron atacados de sarampién, segin denuncia formulada por el
maestro ante la autoridad de quien depende.

En vista de esa denuncia, la Comisién Departamental ‘de Instrue-
cién Primaria se dirigi6 por nota & esta Inspeceion, acompaifando
la némina de enfermos y solicitando se le instruyera sobre las me-
didas profilicticas que seria conveniente adoptar para evitar la
propagacién de dicha enfermedad.

Inmediatamente esta Ingpeccion accedié al pedido, remitiéndole
4 la Comision un pliego con las prescripciones que la ciencia acon-
seja en- tales casos, y poniendo & disposicién de la misma el perso-
nal y medios de desinfeccién de que estd provista esta oficina.

Felizmente la enfermedad, ya por efecto de las medidas dispues-
tas, ya por su benignidad, no asumié proporciones, segin asi, dias
después, me lo hizo saber la referida Comisién, en nota de la eual
reproduzeo el pérrafo siguiente:

“Como no ha sido denunciado ningin caso nuevo, después de los
comunicados 4 la oficina 4 su digno ‘cargo, esta Comisién eree que
la enfermedad ha desapareeido 6, por lo menos, declinado easi en
absoluto; pero siempre que se produzca algin otro caso de aquélla,
la Secretaria pondrd inmediatamente & su disposicion el desinfec-
tante necesario para uso del personal desinfeetador, cuyos servicios
acepta desde ya y los agradece sinceramente esta Comisién.”



NACIGNAL DE HI!GIENE 251

Servicio de desinfeccion

En el afio se practicaron con el personal y elementos de esta
Inspeccién Departamental, doce desinfeeciones en habitaciones don-
de se habian producido casos de enfermedades infeeto-contagiosas
y de ropas de los mismos atacados.

Este servicio anexado 4 la profilaxis moderna, no es todavia sufi-
cientemente apreciado por el piblico y pocos son los que se deciden
& utilizarlo, sin querer comprender & darse cuenta que con tan ex-
trafioc ecriterio conspiran contra la propia salud, y lo que es miis
grave todavia, contra la salud de los demds.

En més de un caso donde la desinfeccién es més que necesaria,
indispensable, por la naturaleza de la enfermedad, aquélla es rehu-
sada categéricamente, por preocupaciones de orden secundario que
sustentan los mismos interesados, y mas que fodo por la complacen-
cia de los médicos que, cediendo & esas mismas preocupaciones 6
por otras consideraciones de igual consistencia, obstaculizan, por
asi decirlo, la accidn eficiente y ftil de la desinfeecidn.

Y, en esta situacién, que parece obedecer & una bBactica inquebran-
table, en determinados elementos sociales, el rol de la Inspeccién es
casi innocuo, pues en la generalidad de los casos estd librado 4 la
espontaneidad con que son solicitados sus servicios.

Vacumacion y revacunacion

En el afio 1912 se practicaron noventa vaeunaciones y una reva-
cunacién. El niimero no es reducido en extremo si se tiene en cuen-
ta que es un servicio recientemente anexado & las funciones de esta
Inspeccién, y 4 la circunstancia de que, anteriormente, estuvo per-
manentemente atendido por el sefior Juan Brumnell, quien le consa-
gré no pocas actividades y una especial contraceidn.

'Con todo, al servicio se le dedica, en la getualidad, la atencién
que merece, y su habilitacién en esta Inspeccién, ha sido anunciada
en todos los diarios locales, habiéndose establecido horario para la
mejor comodidad del piiblico.

Los pedidos de vacuna son hechos de acuerdo con las instruccio-
nes trasmitidas por el H. Consejo, en circular N.°© 196, de fecha ma-
yo 6 de 1912; y es indudable que la previsibn que determinaron di-
chas instrucciones permite que se pueda disponer, en $odos los ca-
sos, de un virus puro y fresso que necesariamente tiene que influir
en el éxito de las aplicaciones.
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Proteccion de menores

Lonforme & lo dispuesto por ese H. Consejo, mensualmente esta
Inspeecién da & conocer al Consejo de Proteccion de Menores, pre-
sidido por el sefior Jefe Politico y de Policia del Departamento, el
movimiento de altas y bajas que se opera en el Registro de la Pros-
titucién en lo relativo 4 las inseriptas comprendidas en la edad de
18 4 21 afios.

He podido observar que dicha institucién no desenvuelve toda-
via entre nosotros la influencia saludable y benéfica que estd llama-
da 4 ejercer en la sociedad; y asi lo ‘demuestra el sinnimero de me-
nores de ambos sexos, que el descuido 4 la indolencia de los padres
bace que vaguen al azar, sin rumbo ni direccidén, entregados unos 4
la corrupcién y otros caminando por la misma pendiente, reclaman-
do todos una mano tutelar y piadosa que arrancindolos de los an-
tros del vieio y la perversién en que han caido unos y en que estén ex-
puestos & caer los demlis, los convierta en elementos itiles para si
mismos y para la sociedad.

Médico Escolar

Espera cumplimiento, con relacién & este Departamento, una dis-
posiaién del Reglamento Médico Escolar, aprobada por resolueién
gubernativa de 18 de jumio de 1910, que dire asi:

“Articulo 3.° El Cuerpo Médico Escolar propondrd & la Direc-
cibn General de Instruceién Piblica, y ésta, & su vez, los elevarid
para su aprobacién al Poder Ejecutivo, los nombramientos de De-
legados en ciudades, villas y pueblos de la Repiiblica en que los
considere convenientes & los fines de su institucién.”

.Entretanto, la Inspeccion de Higiene,— auerpo completamente
extrafio 4 la Instruccién Pablica, y organismo de una institucién
completamente independiente, viene supliendo la ausencia de esos
Delegados; y con tal motivo, la autoridad escolar le comete 4 ella
el examen de los miembros del personal ensefiante que demandan
licencia ante ella, por motivos de enfermedad.

Por ese eoncepto el infraseripto ha practicado en el afio 19 exii-
menes 6 reconocimientos y expedido igual ndmero de eertificados,
los cuales son extendidos en impresos de que ha sido provista la
Inspececi6n y que llevan el sello del Cuerpo Médico Eseolar.

El infrascripto no ha opuesto observacion A4 la nueva tarea, y,
antes por el contrario, ha puesto & su servicio su mejor buena vo-
luntad; pero como ademis de tratarse de un cometido honorario
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.grava su peculio particular, en forma més 6 menos apreciable, de-
terminado ese gravamen por el gasto de locomocién que exige el
examen, que se hace generalmente & domicilio, crei del caso dirigir-
me & la Comisién de Instrueeién Primaria haciéndole notar la anor-
malidad y solicitindole una asignacién mensual para los referidos
gastos, 6 bien que ellos sean sufragados por los interesados; solici-
tud que fué elevada 4 la Direccién General para la resolucién que
-corresponde.

s Salubridad ¢ higiene

La salud piblica, en el afio & que se refiere este informe, se ha
mantenido en condiciones favorables, pues ninguna de las enfer-
medades que pudieron influir en su alteracién, revistier6n caricter
epidémico, ya por la propia naturaleza de las mismas, ya porque
4 su debido tiempo se tomaron las medidas conducentes & evitar su
propagacion.

A este resultado auspicioso no ha dejado de eontribuir, como
agente eficaz, el sameamiento de los terrenos que ocupa hoy la Ram-
bla, los que, por su situacién y condiciones, fueron siempre foeo de
enfermedades endémicas,—las medidas adoptadas para mejorar en
lo posible las condiciones del agua destinada al consumo de la po-
blacion y las que tienen relacién con ecasas de inguilinato, tambos y
caballerizas—establecimientos que estfin sujetos 4 reglamentos apro-
piados, sancionados por la Intendencia Municipal con el asesora-
miento de esta Inspeccion y que han permitido subsanar muchas
deficiencias relacionadas con la higiene y la limpieza.

Y 4 todos estos factores que no pueden menos que heneficiar la
salud piblica, resta agregar la reglamentacién del expendio de la
leche, que es una iniciativa de esta Inspeccién Departamental, y
que estd destinada & rodear -de las debidas garantias uno de los
principales alimentos, que exento de toda fiscalizacién, como ha
estado hasta ahera, representard un agente perturbador para la
salud como consecuencia de las dolosas adulteraciones de que se le
ba hecho objeto.

La higiene, en una proporeién relativa, en armonia con los me-
dios disponibles, ha mejorado también en forma mwHés 6 menos apre-
ciable; pero es evidente que sin servicio de aguas corrientes y de
«cloacas y una pavimentacién menos nociva y perjudicial, no podra
€levarse 4 log términos que lo exige esta poblacién por su extensién
y nimere de habitantes.

El adoguinado, que es una gran mejora, hace tiempo reclamada,
se fncorporard brevemente 4 los progresos urbanos, pues ya se ha
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formalizado el contrato respectivo para su colocacién en un radio
determinado de calles.

Movimiento de la Oficina

Se recibieron en el afio 133 comunicaciones epistolares y telegré-
ficas y fueron expedidas 223. Para la correspondencia de recepcién
la Secretaria ha adoptado el sistema de las earpetas, que facilita
la ordenacién de la misma.

Se expidieron cinco informes sobre .temas diversos y treinta y
seis certificados de distinta indole, verifieAndose también catorce
inspecciones domiciliarias.

Dando por llenado el objeto de esta nota, saludo 4 usted con mf
mayor consideracion.

PEDRO SANGUINETTI.

Federico Castellanos,
secretario.

Consejo 'Naeional de Higiene.

Montevideo, febrero 10 de 1913.

Acilisese recibo y pase & la Inspeccion de Sanidad Terrestre, &
sus efectos. Y

ALFREDO VDAL Y FUENTES,
Presidente.

P. Prado,
secretar.o,
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Florida

Inspeccién Departamental de Higiene de Florida.
Florida, marzo 13 de 1913.

Sefior Presidente del Consejo Nacional ,de Higiene.
Montevideo.
Adjunto 4 la presente un ‘estado sobre ‘el movimiento habido en
esta Inspeccién, durante el afio 1912

Saluda al sefior Presidente muy atentamente.

ERNESTO MORATO.

Consejo Nacional de Higiene.
Montevideo, marao 15 de 1913.

Actisese recibo y pase 4 la Inspeccién de Sanidad Terrestre & sus
efectos.

ALFREDO VIDAL Y FUENTES,
Presidente.

P. Prado,
Secretamo,

ESTADO DEMOSTRATIVO DEL MOVIMIENTO HABIDO EN LA INSPEC-
ci6N D. pE HIGIENE DE FLORIDA DURANTE EL AKO 1912

Numero de enfermos visitados

Bn el "Comsultorio - % % 7 st s % 692
AU IdODRAeN = St 5 s % A W s ou S Ry ey 23%
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‘Nimero de visitas

Hn el Consultorio o ' 51 @il ey W Bl feek Gl ayaning
A demieilio. = o Tal . s B g @ @ s @ w0 s a alaE

Asistencia é la Prostitucion

Numero de visitas en el Dispensario . . . . . . . 974
Idem idem & domicilio . . . .+ . .« . . . . . 449
Prostitutas remitidas al “Hospital Florida” . . . . . 6
Idem idem Sifilicomio . . . . . . . . . . . 4
Idem inseriptas durante el afio. . . . . ., . . . . 31

Nimero de enfermos rematidos ,

Al Hospital Florida . . . . . . .+ . « &+ « . 37
Idem idem Maeciel . . . . . . . . < . o« . . 6
A la; Casa de ABlamiento: & <« ver s W Gadan el 13
Fallecidos . + + + + « « o v v 4w & o+ « . . 18

Numero de enfermos tnfecto-condagiosos denumciados. y asistidos.
por la Inspeccion

Dei Tuberclosis . o 5 & s % w6 maE ok 8 ey e 42
IDeNREoIdeal 5 o2 & cor 2 W wmaos m sl cw e e sn e 20
elilostaauvinlsall & Sor & e v 3w & o & s 16
1072 100 el S A 7 A ST IS R 25
De Carbunelo. = = 5 & om0 wow o s & w w1 w6 1
De Escarlatmal . o0 o o @ et a e o« e o Td @ 6
De Sarampion e wosl sl i v e mEetueee i e e 4
Denuncias de otros médicos . . . . . . . . . . 68
Desinfeceiones praeticadas . . . . . . . . . . . 37

Vacunaciones practicadas . . . . . . . . . . . 132
Revacunaciones practicadas . . . . . . . . . . . 7
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Notas y telegramas remitidos . . . . . . . .« . . 315
Tdem idem reeibidos . . . . . . .« .+ . .+ . . . 154

Informe mensual delas Inspecciones Departamentales
de Higiene de San José y Canelones

San José
Inspeccion Departamental de Higiene de San José.

San José, marzo 18 de 1913.

Sefior Presidente del Consejeo Nacional 'de Higiene, doctor don Alfre-
do Vidal y Fuentes. !

Por medio de la presente me complazeo en informar 4 ese H. Conse-
Jo respecto al estado sanitario del Departamento durante el mes de
enero del corriente afio.

Las enfermedades infecto-contagiosas denunciadas en este lapso de
tiempo son cinco, B saber: tres casos de sarampién, uno de erup y
otro de fiebre tifoidea, los tres primeros en la ciudad y los otros en la
6.2 secciéon del Departamento.

iSe constataron tres casos de enfermedades venéreo-sifiliticas, y de
inmediato fueron remitidas al Sifilicomio “Germén Segura” las mu-
jeres enfermas.

En los estados de Asistencia Gratuitay de Menesterosos, hay anota-
dos cincuenta y ocho asistidos y en su total sblo existen dos casos de
tubereulosis y uno de sffilis.

Las deumfis afecciones son enfermedades comunes, en su .mayoria
gastroenteritis, que ha alcanzado en este mes. proporciones enormes,
asi como también la fiebre géstrica que arroja un coeficiente de diez y
seis casos en cincuenta y ocho asistidos por el que suseribe.

Las defunciones registradas en el mes fueron cuarenta y cinco, pre-
dominando los fallecidos por gastroenteritis, 10 casos sobre el total,
y la tuberculosis, 4 casos.

Se adjunta un cuadro demogrifico de la mortalidad.

Con tal motivo, dando cumplimiento al inciso J del articulo 4.°





