
NACIOS'AL DE HlG[E�E 205 

Informes mensuales de las Inspecciones 
Departamentales de Higiene de Colonia, 
Canelones y San José. 

Colonia 

Inspección Deparlam�ntal de Higiene de Colonia. 

Coionla, enero 10 de 1913. 

Señor Presidente del Consejo Nacional de Higiene, doctor Alfredo 
Vidal y Fuentes. 

Tengo el honor de enviarle el resumen del estado sanitario del De­
;partwmento, durante el pasado mes de diciembre. 

Durante la primera quincena ha sido 'bueno,· pero empeza,ron des­
pués á aparec,er algunos casos de fiebre ,tifoidea; en efecto, con fooha 
25 y 28, el señor Presidenite de la Comisión de Higiene de Nueva Hel­
vecia, docito.r Carlos Sayagués Laso, denuncia dos casos de dioha en­
fermedad. También denuncialba y ,comunieab,a que en la misma locali­
daid reinaba una epidemia benigna de sarampión; además denunci6 
tres casos de escarlatina. 

iCon el ,celo y la competencia que oaracteriza á dicho faeultwtivo, 
ha'biendo tomado ,todas las medidas oportunas de profilaxis, parece 
que en aquella sección no se han r�roducido miás casos de enferme-
dades infecto-coIJJtagiosas. 

En esta oiudad hemos ten.ido ouaitro denuncias, tres por hi,berculo­
sis pul1JI1D.ar y una de lepra, este último proveniente de la isla San 
Gaibriel. 

A las demás denuncias hay que agregarle un caso de fiebre tifoidea 
iproducido e� Nueva Palmira y dos casos die tuhereulosis ,pulmonar, 
�idos uno en Rosa,rio y otro en Carnnelo, que no fueron denuncia.­
dos á esta Oficina. Total: durante el mes hemos tenido trece casos de 
-enfermeda-des infecto-contagiosas.

El número de enfermos asistidos en la Sala Hospital fué de 17.
El número de des�nfecciones practicadais de oficio por esta Inspec­

t.ión fué de 8. 
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El número de fallecidos en todo el Depa.rtamenfo fué de 65, oorres­
pondiendo sola.mente 9 oá esta ciudad. 

Con el máximo respeto lo saluda llltenita.mente. 

Raúl C. Mallarini, 
Secretario. 

Consejo Naoional de Higiene. 

F. VADOR.A..

Montevideo, enel'Q 17 de 1913. 

Acúsese recibo y pase á la Inspeooión de Sanidad Terrestre á sus 
efectos. 

P. Prado,
Seoreta.rlo.

ALFREDO VIDAL y FUENTES, 
P�d�te. 

ID6peoción De;paritamentall de Higiene de Colonia. 

I.Jolonta, fe!J�ro 11 de . 1113. 

Señor Presidente del Consejo Nacional de Higiene, dootor Alf,redo 
Vidal y Fuentes. 

Tengo el honor de oomooicar á. ese H .. Consejo, el estado sa.nitario 
del Deplllritamento, durante el mes de enero ppdo. 

!Durante ese mes han sido denunciados en esta ciudad, un caso de
sep'ticemia fPUerperal, otro de tuberculosis pulmonar y tres de tos con• 
vulsa ¡ estos tres últimos casos los ene,-oIJt,ró el que suscríbe aislados 
en un oonvéntillo, donde se tomaron moo.idas de desinfección riguro­
sas. Del Ca:rm.elo hemos recibido una denuncia de fiebre tifoidea. 

¡Agregando á dichas denuncias un caso de tubermtlosis pulmonar 
(no denUWliado, acaecido en Nueva Pa1mira), tendríamos un total de 
siete casos de enfermeda.des infecto-contagiosas, oourridos d-urante di­
,cho mes, en el Depar>tamen:to. 

La .mol'talidad tot.al en el Departamento ha sido de einC'Uenta y cin­
co, de los cuales doce perteneoon iá esta ciudad. 
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Los enfermos asistidos en la Sala Hospital, durante el mes pasado, 
fueron -diez. · 

Los enfermos remitidos iá. los Hos.pitales de esa Capital, fueron cua­
tro. El ,número de dei;infeooiones prootieadas de oficio, fué de treee. 

-Con la mayor consideración y estima, lo sa1uda mu,y a:tentamente.

Raúl Mallarini, 
Secreta.r:10. 

Consejo Nacional de Higiene. 

F . .YADORA. 

Monte�ldeo, febrero 13, (!e tll13. 

Acúsese recibo y pase á la Lnspeooión de Sanidad Terrestre á sus 
efectos. 

P. Prado,
Secre,t,arto.

ALFREDO VID.AL y FUENTES, 
Prestden,te. 

Inspección Depa,r,ta.mootal de Higiene de Colonia. 

Q>Jont.a., marzo s de 1913. 

Señor Presidente del Consejo Nacional de Higiene, doctor Alfredo 
fVidal y Fuen,tes. 

En 10ump1imiento del artfoulo 4.0 inciso J de la liey de las Inspec­
cione; Departamentales de Higiooe, tengo el honor de inform�rle so­
·bte el estado S81llÍtario del DepaJJt.ament-0, durante el mes de febrero.

En dicho mes no hemos tenido nms que cuatro denu,ncias de enfer­
medades infooto-ooilltagiosas; dos de fiebre tifoidea á principio del
mes, 'llilO sucedido en J ua,n Lacaze y otro en N,ueva Palmira; dos de
.dif.t.el1ia en la segunda quiruiena, provenientes de los alrededores de es­
ta ciudad, y localidades diametralmente opuestos. Dichas enfermeda•
des aislndas desde el principio, no han producido fooo de infección.

Agregando á estas cuatro denuncias un -caso de tuberculosis pulmo­
na,r y otro de fiebre p�e.rperal, a;parecidos en Carmelo, y otro de w-
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berculosis puftmoo.ar en Ombú-es de Lavalle, y no d:enunciados, tene­
mos un total de siete casos de ,enfel'IIledades infeoto-eontagiosai;,, ocu­
rridos durante el mes en todo el Departamento. 

Llama la atención á esta Insp�ión la cantidad de defünciones por 
lesiones cerebrales y sínoopes ea-rdíaeos, sucedidas duroote el mes en 
el Departamento; hemos tenido siete defunciones por hemorragia ce­
rebral, cuando por el ealor del mes pasado que favoreciendo la cir­
culación perifér:ooa, disminuía ,por lo tanto la ,p11esi<ón interna . 

. En el mes de febrero en �e Dapa.rtamento hemos tenido días se­
guidos con· tempera,tmra altísima (hasta. 32 grados), calor húmedo y 
cielo ,nublado, ,todas condiciones atmosféricas que favoreeían el golpe 
de calor; euya forma cerebro-espmal ó meningítiea. y según. algunos 
llamada a.poplétroa, es bien difícil distinguirla. (una vez que su'bentra 
el ooma,) da una hemorragia oorebrail; de otra ,parte la forma. cardía­
ca 6 sin,oopal se puede confundir con una angina pectoris, etc., tanto 
mJás que no tenemos tra.tados M .patología que describan de modo bien 
cla,ro la insolación y el golpe de calor. 

·'.Como el traita.mien<to de dichas enferanedades debe ser enérgico, y
(según algunos) diametralmente opuesto á la que se hace por la he­
morragia cerebral. Por lo tanto creo o,porl,uno hacer presente todo 
eso al H. Consejo, á fin de que si también QPina ( como el que susori­
be} que el calor reinante en el mes pasado pueda ser causa de las d:e­
funcianes antedichas, se tome la iniciwtiva de dar instrucciones me� 
dianite folletos, de publicarse en diciembre de cada año, sopre el diag­
nóstico, profilaxis, ,tra:ta,miento de las afecciones en cuestión. 

El ,número de enfe=os asistidos en la Sala Hospital fué de 3. El 
número de defunciones en el Departamento fué de 57, de las cmales 6 
ocurrieron en esta ciudad:. 

El número de desinfecciones practica:das fué de 12. 
1Con la mayor oonsideración y estima lo salluda muy atentamente. 

Raúl Mallarini, 
:secretario. 

F. VADORA. 
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Cornrejo Nacional de Higiene. 

Mon1ev1deo, marzo 11 oo 1913. 

Acúsese recibo y pase á la Inspecci6n de Sanidad Terrestre á sus 
efectos. 

P. Prado,
:secretarlo. 

ALFREDO VIDAL y FUENTE;!, 
Presldentie. 

Inspecci6n Depar,tamen,tal de Higiene de Canelones. 

Uuiadal,upe, febrero 17 de !913. 

Señor Presiden.te del Consejo Nacional de Higiene, doctor Alfredo 
Vidal y Fuentes. 

Montevideo. 

Por medio de la .presenite tengo el honor de informar al H. Consejo 
sobre el estado s81Ilitario de l'Ste Departamento duranl!e el mes de ene­
ro ú!,timo. 

'Las enfermedades contagiosas denunciadas alcanzaron á la eanti­
dad de eineuenta y tres, oorrespondiendo treinta y seis ,á G1111dalupe, 
cuatro á Santa Lueía, tres é. Cerrillos, cinco á Las Piedras, dos á San­
ta Rosa, dos al Tala y una é, San .Atntonio, clistribuÍ'das en la forma 
siguiente: doce de tubereulosis, veint.i.cinoo de ooquelurehe, seis de ti­
foidea, una de difteria, siete de escarlatina y dos de sarampión. Como 
en el mes de diciembre la coqueluche fué la que mayor número alcan­
zó, pero en menor cantidad, tendiendo en la MtualiJda,d á desaparecer. 
La escarlatina, el ;primer easo que apareció fué en el pueblo de Las 
Piedras, y de ahí se fonmaron dos núcleos �s, no tomando más in­
cremento, por las medidas adoptadas por el señor Pre.sidente de la 
Comisión D. de Higiene de dicha locaaidact, doctor N �alio Saettone. 
Se inician los casos de tifoidea. Se efectuaron tres desinfecciones á 
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formol y bicloruro. La asistencia de men€Sterosos sigue en aumento; 
dmante el memñonado mes de enero se registraron 155 enfer.mOB, 
alea,nza,ndo la& eonsu1tas efectuadas iá la cantidad d·e 442, oorrespon­
diendo de esta ,cantidad 80 á, domicilio y el resto, ó sean · 362, en el 
eonsult-0rio; se remitieron 7 al Hospital y fal!lecieron 3. 

La mor.talidad en todo el DepartlllJiren,to alcanzó á la canitidad de 
101, clasificándose en la forma siguiente: 49 corresponden á mor­
talidad general, 4 á mortalidad por tubereulosis y 48 á mortalidad in­
fantil. Como en el mes de diciembre la mwtalidad' infantil en este 
mes alCIIIIlZÓ á u.na cantidad ,bastante crecida, por las, causas que ex­
puse en el informe aniterior. 

;TaJIDbién se dió. princÍipio en este mes á la vacunación del Batallón 
9.0 de Infantería, destacado en esta villa. 

Con tal motivo saludo á USlted muy ate�:tamente. 

A. Espiga (hijo),
:secretarlo.

Consejo Nacional de Higiene. 

H. LoRENzo Y LosADA. 

Monli9V1deo, febrera 19 de �913. 

Aoúsese reoi1b-0 y pase á la Inspección de Sanidad Terrestre á sus 
efootos. 

P. Prado,
:seoretarto. 

ALFREDO VIDAL y FUENTES, 
Presidente. 
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San José 

Inspeoci6n Departamental de Higiene de San José. 

San José, eooro 23 <1e ;913, 

Señor Presidente del Consejo Nacional de Higiene, doctor Alfredo 
Vida! y Fuentes. 

Por medio de la presente me -es grafo informar ,á ese H. Consejo 
sobre el estado sanitario del Departamenlo oon respecto al mes de 
diciembre del año que acaba de feneeer. 

En este lapso de tiempo oourrieron 30 defunciones en la ciudad 
y 17, ó sean las restantes, en secciones de eampaña, formando un to­
.ita! de 47 fallecidos. 

¡por gastroenteri,tis fa,llecieron 9; :bronco-,pneumonía 7; eá.ncer al a:i­

tómago 3, y 3 por muerte violenta (suicidio) ; s,íendo oausadas las res­
tan'tes ipor afecciones -eomunes, en su mayoría de la primera infan-
ciL 

Las enfermedades venéreo-sifllítieas regiistradas en la �tadística de 
la Prostitución, sorprenden ;por su· ausencia . 

.Sólo se ha registrado un easo de blenorragia (sospechoso) que, en 
previsión del oontagio é ignorando la nartural_eza del .pus que presen­
·tara la inscripta, por no poderlo analiza.r debidamente, &e remitió. al
Sifilioomio "Gerrmí.n Segura", de donde á los poe.os días fué da-fa de
alta por no ser contagiosa.

La única enfermedad infec"to--contagiosa denunciada ha sido el sa­
rampión, que ha .tomado gran ineremelllto en este mes, pues aún cuando
los casos asistidos y <leo1arados por el que suscribe sólo ascienden 'á
diez y seis, puede asegurarse que se ocultan infinidad por el hiábiito
de los médicos, á ,pesar de las rei,teradas circulares pasadas en ese
senitido.

A pesar <le que he.ya tomado cuerpo esta afección, -no se han tomado
medidas especiales por la ,benignidad de los �asos.

En la Asistencia Grat-uita de Menesteresos, artoJan la gastro-ente­
ritis y el sarampión el mayor eoeficierute sobre el total de asistidos:
La. primera 5 ea.sos, y la segunda 4; siguiendo luego las úlceras al es­
tómago eon dos easos y la tuberculosis pulmonar, ,con otros dos.

El estado sanitario del Departamento !!!, en resumen, bueno á pesar
de los casos de sarampión ,producidos en forma epidémica.
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� Con ital motivo me eomplazoo en saludar al señor Presidente y de­
más miembros con mi mayor oonsidera.eión. 

M. J . .Astigarraga,
:secretarlo. 

Consejo Naeional de Higiene. 

J. P. DE FREITÁS. 

. Montevideo, enero 23 de 1913. 

Aeúsese recibo y pase á la Administración del BOLETIN á sus efectos� 

P. Prado,
:secretal'!».

ALFREDO VmAL Y FUENTES, 
Presidente. 

Laboratorio de Química del Consejo Nacional 
de Higiene 

Señor Presidente del Consejo Nacional de Higiene, doctor Alfredo­
Vidal y Fuentes. 

,Tengo el honor de elevar á TISted el movimienito habido en el La­
boratorio de Químiea_ á mi cargo durantte el año fenecido, año que 
ineluyendo los asun't05 informados por el suscripto en los últimos 
meses en que desempeñó las tareas de Inspeetor de Farmaeias inte­
rinamente, constituye el primero de funeionwmiento de esta oficina .. 

:Como sa,be el señor Pr-esidente, este movimientto, por ahora, se ha 
concretado .á los iraormes sobre las solieitudes de autorización para 
la. venta de especialidades farmacéuticas, en su mayor p:roporeión

t­

habiendo sido igiualmen'te ,reqooridos infol1llles á la ofiein� sobre 
anlálisis de aguas remitidas por las Inspecciones Departamentales de 
Higiene, para oonoeer su pota:bilidad, así oomo sobre asuntos relativ0& 




