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Informe mensual de las Inspecciones Departamen­
tales de Higiene de Río Negro, Cerro Largo, Trein• 
ta y Tres, San José (año x9i:�) y Flores (años i:9xo 
y x9n¡. 

Ria Negro 

Inspección Departamental de Higiene de Río Negro. 

Fray Ben to.3, enero 28 de 1913. 

Señor Presidente del Consejo N aeional d� Higiene, doctor Alfredo 
Vidal y Fuenites. 

Tengo el agrado de a<l,jun'tar á la presente el resumen de los traba­
jos efectuados en esta oficina durante el año próximo pasado. 

Salooa á usted muy atentamente. 

Eduardo Al.saga, 
Secretarlo. 

Consejo Naeional de Higiene. 

N. BARB<;)T. 

Montevldoo, enero 31 d& 1913. 

Aeúsese recibo y ipase á la lru,pección de Sanidad TeIT('Stre á sus 
efectos. 

P. Prado,
Secretarlo. 

ALFREDO V IDAL y FUENTES, 
Presidente. 
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ESTADO DEMOSTRATIVO DE LOS TRABAJOS REALIZADOS EN LA INSPEC­
CIÓN DEPART_AMENTAL DE HIGIENE DE RÍO NEGRO, DVRANTE EL AÑO
1912. 

Sanidad - En el año transcurrido, puede asegurarse que el estado 
saaliitacio del Departamento ha mejorado, pues afümms de no haberse 
constat!Klo focos -de enfermedades infecto-oontagiosas, los casos aisla­
dos p,rodu<iidos han sido manos numerosos, y ,t.odos ellos de enfernm­
dades que revisten en nuestro país c�ter endémico, faltando algu­
nos de los p:rodrucrdos el año anterior. 

Enfermedades infecto-con1t,agiosas - Como ,fume oonooimien-to esa 
<::orpora-ción, en el año 1911 se hicieron 117 denunci� de enfermeda­
des 1nfecto-oontagiosas; en el corriente año sólo existen 67, distribuí­
das en la forma siguienite: Denunciadas ¡por el infrascripto, 38; p,o¡r 
los otros médicos, 29. Si oompa,ramos el número de enfermos infecto­
eontagiosos del año 1911, oon los del ·corniente año, · notamos las di­
�ereucia-s siguierutes: 

1911. Tube11culosis p_ulmonar, 21; Fiebre ,tifoidea, 24; Tos convul­
sa, 43; Difteria, 13; Lepra, O; Erisipela, 2; Varicela, 4; Sarampión, 
9; Oftalmía puruleruta, O; Fiebre puerperaJ, O. 

1912. Tuibeooulosis pulmonar, 19'; Fiebre Tifoidea, 17; Tos convul­
sa, 5; Difteria, 14; Lepra, 3; Erisipela, 2; Varicela, 4; Sarampión, 
.O; Ofitalmía pur:ulen.ta, 1; Fiebre puenperal, l. 

Dan:do cum,plimienfo á lo dispuesto por el Consejo Nacional de Hi­
giene con fecha 3 de junio de 1912, el que suscribe puso empeño en 
verificar ¡personalmente la exaetitu'd del diagnóstico de los denuncia­
dos oonro atacados.de varicela, ¡pudiendo constatar que en uno de ellos 
se trataba de accidenltes cultáneos secundarios d'e la sífilis. 

El infrascripto oree que el beneficio alcanzado se debe en gran par­
te á que el pÚ!bliw ha podido ilustrairse sobre la importancia de las 
medida& de profilaxis, leyendo las h-0jas suelltas que las contienen para 
cada caso, �emitidas por ese Consejo y distribruídas según la op-oriu� 
ñidad, por esta Oficina. 

No eseapar:á al Hustrado criterio de esa Co11Poraci6n que si las In­
.tendencias, al expedir los permisos de edillea,ción, reglamentaran las 
<iondieiones interiores de las hwbitaci-O'Iles, la pil'opagación de las enfer­
medades infecto-contagtiosas sería menor y las desinfecciones que se 
practiean más perfectas. Las buenas condiciones de limipieza, aireación 
-é iluminación que daríam á las habitaciones, su pavimerutación, revoque
interior, fijación de las dimensiones de sus !l'berturas con relación á su 
,culbaje; la orientMión de éstas, no Tecargarían en mucho el costo de fa
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obra, y oree el infraseripto que esta medida no enoon•t.i-aría grandes 
recistencias entre los propieta,rios, particularmente en la plallita ul'ba.na 
de la ,población. 

También se haee necesario, oomo medida de defensa, que las casas 
de inquilinato y los hoteles se sometan iá una reglamentación severa, 
pues son las q,ue por sus ,peorei. ,condiciones de higiene ofrooen mayor 
peligro de oonstitni.r focos de enfermedades infeoto-oontagiosas. 

Servicio de desinfección.-Se ipraotmaron 125 visitas pa,ra la pro­
v.isión de a,rutisépticos, 40 deE.infeooiones terminales, dos desinf.eeciones 
generales en el euartel del Regimiento número 9, á solicitud de su 
Jefe, una desinfooeión general -en la emibarca.oión "J:oven Clara", por 
enoontraTSe en malas condiciones de higiene y haberse p,rod<ucido en 
ella •un easo de ,tifoidea, y una desinfección general en la Comisa.da 
de la l.• seooión, IIÍ pedido del señor Jefe Políiti'oo. 

Se emplea.ro� en estas desinfeooiones, l:o& maiteriales siguientes: 30 
kilogr811Ilos de azruf're, 6 li,tros d-e formol, 2 kilos 795 g,ramos de bieloru• 
ro de mereurio y 200 gramos de sulfato de cobre. 

Habiéndose ¡producido varios casos de tos eonvulsa en la Escuela 
Rural número 10 de Mhl.aojo, 6e remirtieron á la 1:nspeooión de Escue­
las paira su desin.feooión 150 g�amos de bielor-uro de :merourio. 

Con motivo de un caso de fiebre tifoidea producido en Nuevo Ber­
lín, se remiitieron á la Comisión Seooional lde Higiene de e,a Sección 
100 gramos de ,bicloruro de mercurio y 2 kil�811IlOS de sulfato de 
oohre 

.Asistencia Pública Gratuita.-El ,total de menesterosos asistidos en 
el oom-iente año alcanro á 1,200, repartidos en la forn1a siguiente : 
.á oonsultorio, 708; á domicilio, 492. El número de vis.itas á los pri­
meros fué d'e 2,859 y de los segundos 2,236; de €Sto6 enfermos fueron 
,remitidos al Hospital Firay Benitos 27, y á la Casa de Aislamiento 1, y 
el número de fallecidos fué de 8. 

,El infraseriiprt-0 croo que ,es casi :imposible ,disooÍa,r el sérvicio de me­
íllMterosos como ha querido hacerlo la Asistencia Pú:bfü:a, ,confiando el 
de consultorio á los médicos del Hospilf:al y el domiciliario al Inspector 
de H.igiene, ,pues muchos enfermos empiezan su asistencia en el consul­
torio y la ,terminan á domicilio, y viceveTSa, y esto los obligaría á cam­
biar de médico durarute la misma enfermedad', á lo que se re;iisten en 
1a mayoría de los casos. Esto ha dado lugar á que el que euscribe 
haya seguido atendiéndoles á, oonsuMorio y á domicilio como an·t.e­
riormente. 

El despooho gratuito de las rooetas para los menester-OS06 con que 
la Asistencia Públiea los ha 'beneficiado, ha mejorado mueho la situa­
ción de estos enferm� 

Inspección Sanitaria de la Prostitución.----,El total de las prostitutas. 
.que solicitaron ser inscriptas en el corriente año fué de 26; fueroo 
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inspeccionadas á dispensario 7'. 4, y á domieilio 252; el número de visi­
tas á dispensario alean.za. á 458, y á 1,943 á domó.eilio;. se eliminaron 
3 del Registro á su pedido y se a,usenitaron de la ciudad 21 ; la asisten­
cia actua!l de las que pasan ,inspección á dispen�rio 6, y en el domi­
cilio 19; fueron remitidas al Hospiltal 16. El total de lo reea.'!ldado por 
visitas domiciliarias asciende á 582 pesos 90 centésimos, y el de las 
multas a;plicadas. á 8 pesos; too.as éstas por infracción al artfoulo 9.0 

del Reglamento de la Inspección Sanitaria d'e la Prostitución, 
Servicio de V acunación.-Aooed.iemio al pedido formulado por el 

infrascripito, esa Corporación moodó al V acuna.dor Oficial don Juan 
Vallafüi.res, paira. oompletar la oibra iniciada. ¡por esta Oficina, vacu­
nando y revaeunando á los que no habían, recibido ese beneficio, tanto 
en las escuelas pú'blicas oomo par.tiouJares, COIIDO oonsta por los esta­
dos remitidos á ese Consejo en oportn.millnd:. 

;El total .de vaoooaeiooes y revoounaciones p,ractioadias por el infras­
,qrí.pto y por el Vacunador Oficial al<lll,llJZÓ á 2,571, de las <males 2,070 
perten�n ,á las primeras, y á las seg,undas 501, habiéndose expedido 
á todos ellos el certificado correspondiente. 

Ins�cciones.-·Se praeticaron las visitas de <Jlriden en las fa.mnacias, 
enoontráindolais en las ooruliciones ireglaa:nerutarias, y á las escuelas pú-, 
blicas y prievadas, haciendo r�tar en informe elevado á ese Consejo 
los defectos dé que adolecíain. 

Consultas evacuadas.--,-IDos para la Intendencia Municipal, una 
sobre desalojo de una habitación en malas ,condiciones de higiene y otra 
sobre insalubridad de un depósito de huesos en le. plante. llll'b8!na. 

Medidas de def,msa.-Fueron ad:oiptadas oon motivo de la a,parición 
de algu.nos easos d'e peste bubónioa en Urdinarirain (Repúbl'i.ea .A,rgen­
ti.na) y de lo que tiene conocimiento en d-atalle el Consejo Nacional de 
Higiene, encontrando el infraseripto el apoyo más decidido en las a,u� 
toridades local$ 

Solicitudes.-Fueron despaohadas 6 de le. "Compañía Liebigs", ha­
ciendo constar la a'llSe!lcia de e,pizoOttias en el Dep-arlaimento, pa,ra que 
sus producios fueran recibidos en el exterior, y una para don Baldo­
mero Ferreyra para exhumar restos del Cementerio de esta ciudad. 

Certificados expedidos.-Se dieron 8 de buena salud para ing,resar 
al m�..sterio, otro para ingiresar en la Escuela de Agronomía y 9 de 
enfermeilad á maestras ,para Mlieitar lieeneia. 

Aocedienido al pedido que ·por ;nOtta ·hizo á esta Oficina el señor Re­
ceptor de Aduanas, se .han e:x,pedrdo g.ratuitamenite los· certificados d� 

· enfermedad al personal de esa �partición.
Patentes de Sanidad.-Se vi�ron en esta Oficina 182, durante el co­

rriente año, con el destino siguiente: para la República· Argentina
160, Brasil 1, Ingla,terre. 13, Estados Uni.<los 1, Bélgica 3, Iwsia 3,
Du-sba11 (Snd Africa) l.
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Oficios y telegramas cam,biados.�füñ8.61 remitidas 422, recibidas 263, 
.tele�a:mas remitidos 77, rooÍbidos 12. 

Demmcias.-Fué hooha una en el periódico "La Crumipaña", dirigi­
da al inf.rascri,pto y susc.rita ipor don Aniceto Patrón, acusando á don 
Enrique Sta,bile de ejercicio ilegal de la medicina, de lo que se di6 
cuenta inmediata. al Consejo Naeiona.l ide Higiene, remitiendo los m­
tecede�tes al Juez Letrado Depa.Jt8JI!lenita.l. 

EdwJ.rdo AZzaga, 
Secretario. 

N. BARBOT. 

Cerro Largo 

Inspooión Departamental de Higiene de Cerro Lairgo. 

M.io, enero 30 .:le 1913. 

Señor Presidente del Consejo Nacional de Higiene. 

Elevo á ffle Consejo el i,rnforme anual estah-lecido por el Reglamento 
de las Inspeooiones de Higiene. F.o él se da cuenta de itodo el movi­
miento habido en la Oficina durante el año 1912 y del estado sa.nitario 
del Departa.mento en el mismo período. 

Saluda á •usted atenita.:mente. 

D. Chalar,
Secreta.ri<J. 

Consejo Na<Jional de �igiene. 

A. CARRIQUIRY. 

Montevideo, febrero 10 de 1013. 

A.ou.sese recibo. y pase á la Inspeooión de Sanidad Terrestre á sus 
�ectos. 

P. Prado,
Secretarlo. 

ALFREDO V IDAL y FUENTES, 
Presidente, 
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INFORMÉ DE LA INSPECCIÓH DE HIGIENE DE CERRO LARGO: 
CORRESPONDIENTE Á 1912 

.Asist�ncia de menesterosos.-Número de enfermos menesterosos, 
208; número .de visitas, 391 ; enfermos ramatidOEil al H�pital, 7, en­
ferinos remitidos iá la Casa de Aislamiento, 3; enfermos fall�idos; 12. 

La asistencia de menesterosos que se detalla, oorresponde sólo, co­
mo .se decía a,n.teriormente, ;á los enfermos que permanecen en sus do­
micilios, ,pues los que puooen concmrrir al Hospital de la localidad, 
son a,tendidos en la policlínica. En el mismo esta!blooi1miento se despa­
chan gratuitamente los medicamentos p8il'a los que asiste el que sus­
-cribe. 

Servicio de vacunaciones.-Este servicio diario de la oficina arroja 
un total de 299, distribuí.do en la. siguiente fomm.: 

V acuruwiones, 245; .reva.ouna.ciones, 48; vaounaciones después de 
viruela, 6. Total 299. 

La mayor parte de las vacunado:nes han sido -prootieadas á los ni­
ños que 1ngresaJbam ,á las esouelas públicaB; en la época de la apertu­
ra -de ésias se registran más de la mitad de las vaminaciones anotadas 
en todo el año. No obstante se tiene la seguridad de que en la campa­
ña del Departamento se han hecho n u.merosas inoculaciones, pues re­
petidas veces se han presentado pedidos ipantroulares de vaOUllla. 

'Servicio de prostit-ución.-Mujeres inscriptas en el año, 15; ídelll 
ireinscripltas, 9. Total 24. 

Inscripciones anuladas, 19; ídem ídem p.rovisoriamenie, 31. To­
tal 50. 

:Mujere& puestas iá disposición del Comité de Protección de Meno­
Te.s, 8. 

!Mujeres remitidas al Sifilicomio (incluídas 2 ipor insuibordinación en
"Hospifol Melo"), 5. 

JMuj·eres remitidas al "Hospita:l Melo", 61. 
Visitas á Dispensario, 1,894; á domicilio, 1,281. 
Diagnósticos : 
Uretritis blenorriágica, 49; eervicitis blenorrágica, 7; chancro blan­

d:o, 4; vegetadones (peri-uretrales 2, V'ülvo-vagi.nales 1), 3; Bartho­
linitis, 1; síflles secundaria, 3; oondilomas vulgares, 1; chancros múlti­
ple;;, 3 . 

.Aumque la severidad en la aplicación del ReglMIJellto no alcanza á 
·privar por completo la iprostituoión clandestina ni los males ni abu­
sos á que da lugar, s:e ha conseguido oon .una vigilancia continua, ami­
nora,rlos en parte, e&pecialmente después de las inst.ruooiones recibi­
das con motivo de la primer oonsu1ta formulada oon -respedo iá las
anulaeionES del .registro. Es de lannentar que en este sentido carutinúa-
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rán originándose, por falta -de una disposiCID!l terminante, los enga­
ños eneu'biertos por eoneuibinatos simulados, sobre los qµe se informó­
ampliamente á ese Consejo en oonsu1uis de 5 y 18 de diciembre pp,do. 

En el Dispensario se han obtenido varias mejoras, entre las que se: 
cuentan el alllIIlento de útiles y la cesión de la ·pieza en que está ef.lta­
blecido en la Jefafora Política y de Policía, sin lOtll Í!o.oonvenientes que 
existía:n cuando diclla ha,bitaeión servía para dos ¡reparticiones á la 
vez. 

La adJIDisión de 1prostitwtas enfermas en el hospital local, ha veni­
do á repooitar innumera,bles ventajas en el ,;ervicio, pel1lliitiendo la in­
mediata reclusión de las que se hallan an período de contagiosi,dad, lo 
que á veres oonstitiuía un verdadero p,robleID.11. 

El estado sanitario de las inscriptas ha mejorado con evidencia, 
pues se nota una disminución de 2\3, aproximada1ID81lte, en los aooi­
denie.s sifiliti,cos. 

En la villa de Avtigas se impla:ntam t811Dbién la inspección médicar 
la que no se ha realizado, hasta ahora por la ausencia de uno de los 
nciem'bl'os de 1a Comisión Auxiliwr, el doctor José V. Gayol, quien se 
enouen,tra fuera de aquella localidad desde la fecha en que fué desiig-­
nado para integrar la Comisión. 

Enfermedades infecto-contagiosas.-Casos prooueitdos en la loca­
lidad: 

Diagnósticos 

Tifoidea . 
Tos oo:nvulsa. 
Tuberculosis pulmonar. 
'l\ubercmlosis laríngea . 
Tubeooulosis intestinal. 
;A,ngina diftérica . 
Sospee)ioso de difteria. 
Escarlatina 
Broneo ,pneumonía ooqueluchoide. 

Casos ,producidos en campaña: 

Diagnóstico 

Tos convulsa • 

Enfermos de la gargonta 

¿Tifoide111 • • • • • 

Paraje 

Pnntas Quebmcbo. 
Samndl Barceló 
Barrio Meudoza 
Samndl Barceló 
Callada Santos. 
Molles • . • 

N d mero de­
cn.CJos denun•­
clndos. 

56 
28 
14 
1 

1 

2 
1 

1 

1 

Número• 
de 

casos 
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En el cuadro que antecede sólo aparecen 28 casos de tos convu:ls& 
declarados dentro de la ciudad, pero el l[lúmero de atacados es .muooo 
mayor, tal diferencia se debe, por una parte, iá que, habiéndose p-re­
�entado la pequeña. epi<lemia con carácter m'lly benig1DO, la mayorí& 
de los enfermos ,pirescinldió de la ·asistencia médiea, y .por otra, á que 
no -todos los enfermos asistidos füeron denuncíados, á pesar de la in­
sistencia de la Inspección soore tal req�.ito, el que se exigía por cir­
�ula,r únicamente ,para llenllll." fines estadísticos ya que por la avolu­
c,-ión de la -tos eonv.ulsa toda medida ,profilá.otica que vertiese de esta 
Inspección sería imposible 6 inne<leJ!aria. 

Con :respecto á la declaración de lw;, <lemás enfer.med·ades infecto­
contagiosas, hay que expresar aquí que esa disp«jición de la Orde­
nanza N.0 6 no se cu�le oon la exaotitud que sería. de desear, pues 
en mlás de un easo se hace oncisión de el!.&, lo que es freeuente tra.t:á.n­
<lose de la enfm,meda,d referida y de la tuberculws, tanto p'lllmonar 
-00mo laríngea.

•Las declaraciones de ttubereulosis presentadas en el aoo, fuera de
los casos asistidos en el Hospiital, eomciden : una oon el cambio de do­
micilio del paciente, y las restantes con su falleeimiento, de modo que
se llena la fomialidad <de la denuncia cuando se hace sentir la nooesi­
<lad de una desinfección �l, aten<lida siempre de oficio por la Ins­
pecció:n.

J?ejamdo a,partte la tos eonV'lllsa y la fiebre tífoid-ea, de la que se amo­
tan en 1912 cinco casos más que en 1911, el estado eanitario del De­
par,tam-eDJto f.ué notablemente mejor que en los años anteriores, se­
gún se deduce de las siguiente:; observaeiones:

fDe escarlatina ·se produjo un caso, euyo origen se ignora, y con el · 
c�al se tomaron medidas rigurosas, logrlándose evitar toda oontaIIIIÍ­
naci:ón. 

De angina y laringitis diftéricas, que 1911 arroja· un total de 15 ca­
sos, en el año ,pasado se desanrollaron 2, y uno sospecfu� de difte­
pa, oomo puede verse en el cuadro ,respectivo. Aooque en campaña 
se denunciaron algiunos casos de wtacados á la garganta, ninguno pue­
de oonsiderarse oomo sospechoso. 

No hubo casos fwtaies en estas enformedades, ni lo f.ué iampooo el 
<le esoa.rlatiná. 

La muela, varicela y varioloide, que hasta 1911 hacían frecuentes 
apariciones, deben darse como oompletamente sofoeadas, pues en el año 
próxinno pasado no se produjo ningún caso <le diagnóstico confirmado 
ni que pudiera <lar lugar Já sospemias. Conforme á las instruooiones 
de ese Consejo sobre la denuncia de la segunda, se reiteró á los seño­
res médioos de _la loealidad el ou.mplimiento de la Ordenanza respeoti-
va, rooomendando en especial la tl"eferida enfermedad. 

Las que- asmnieron mayores proporciones fueron, como se dice más 
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:arriba, la tos eonvulsa y la tifoidea, 'IIllOtivada la primera por su ge­
JJ.eralizaeión en varios Depa.rtamenitos. En ooanito :á la seg.anda, qui­
zás haya que atribuir su origen lá las ag,uas que ;bebe la mayor pairte 
-<le la población; más adelante se hooe ,referencia á éstas. 

'Servicios de desinfecci<>Ms.-Las desinfecciones terminales efootua­
das por casos -concretos de enfermedades infecto-contagiosas en la lo­
•cali!dad, ascienden á 51 ; de ellas 17 fueron hechas á formol, el que 
·se emplea en ,casas de familias pudientes, y las 34 rest!mtEB á base
-de sublimado en dom�cilios de menesterosos.

iSe advierte que las ,desinfecciones no alcanzan al rt01ta.l de easos in­
-:feoeiosos denunciados, debido á que muehas de las doolaraciones que
iigllmn en el ouadro respectivo provienen del Hospital ''Melo", donde
-las medidas profiláotieas que se adoptan hacen innecesaria la inge­
,i:encia de la Inspección de Higiene.

Ademlás de aquéllas, se praetiicaron 11 desinfecciones en casas par­
ticulares á pedido ,de interesados, ,por cambio de dmniieilios, ere., 6 en
los locales que ocupan las escuelas mbanas; esrtas · ú4timas se deJJ­
-infootaron oon aroilre pooos días antes de a'i>ri.rse los cursos'; se
.aprov.echam u1.mbién el ·tér.mioo de fas actuale; vacaciones para eje­
cutar la misma operación.

-Con el envío del aiparato Geneste-Herscher 'han desaparecido las di­
ti.cu1tades de las desinfecciones á formol, que había en la manera de
-emplear este desmfectante antes de ,poseer el pulvetj.z!'-dor.

En la campaña del Deparf;8!1I1enito, siempre que ha ha,bido neeesida.d,
:se han encomendado las desinfeooiones á los señores ilOmisarios, los
.que las han heoho escnupulosamen.te, lo mismo que las señoras mae;- .
tras cuando se les ha cometido la tarea de desinfectar los loeales de
Jas escuelas que dirigen.

La Inspeooión remite á ,los funcionarios aludidQS, ,por intermedio de
1a a.utoridad superior, la canrtidad sufieienoo de .desinfootan,te paira
,ea,da caso, como también las ,instruooi� debidas para su ,uso.

l,a Comisión Auxiliar de la villa de Mi.gas se ,encuenitra ya provista
del material necesario ipara el servicio- de qu� se tra'.l;a, el que se esta­
Mecerá tan ·pronto. camo regrese iá aquellla localidad ei'doot,:>r 'Gayol Es
de lamenrtar que no se <iuerute con ning,u-na asig,na.ción. prura atender
las exigencias �ue allí demandará este servicio, á �r de las gestio­

. nes hechas ante el Consejo.
Escuelas.-En el transoorso del año pa.saijo la Inspección ' inten'1:6

realizar, conociendo .su ,capital importancia, l_a vi$i� sanitaria á las
escuelas públicas, según lo manifestwba en el informe ,de 1911; pero
sus mejores deseos se vieron obsta.culizados por la falta ide un local
apropia.do á donde tendrían que concurrir los niñQS que. por Iinfáti­
en<:1, adenoideos 6 pretuberoulosos, hubiera.la necesidad de retirar de
las escuelas que aihora frecuentan.




