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La viruela en Artigas (Departatnento 

de Ce1·ro-Largo) 

hlo11tevideo 24 de 11ovie1nbre de 1908. 

Señor Presidente del Consejo Nacional <le Higiene: 
• 

Los datos que perso11al111ente he111os tecogiclo e11 las casas de la 
-villa de Artigas, San Servando y .Pueblo de la Ct1chilla, en las que 
•hubo ó todavín hnbía va1�iolosos, nos pern1iten su111inistrar á usted 
-los siguientes i11for111es sobre la co111isi611 sanitaria que hemos <lesem­
,peñado er1 aquellos parajes. 

Origen de la enfermedad 

Las averiguaciones practicadas clan co1110 p1·ime1· atacado de virt1e­

la en la villa de A1·tigas i1l 11iño Feliciano Abe1·0, ele seis años de 
edacl, el cual, según decln1·ación de sus pact1·es, se enfer1nó al con1en­
zar el n1es ele septie111bre, después ele regresar· <le la ciudacl de Ya­
gua1·ó11 y l1alJe1· te11ido co11 tacto co11 la pe1·sona e11cargalla ele expe11-
<ler los boletos para el ,,i:,1j e ele regreso, quien l1abía estado enfer111a 
<le viruela, lo 111isn10 qt1e toda su Íé101ilitt. 

A los pocos días ele oc111·1·ir ese caso, se sin tiero11 aco111etidos de los 
1nisn1os sí1lto1nas que Felicinno Abero, sus he1·111a110s Mario, de ocho 
.años de edad; 1\1:nría, de cinco, y Casilda, Je 011c�. El últi1110 enfermo 
Y aquel en quien la viruela se 111a11jfestó con n1ayor intensidad fué 
-el jefe ele la casa, Salt1stiano Aber·o, rle trei11ta años de �dacl . 

De ese dor11icilio se extenclió el co11tag·io á ur1a casa que está, situa­
da e11 la ace1·a opuesta. E11 ella se e11 fe1·1116 Pedro Vargas, de 011ce 
años de edad. E11 e3te caso, la transo1isión de la viruela ha ciebido 
-efectuarse por contilgio clir·ecto, puesto qt1e no hubo verdac1ero nis­
la111iento clel sitio i11fectado, y tar1 no lo }1ubo que el 111is1110 cnca1�gado 
{le n1antenerlo, qLie era. el Gug,1· t li,1 Civil l\'l,1.rceliuu Cuad1·ado, co11tra­
jo la e11ferrnedacl por l1al.Je1· f recue11 taclo Ja casrl clel n1e11cio1lado Abe­

ro. El refericlo age.11te de policía se e11fermó al finalizar el n1es de 

-0ctt1bre, de rnoc1o que á nuest1·0 regreso ya bi1bía aba11do11ado la ca­
i11a, inici�ándose e11 esa fecl1a el períouo ele desecación de las púst�lª:· 

Dehen10s l1acer pre�er1te qL1e e11 la ca.3a ele Peclro Vargas babia si­

{lo atacada (le va.ricela l\1arÍtl Alberti11a, de catorce años de edad. De 

esa misma afecci6 11 se produjo otro cftso e11 el do1nicilio de Diob<>, 

-ccrca110 al ele A bero. J�l e11ferrn0 fué el 11iño Félix Diobo, ele ocho 

alio;:; Ll� etlttLl, 
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De los .caBos mencionados, dos solamente quedaban en asiste11cia 
en la fecha ele nuestra salida de Artigas

1 es deci1· el 15 de novie111bre:­
uno de ellos era Marcelino Cuadrado, va1,ioloso, y el otro Félix Dio-­
bo, atacado de va1�icela. 

De lo que antecede se infiere fáciltnente: 1 • qt1e la viruela fué i1n­
portada á la villa de Artigas de la ciuclad ele Y ag·uar(>n, en donde· 
existe aesde hace alg·unos meses, con carácter _epidén1ico; 2.• que el 
peqt1eño foco ele la casa de Abero dió origen á los ot1·os dos casos­
que se protlt1je1·on más tarde. 

A iclén tica causa deb�n atribuirse los casos de S,ln Servanclo, pues­
to que ese paraje tie11e, cofno aquella villa, frecue11te co1nunicación 
con la expresada ciudacl brasileña. 

Las info1·1nacio11es que nos fueron propo1·cionadas por do11 José D. 
Becer1·a, vecino de aquel pu11to, tie11de11 á de111ostrar qt1e la viruela 
apareció y se desarrolló e11 st1 casa despué.s ele haberse detenido e11 
ella Francisco y Blas Correa, quienes viajaban á 1nent1clo á Yagua•· 
ró 11 y no tenían repa1·0 en ir á las casas 011 qt1e había variolosos. El 
primero que co11t1·ajo la enferrnedad en el expresado tlo111icilio fué el 
,nencionaclo Becer1·a, ele sesenta y seis afíos de ec1acl; tlespt1és ele él,. 
Norbei·ta Gir6, de veinticlós; Ro111eo Machado, ele cuatro, y Jaci11to 
Gii·ó. (le vejntici11co. Casi al 1ni8t110 tien1po ele enfer111arse Becerra, 
era �co 1netido ele la 1nisrnn. nfección FrRncisco Co1 ·1·ea, de vei11tit1·és 
años, que l1a bín. estado en la casa de aq t1él en sus viajes frecuentes á 
Yagua1·6n. En f=U c1omicjlio se co11tsgiaron las siguientes pe1·so11as: 
Gila, de cliez y Eeis años; �1aría, de en torce; Abdón, de doce; Prt1-
dencio, ele veint,cuatro; Lo1·e11zo, de siete; �1arcelino, de tres; José, 
de nueve, y Natalia, ele cinco. Poco despué3 de proclucirse esos casos, 
que como los demás fuer·on bastan te be11 ignos, vióse atacado ele iclén­
tica afección su her·mano Si111tos Co1·rea, el cual á s11 vez t1·a11s 111itió la 
vii·uela á su l1ijo Nestor, de ocho tneses ele eclacl. De aqt1el punto se 
propagó la en fern1edacl á otras dos casas veci 11as, por· in ter1r1eclio ele 
]as perE011as qt1e estuvie1·on en el c10111icilio ele aquel sujeto. En la· 
pri 111era ele ellas se e 11ferma1·on: Alejanclrina TajeE!, <le vei11tiocbo 
años de edad; Virginia Olivera, de cinct1e11ta y ocho; Sa1·a Tajes, de 
quince, y Marti11iano Tajes, de cuatro. En la segt1 11c1a casa, Frnncisco 
Ferná1 1dez, de treinta Y cinco ttfíos, y Julia Fernánclez, ele u110 y 
111ed io años. 

Los ot1·0s e11fet·n10 � de Sa11 Servando, co 110 trea n1á.:, <le la costa· 
del Yag·uarón, habían ter1iclo Vctt·icela y se enco11traban restable· 
cid os. 

El origen cie los casos del pueblo ele la Cuchilla ha siclo e1 sigt1ien­
te: uno de los enfe1·n1os, Cip1·ia1 10 0eballos, Lle veintinueve años, 
adquirió la viruelR á causs:t ele habe1· estaclo en la casa de A l)131•0. 

Otro va1·ioloso, Fra11cisco Sil11 tos, de ci11cuentu y seis afíos, se con-
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tagió en San Servanclo, en  el domicil io de Santos Correa. La enfer­
mita María Almeida, de cinco año�, hacía poco tiempo que había. 
regresa:lo de Yaguarón.  

Viruela y varicela 

La circunstancia de  haberse desar1·ollado estas dos enfe1·n1edades­
simultánean1ente en la villa de Artigas y San Servando, ha deb ido 
cont1·ibuir para que se creyese que todos los enfer1nos e1·an variolo-
sos, cuando en realidad había st1cedido lo con trario, puesto que i i  es 
ve1·clad que en ciertos puntos ht1bo viruela ú11icamente, e11 otros 3e· 
produjeron casos ele las (los enferr11edades y en algunos de ellos,. 
co1110 aconteció en Sa11 Serva11rlo, ele varicela solan1ente . 

La coexiste11oia de an1bas i n fecciones se ha observaclo tambián en 
la ciuclad de Yagu.a1·ó11 descle el 1110 1ne11 to que se alteró su  estado-

• • san 1 tar10. 
• 

Eficacia d·e la vacuna 

• 

• 

1?"11a vez n�ás he1110s podiclo con1 probai· que las perso11as que con -­
traJeron la viruela har1 s i l lo las qtie no e3taba11 vact1na,las .  Bn ca111 -
bio, aquél las q L1e lo estnb1 11 l1 a r1 per111anecido i n clen1 11es á pesar t·le· 

· haber ten ic1 o co11tncto co11 los variolosos clura11te todo el ct1rso ele la 
e11fermec1ad. E11 a poyo de lo qt1e quecla  d icho ci taren10s los s i  guien­
tes eje1nplos: en e l  do111 ic il io el e A l)er·o , en  c10 11de n inguno de lo�­
en fermos ee encon traba vact111ado, la ú 11 i ca que no  aclqt1i rió la virue� 
la fué su esposa, que había s i clo vacunada. Esto n1 i s 1110 sucedió e11 la 
casa de  Becerra; 80 enfe 1·maron los n o  vacunados y dejaron de tener 
viruela las sigt1ien tes person as que estaban vacu11!1clns: Gume1·s i nda 
Acoata, Juan .... .L\..costa y Diego Bece1·1·a . 

En los r10111 icilios de Tajes y Fraiicisco Fernánclez pucl i rnos obse1 ... 
va1· qt1e las cosas habían pasaclo (le la 111 i sn1a 111ane1·a_ En el pri 111e1·0 
se sustrajo al contag·io ExeL1uiel Tajes, vacu11aclo. En el segun<lo los 
que no tt1vie1·on viruela fueron :  Mai·garita Ferná11clez y un peón que 
se e11co11t1·aban vacL1nnclos . 

Medidas adoptadas 

Hnl) ie11clo encontratl o estalJlecido el aisla111 iento de los puntos� 
i n fectados y bastante arlela11 tacla la vacunaci611 ,  sobre todo 811 San 
Servnnclo Y en e l  pl1eblo ele la Cuchilla, consideramos que coi·res • 
poncl ía agreg·ar á e�as di::posiciones la desin fección d e  las ropas coi1-
ta111i nuc1ns , para evi tat· qt1e pucl iese11 producirse n uevos casos dentro· 
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ó fuera de los domici lios de los variolos�g. P ctra el e f ecto dispusi 1110s 
que se proveyese á é3tos de recipientes adecuados para que se hiciese 
la inn1ersíón de sus ropas en llna solución de biclorut·o <le hi<lrar-

• • 

g1rlO.  

Recon1endamos tan1bién que no se leva11tase el aisla111 i ento 
que h Ltbiese ter1ninado el período de C()n tagio�idad y que se 
guiese la vacunación e11 la villa ele Ar·tigas, sin perjuicio de  
nt1arla despué3 en otros puntos de la n1 ist11 a sección . 

• 

Ultimas enfermos 

hasta 
pros1 -
con ti-

El día ele nuest1·0 1·egreso  quec1aban en asiste11cia los siguientes 
variolosos, cuyo estado e1·a bastante satiHfactorio, á excepción del 
pequeño niño Nestor Cor1·ea, que aú11 se e11contt"nba e11 pa1�íoclo ert1p­
tivo y en quien parecía d esa1·1·ollar·se la enfer111ecl11d e11 for1na m ás 
i n  te11sa que en los otros casos: 

En la villa de Artigas : 
• 

l\1nrcelino CL1udrarlo .  

En San Ser·van do: 

N estor Cor1·en . 
Julia Fe1·ná11dez . 

E11 el pueblo <le la Cuchilla: 

Cipritt 110 Ceballos. 
María Almeidn . 

• 

Antes ele terminar, not) es grato hncer saber al sefío1· Presidente, 
que l a  Junta E. Arlrnini �trativa del Depa1·tan1e11to de Ce1·ro Largo se 
tli1� igi6 á la Co1nisi611 Auxi liar· ele la vi lla d e  Artigas autorizá 11 dola 
para costear la ali mentación d e  los en fer1nos menesterosos y para 
provee1·los de la ropa que necesitase 11 .  

La policía, por su pai·te, h�t prestado su i tnportante co11cu1�30 , n1a n · 
tenienc.lo el aíslamien to ele las casas in  f0ct,1dns y prope11 d i  e11 J.o para 
que el servicio ue vacunación pu,l ie3e e fectL1ar�e sin dificultac l .  

A p1·ovecho esta oportunid1cl para salud.ar :i usted aten ta111e11 te. 

E .  FERNÁNDEZ ESPI RO. 
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