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Sobre un caso de viruela en Sarandi del Yi
(Departamento del Durazno)

INFORME DEL PRESIDENTE DE LA COMISION SECCIONAL DE HIGIENE
Comisién Seccional de Higiene de Sarandi del Yi.
Sarand{ del Yi, diciembre 26 de 1912.

Sefior Presidente del Consejo Nacional de Higiene, doetor Alfredo
Vidal y Fuentes.

Montevideo.

Tengo el honor de elevar 4 su conocimiento, eonfirmando mi tele-
grama de 22 de noviembre pasado, que con esa fecha di de alta de
mi asistencia 4 Alejandrina Piedrabuena, de 28 afios de edad, soltera,
vruguaya, 4 quien venia atendiendo desde el 9 del mismo mes.

En esta tltima fecha habia sido llamado por la familia de la
paciente para asistirla, encontrindome con un caso de viruela dis-
wreta, con escaso ntimero de pistulas en el rostro, cuero ecabelludo,
y menos todavia en el troneo y miembros, ya en la primera etapa
del periodo de desecacién. En la boca y faringe presentaba también
plstulas, con fendmenos anginosos de mediana intensidad.

Procedi de inmediato &4 recetar & la enferma, desinfectar la casa
y aislar 4 la paciente y familia, solicitando para esto dltimo la
cooperacién del sefior comisario seccional Teniente Coronel don Am-
brosio Islas, quien se apresuré 4 atenderme, tomando cuantas me-
didas le indiqué para asegurar el més riguroso aislamiento. Al mismo
liempo, comuniqué al sefior Inspector Departamental de Higiene la
existencia del caso.

La familia de la enferma me manifestd que otros tres miembros
de la misma, habian presentado, en dias anteriores, sintomas idén-
ticos 4 los que ella ofrecia, pudiendo observar, en efecto, que ain
conservaban manchas y seflales manifiestas de las piustulas. Agrega-
ton que no habfan llamado médieo por no temer ¢émo pagarlo, y
considerar, ademis, la enfermedad sin ninguna importancia, habién-
dose decidido 4 hacerlo en este tltimo easo, porque les llamd la aten-
ci6n el mayor nimero de pistulas, la angina y la fiebhre que aquejaba
4 la enferma, y, principalmeate, 4 instancias de un vecino.
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El desarrollo de la dolencia fué completamente normal.

La fiebre, que no creo fuera ya debida & la viruela, sino 4 un
estado géstrico, debido &4 errores de régimen, cedié al empleo de un
purgante salino; las manifestaciones anginosas desaparecieron con el
uso de gargarismos antisépticos y calmantes, y la completa desecacién
de las pistulas, favorecida por algunas pomadas antisépticas, se com-
pleté en seis 6 siete dias.

La vacunacién de la paciente y de todos los miembros de la familia
de la misma, practicada por el vacunador sefior Eduardo Anofti, re-
sulté megativa. Todos ellos habifan sido vacunados, econ éxito, en
1909, teniendo sus certificados correspondientes. Este hecho explica-
1ia, & mi juicio, la benignidad de los cuatro casos proeducidos y la
limitaeién del contagio 4 ellos, dentro de la familia, 4 pesar del haci-
namiento en que viven las nueve personas que la componen.

El dia décimotercero, en vista de haberse efectuado completamente
ia descamacién, y previos bafios antisépticos y desinfeceién minuciosa
y detenida del local, levanté el aislamiento.

Tanto en esta resolucién como en todas las demds, procedi previa
consulta y con pleno acuerdo de mis compafieros de la Comisién Sec-
cional de Higiene,  doetor don Fabidn Arocena y farmaecéutico don
Manuel Diaz Lizana.

En cuanto al origen del econtagio, no se pudo obtener otro dato sino
que la paciente y las hermama® que también estuvieron cnfermas,
‘lavaron en el arroyo cerca 6 al lado de una mujer que presentaba,
segln ellas, pstulas andlogas 4 las que ellas tuvieron, perec no eono-
cen 4 esta mujer, ,y por méis pesquisas que se han practicado, no ha
podido ser habida.

Por lo demdfs, creemos poder lisonjearnos de que, gracias al rigor
v prontitud con que se tomaron las medidas y, sobre todo, la campaiia
de vacunacién que con el mayor celo, actividad y correccién, ha lle-
vado 4 cabo el Vacunador oficial que ese Honorable Consejo se apre-
sur6 4 comisionar, seior Eduardo Anotti, quien ha efectuado hasta
la fecha 772 vacunaciones, la epidemia ha sido ahogada en germen,
pues no se ha produeido mingtn otro caso, & pesar del largo tiempo
transcurrido, mis de cincuenta dfas.

En virtud de ser ya muy pocas las personas que solicitan, en esfos
witimos dias, la aplicacion de la vacuna, y en la creencia de quc,
entre esta campafa y la que se llevé & cabo en 1909, cuando la gran
epidemia, se hayan vacunado todos los habitantes de esta poblacién
¢é inmediaciones (Capilla del Sauce, Ferrer, ete.), excepto los comple-
lamente rehacios, (que serin muy pocos), considero que la perma-
mencia en ésta de dicho sefior Vacunador, no es ya necesaria .

Tengo el agrado de acompafiar las cuentas de los gastos de medi-
ramentos para la enferma y alimentes para la misma, y familia,
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en los que nos hemos ajustado 4 la norma sefialada por ese 1. Con-
sejo, sin llegar 4 alcanzarla, 4 pesar de tratarse de una familia nu-
:nerosa, compuesta de nueve personas. )

El total de los gastos realizados es de $ 27.60, que se descomponen
asi:

Medicamentos, $ 7.00; Almaecén, $ 14.40; Carniceria, $ 4.80; Le-
che, $ 1.40. Total: $ 27.60.

Acompaiio también, mi nota de honorarios que he estimado, con
arreglo al precedente establecido, en $ 0.50 por visita.

Dejando asi contestada su atenta nota de fecha 18 del corriente,
que, 4 su debido tiempo, tuve el gusto de recibir, aprovecho esta
oportunidad para saludar al sefior Presidente econ mi més distin-
guida consideracion y profundo respeto.

Alberto Enamorado.

Consejo Nacional de Higiene.

Montevideo, diciembre 30 de 1912.

A la consideracién del Consejo.

ALFREDO VIDAL Y FUENTES.
Presidente,

P, Prado,

Secretario.

Consejo Nacional de Higiene.

Montevideo, diciembre 31 de 1919.

El Consejo, en sesién de esta fecha, resolvié: aceptar las cuentas
presentadas por el doctor Enamorado, al gue se le pasard una nota
telicitindolo por el resultado ohtenido, y publicar el precedente in-
forme en el BoLETIN DEL CONSEJO.

ALFREDO VIDAL Y FUENTES.
Presidente.

José Manrtirené,
Becretario.
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Montevideo, enero 5 de 1913.

Sefior Presidente del Consejo Nacional de Higiene, doctor Alfredo
Vidal y Fuentes. ; %

Oumplida la comisién sanitaria que se me confi6 en la villa de
Sarandi del Yi, tengo el agrado de adjuntar & usted los estados de
las vacunaciones y revacunaciones practicadas en los siguientes pun-
tos:
Comisaria de la villa, 30; Escuela de mifias, 58; Escuela de nifios,
55; 4 domicilio, 203; en los suburbios, 191; Barrio del Peligro, 80;
Barrio del Amor, 62; Comisaria de las Chacras, 14; Escuela de las
Chacras, 40; Comisaria del Sauce del Yi (Departamento de Flo-
rida), 25; Escuela del Sauce del Yi (Florida), 29; & domicilio, 16.
Total: 803.

Cumpliendo lo ordenado por el sefior Presidente, concurri 4 la casa
de la enferma Alejandrina Piedrabuena, vacunada tres afios atrés,
ls eual se encontraba en convalecencia, y la revacuné, teniendo un
vesultado negativo.

No tenfa indieios de viruela, una que otra cicatriz en la cara, la
interrogué démde habia salido, y me respondié que iba & lavar ropa
en el arroyo, asi que no sabia dénde obtuvo el contagio.

Su familia se compone de seis hijos, de 14, 12, 9 y 6 afios respec-
iivamente, vacunados de tres ahos atrfs, y 2 mellizos de 15 meses,
€in vacunar.

Los vacuné 4 todos, teniendo un resultado negativo los primeros y
positivo los dltimos.

Vacuné y revacuné & todos los del contorno, sin producirse nin-
guna otra novedad.

Sin otro motivo, saludo al sefior Presidente con mi mayor consi-
deracién.

Eduardo Amnotti.



NACIONAL DE HIGIENE 39

Consejo Nacional de Higiene.

Montevideo, enero 4 de 1913.

Dése cuenta y agréguese 4 sus antecedentes.

ArLpreEDO VDAL Y FUENTES,
Presidente.

P. Prado,
Secretario

Consejo Nacional de Higiene

Sesiones del Consejo

SESIGN DEL D A 3 DE DICIEMBRE DE 1912
Preside el doctor Alfredo Vidal y Ruentes

Con asistencia de los sciiores Miembros doctores Crovetto,
<Canabal, Ferndndez Espiro, Martirené, Oliver y Mainginou, se
abri6 la eesién

Se di6 lectura decl acta anterior y de los asuntos entrados.

—Fué aprobado un inforine de los doctores Crovetto y Fer-
ndndez Espiro, por examen médico practicado al Guardia Civil
Natalio Gonzélez, que solicita jubilaci6n, cuyo informe es favo
‘rable al interesado.

-—Se aprobé otro informe de los doctores Mainginou y Fer-
ndndez Espiro, por reconncimiento practicado al Subcomisario
de Policfa, Francisco Sena, que solicita jubilacién, en cuyo in-
forme se declara al interesado en condiciones de ser jubilado.



