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Sobre un caso de viruela en Sarandí del Yi 
(Departamento del Dura,;no) 

INFORME DEL PRESIDENTE. DE LA COMISIÓN SECCIONAL DE HIGIENE 

Comisión Secciona! de Higiene de Sarandí del Yí. 

Sarandi del Yi, diciembre 26 de 1912. 

Señor Presidente del Consejo Nacional de Higiene, doctor Alfredo 
Vidal y Fuentes. 

Montevideo. 

Tengo el honor de elevar á su conocimiento, confirmando mi tele­
grama de 22 de noviembre pasado, que con ESa fecha dí de alta de 
mi asistencia á Alejandrina Piedrahuena, de 28 años de edad, soltera, 
•t'.l'uguaya, á quien, venía atendiendo desde el 9 del mismo mes.

En esta última fecha había sido llamado -por la familia de la

,paciente para asistirla, enco.ntrándome oon un caso de viruela dis-
1:ireta, con escaso número de pústulas en el rostro, cuero ca:helludo,
y menos todavía en el tronco y miembros, ya en la primera etapa
del período de desecación. En la boca y faringe presentaba también
pústulas, con fenómenos anginosos de mediana intensidad. · · 

Procedí de inmediato á recetar á la enferma, desinfectar la casa
y aislar á la pe.eiente y familia, solicitando para esto último la
cooperación del señor oomisario secciona! Teniente Coronel don Am�
brosio Islas, quien se apresuro á atenderme, tomando cuan.tas me­
didas le indiqué para asegura,r el más riguroso aislamiento. Al mismo
tiempo, comuniqué al señor Inspector Departamental de Higiene la
existencia del caso.

La familia de la enferma me manifestó que otros treS1 miembros
de la misma, habían presentado, en días anteriores, síntomas idén­
ticos á los que ella ofrecía, pudiendo observar, en efeoto, que aún
tonservaban manchas y señales manifiestas de las pústulas-. Agrega­
nin que no habían llamado médioo por no tener oomo pagarlo, y
considerar, a.demás, la enfermeda,d sin ningu,na importancia, habién­
dose decidido á hacerlo en este último caso, porque les llamó la aten­
ción el inayor número de pústulas, la angina y la fiebre que aquejaba
á la enferma, y, principalmeate, á instancias de un vecino.
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El de!ffl.rrollo de la dolencia fué completamente nOl."IIlal. 
La fiebre, que no creo fuera ya debida á la viruela, sino á un 

estado gástrico, debido á errores de régimen, cedió al empleo de un 
purgante salino; las manifestaci�ries anginosas desaparecieron oon el 
uso de gargarismos antisépticos y calmantes, y la oompleta desecación 
de las pústulas, favorecida por algunas pomadas antisépticas, se com­
pletó en seis ó siete días. 

La vacunación de la paciente y de todos los miembros de la familia 
ele la misma, practicada por el vacunador señor Eduardo Anotti, re­
saltó negativa. Todos ellos habían sido vacuna.dos, eon éxito, en 
1909, teniendo sus certificados correspondientes. Este hecho expliea­
'IÍa, á mi juicio, la benignidad de los cuatro casos producidos y la 
limitación del con!ta:gio á ellos, dentro de la familia, á pesar del haci-
namiento en que viven las nueve personas que la componen. 

El día déeimotercero, en vista de haberse efectuado completamente 
la descwmación, y previos baños antisépticos y desinfección minuciosa 
y detenida del local, levanté el aislamiento. 

Tanto en esta resolución oomo en todas las demás, procedí previa 
consulta y eon pleno acuerdo de mis compañeros de la Comisión See-
1'ional de Higiene,- doctor don Fabiáin Arocena y farmacéutico don 
Manuel Díaz Lizana. 

En cuanto al origen del contagio, no se pudo obtener otro dato sino 
que la pacienite y las hermauas que también estuvieron cnfel'lllUl6, 
'1avarcm én el arroyo cerca ó al lado de una mujer que presentaba, 
�gún ellas, -pústulas análogas á las que ellas tuvieron, pero no cono­
cen á esta mujer, ,Y por más pesquisas que se han practicado, no ha 
podido ser habida. 

Por lo demás, creemOB poder lisonjearnos de que, gracias al rigor 
y prontitud con que se tomaron las medidas y, sobre todo, la campaña 
de vacunación que oon el mayor celo, actividad y correoción, ha lle­
vado á eabo el Vacunador oficial que ese Honorable Consejo se apre­
suró á oomisionar, señor Eduardo Anotti, quien ha efectuado hasta 
la fecha 772 vacunaciones, la epidemia ha sido a,hogada en germen, 
pues no se ha prod·ueido ningún otro caso, á pesar del largo tiempo 
transcurrido, más de cincuenta dfas. 

En virtud de ser ya muy ,pocas las personas que solicitan, en estos 
1,itimos días, la a,plieación de la vacuna, y en la creencia de r¡;rc, 
entre esta campaña y la que se llevó ·á cabo en 1909, cuando la gran 
epidemia, se hayan vacuna,do todos los habitantes -de esta p·<>blaciii 11 

é inmediaciones ( Capilla del Sauce, Ferrer, etc.), excepto los comrple-
1.amente rehaeios, ( que serán muy pocos), considero que la perma-
1nencia en ésta de dicho señor Vacunador, no es ya necesaria

Tengo el agrado de acompañar las cuentas de los gal-Otos de me,li­
r.amentos para la enferma y alimentos para la misma, y familia, 
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t:n los que n06 hemos aj�etado á la norma señalada por 05e H. Cl)n­
i;ejo, sin llega,r á aleanzarla, á pesar de tratarse de una familia 1111-

:nerosa, compuesta de nueve personas. 
El total de los gastos realizados es de $ 27.60, que se descmnp,1nen 

8li>Í: 
Medica,ment-Os, $ 7.00; Almaeén, $ 14.40; Carnicería, $ 4.80; Le­

che, $ 1.40. Total: $ 27.60. 
Acompaño también, mi nota de honorarios que he estimado, con 

arreglo al precedente establecido, en $ 0.50 por visita. 
!DejaJJ1do así oontestada su atenta nota de fecha 18 del corriente, 

qne, á su debido tiempo, tuve el gusto ·de recibi,r, aprovecho esta 
oportunidad para saludar al sieñor Presidente con mi más distin­
guida eonsideraeión y profundo respeto. 

Alberto Enamorado. 

Consejo Nacional de Higiene. 

:Montev1deo. diciembre 30 de 1912. 

A la consideración del Consejo. 

P. Prado,
Secretario. 

Consejo Nacional de Higiene. 

ALFREDO VIDAL y FUENTES. 
Presidente. 

Mon,tevldeo. d1cl.e�b:r,e 31 .die 191�. 

El Consejo, en sesión de esta fooha, resolvió: aceptar las euoo.tas 
presentadas por el doctor En1111I10rado, al que se le pasará una nota 
!elieitá.ndolo por el resultado obtenido, y publicar el precedente in­
fomne en el BOLETÍN DEL CONSEJO.

José Martirené, 
Becretarlo. 

ALFREDO VIDAL y FUENTES. 
Presidente. 
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Montievldeo, enero 5 die 1913: 

Señor Presidente del Consejo Nacional de Higiene, doctor Alfredo 
Vidal y Fuentes. 

dmnplida la coilllS.lon sanitaria que se me con.fió en la villa de 
Sarandí del Yí, tengo el agrado de adjuntar á usted los estados de  
las vacunaciones y revacunaciones practicadas en los siguientes pun­
tos: 

,Comisaría de la villa, 30 ; Escuela de niñas, 58; Escuela de niños, 
55; á domicilio, 203; en 106 suburbios, 191; Barrio del Peligro, 80; 
Barrio del Amor, 62; Comisaría de las Chacras, 14; Escuela de las 
Cha,crM, 40; Comisa-ría del Sauce del Yí (Departa.mento de Flo­
rida), 25; Escuela del Sauce del Yí (Florida), 29; á domicilio, 16. 
'J'otal : 803. 

Cumpliendo lo ordenado por el señor Presidente, concurrí á la easa 
de la enferma Alejandrina Piedrabuena, vacunada tres años atrás, 
la �mal se encontraba en convalecencia, y la revacuné, teniendo un 
Tesultado · negativo. 

No ,tenía indicios de viruela, una que otra cicatriz en la cara, la 
-interrogué dónde había saJido, y me respondió que iba á lavar ropa
�n el arroyo, así que no sabía dónde obtuvo el contagio.

Su familia se compone de seis hij06, de 14, 12, 9 y 6 años respec­
tjvamente, vacunados de tres años atrás, y 2 mellizos de 15 meses, 
ein vaclli!lar. 

Los vacuné á todos, teniendo un resultado negativo los primeros y 
positivo los últimos .. 

Va.cuné y revaeuné á todos los del contorno, sin producirse nin­
gnna otra novedad. 

Sin otro motivo, saludo al señor Presidente con mi mayor consi­
deración. 

Eduardo Anotti. 
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Consejo N aeional de Higiene. 

Montevideo, enero 4 de 1918 . 

.Dé$ cuenia y agréguese á sus .antecedentes. 

P. Prado,

secretarto 

ALFREDO VIDAL Y FUEN-TE8, 

Presidente. 

Consejo Nacional de Higiene 

Sesiones del Consejo 

SESIÓN DRL 1) A 3 DE DICIEMBRE DE J912 

Preside el doctor 1\lfredo Vldal y Puentes 

Con asistencia de los !!ciiore'I Miembros doctores Crovetto, 
-Canabal, Fernández Espiro, Martirené, Oliver y Mainginou, se 
abrió la eesi6n 

Se di6 lectura del acta anterior y de los asunto!! entrados. 
-Fué aprobado un informe de los doctores <Jrovetto y Fer­

nández Espiro, por examen médico practicado al Guardia Civil 
Natalio González, que Súlicita jubilaci6o, cuyo informe es favo 
·rabie al interesado.

--Se aprob6 otro informe <le lo'! doCJtorea Mainginou y Fer• 
nández Espiro, por recor,Qcimiento practicado al Subcomisario 
-de Policía, Francisco Sena, que solicita jubilación, en cuyo in­
forme se declara al inte1·esado en condiciones de sel' jubilado. 


