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Visitas de inspeccion ( Departamentos de Ar-

tigas, Salto, Paysandq, Cerro Largo, Rocha
v Maldonado).

Con motivo de las visitas practicadas en estos Gltimos meses 4 varias-
Inspecciones Departamentales de Higiene, la Inspeceién de Sanidad
Terrestre ha presentado, sucesivamente, al Consejo Nacional de Higie-
ne, los informes que 4 continuacién se expresan:

Inspeccién de Sanidad Terrestre.

Montevideo, noviembre 29 de 1912.

Sefior Presidente del Consejo Nacional de Higiene, doetor Alfredo
Vidal y Fuentes.

Campleme, con la presente, elevar 4 su ilustrada consideracién los.
informes relativos al funcionamiento de las Inspeeciones Departamen-
tales de Higiene de Artigas, Salto, Paysandi, Cerro Largo, Rocha y-
Maldonado, y de determinados servicios que se relacionan con la salu-—
bridad en las respectivas capitales departamentales.

Saluda 4 usted atentamente.

J. Etchepare.

Consejo Nacional de Higiene.
Montevideo, noviembre de 1912. (1)

Dése cuenta al Consejo, publiquense en el BOLETIN, previo acuse de:
recibo, y archivense.

ALFREPO VIDAL Y FUENTES,
Presidente.

P. Prado,

Becretario.

(1) En los originales de estos informes, cada uno de ellos tiene su nota de presentacién y-
el decreto correspondiente al pie. (N. pE LA R.)
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Artigas

fnspeccion de Sanidad Terrestre.

Mon:evideo, ccivbre 17 de 1912.

OFICINA

Local.—La Oficina de la Inspeccién ocupa actualmente un excelenie
local.

Libros, estadisticas, etc.—Bien llevados.

Personal.—Completo, cumple debidamente con sus obligaciones.

SERVICIOS

Menesterosos.—La asistencia se hace hoy en mejores condiciones, con
motivo de la instalacién de una “Sala de primeros auxilios”.

Prostitucién.—Este servicio no habia sido afim organizado por difi-
cultades provenientes de la misma policia. Seria dificil explicarse sa-
tisfactoriamente, por qué motivo las autoridades policiales de esa Ca-
pital no habian dado hasta la fecha cumplimiento & sus deberes.

El dia en que visitibamos la Inspeccién de Higiene, fuimos invita-
dos por, el sefior Inspector para hacer acto de presencia en la Comisaria
de la 1.2 seccion, pues en esa misma tarde iba 4 precederse 4 realizar
el acto inicial, diriamos asi, del Servicio Sanitario de la Prostitucién:
Ia inseripeién de prostitutas (veinticineo), que fueron inseriptas segin
referencias de la policia; el niimero de inseriptas iba 4 ser aumentado
en la préxima sesién que celebraria la Comisaria.

El sefior Jefe Politico me ha manifestado que ese Servicio, en lo que
de &l dependa, se hara en lo sucesivo, como lo establece la Reglamen-
<ién vigente.

He indicado al sefior Inspector que podria dirigirse al Consejo, so-

. licitando se le provea del mobiliario é instrumentos necesarios para el
funcionamiento del Dispensario de la prostitucién, de acuerdo con el
petitorio establecido para casi todos lps demés Dispensarios. Asimismo,
en una visita practicada en la Sala de primeros auxilios, tratamos con
el sefior Administrador (y al dia siguiente lo hice con el Director,
doector Silvio Guerra) de que la Inspeceién pudiera disponer en dicha
Sala, de un pequefio local, para aislar 4 las prostitutas atacadas de en-
fermedades venéreo-sifiliticas, en casos que fueran absolutamente ne-
cesarios para evitar los peligros de su eontagiosidad.
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Desinfeccién.—Se hacen las que corresponden; el doctor Mier y Ve-
l4zquez, solicitard un aparato “Geneste Herscher”, para la desinfeccién
al formol.

En cuanto al aparato “Pomona” utilizado por las Inspecciones, me
reservo informar oportunamente, en vista de las observaciones que me
han sido formuladas por varias de esas Inspecciones, relativas 4 los
inconvenientes que se han notado en la préctica con el empleo de dichos
aparatos.

Vacunacion.—Escasa; he recomendado especialmente, tanto en este
Departamento, como en Salto y Paysandil, la vacunacién de los nifios
yue concurren 4 las escuelas, y cuando sea posible, hacerla extensiva &
la policia y tropa de linea destacada en esos puntos.

Comisiones de Higiene.—Funcionan las de Santa Rosa y Toméas Go-
mensoro. La primera es presidida por el doctor Dubian, quien ha pres-
tado ya sus buenos servicios en distintas ocasiones.

Obras de saneamiento.—Fuera del plan general, sobre ejecucién de
ias obras de saneamiento, del que ya hemos tenido. ocasién de hablar
algunas veces, la Intendencia Municipal parece que ha llamado & lici-
taciébn para hacer provisoriamente un gran béneficio & San Eugenio:
la provisién de agua potable por medio de instalaciones apropiadas.

Ordenanzas municipales.—Sobre policia higiénica y sanitaria, sobre
construceién de pozos negros y aljibes, ete., se eumplen satisfactoria-
mente. El desagote de dichos pozos negros, lo efectiia la Intendencia
ror medio de una Barométrica que ella ha adquirido & ese fin.

Los puntos destinados 4 extraceién de aguas para el consumo, lava-
deros piblicos, vaciaderos de basuras, ete., estin convenientemente si-
tuados; la policia estd encargada de la vigilancia del caso. -

Inspeccion de Escuelas—Recomendada, asi como la presentacién al
Consejo, de los informes respectivos. Indicaciones analogas han sido
bechas 4 los Inspectores del Salto y Paysandi.

Estado sanitario.—Bueno. Actualmente se estd desarrollando en dls—
tintos puntos de Artigas, Salto y Paysand{, una epidemia de tos con-
vulsa. Se han adoptado las medidas precaucionales del caso relativas
& la coneurrencia de los nifios 4 las escuelas.

La tifoidea ha hecho pocos casos; la tuberculosis, tanto en San Eu-
genio, como Salto y Paysandi, es sum@mente frecuente.

Pronto se habilitard un nuevo Cementerio que he visitado, su ubica-
¢i6n es buena; el antiguo, sobre estar completo, estaba en condiciones
deficientes.

Corrales de Abasto y Mercados.—No existen. Una vez que se re-
suelva el plan general para la eonstruecién de “mataderos higiénicos”
sobre los cuales también me he ocupado, es de presumir que ninguna de
las eapitales que afin no tienen Corrales de Abasto, 6 que si los tienen
ro llenan las condiciones necesatias 4 su buen funcionamiento, dejarad
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Ge dar solucién inmediata 4 esa cuestién tan importante para la higiene
de las poblaciones. Esperemos, pues.

Seria conveniente remitir 4 esa Inspeccién, la publicacién del Con-
sejo, relativa 4 recopilacién de leyes, reglamentos, ordenanzas de ca-
1dcter sanitario, por carecer de ella.

De paso me permitiria indicar la conveniencia de remitir 4 todas las
Comisiones de Higiene por intermedio de las Inspecciones respectivas,
la publicacién antedicha, como también las publicaciones sucesivas del
sefior Presidente sobre la estadistica sanitaria del pais.

Respecto 4 la provisién de algiin modesto aparato y desinfectantes
para practicar las desinfecciones que podrian realizarse por dichas Co-
misiones de Higiene, varias disponen de ellos, creo que seria iutil que
todas esas Comisiones dispusieran de los mismos elementos, 6 por lo
menos, todas las que son presididas por médicos.

Sala de primeros auzilios.—La he visitado, se ha hecho en San Eu-
genio, una obra meritoria. Entiendo que.se proyecta introducir refor-
mas en un edificio construido hace afios para Hospital, con objeto de
:nstalar debidamente en €1 un pequefio hospital. Si eso se hiciera, me
pareceria conveniente gestionar en sus proximidades la construccién
de un pequefio pabellén para Casa de Aislamiento, muy necesario para
San Eugenio, precisamente en razén de su misma situacién topogréfieca
y de su vecindad 4 San Juan Bautista, poblacién brasileiia, de la que
solamente las separa el rio ‘Cuareim y con la que estd en constante co-
municacién.

J. Etchepare.

Salto

Inspeceidn de Sanidad Terrestre.

Montevideo, octzu}n’e 17 de 1912.

OFICINA

Local.—La Oficina se encuentra bien instalada en su nuevo local.
Libros, estadisticas, etc.—Bien llevados.
Personal.—Cumple debidamente con sus obligaciones.

SERVICIOS

Menesterosos.—La asistencia de menesterosos en el Consultorio, es
relativamente reducida, pues como se sabe, tanto en el Salto, como creo
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<n todas las deméas Capitales, la Asistencia Piiblica Nacional ha dis-
puesto el funcionamiento de Policlinicas dentro de los respectivos Hos-
pitales 6 Sala de primeros auxilios.

Prostitucion.—Las visitas se hacen 4 domicilio y en el Dispensario,
cuyo Dispensario se encuentra convenientemente instalado, segfin tuve
<casion de informar anteriormente.

Desinfeccion.—Se practican debidamente.

En cuanto 4 ordenanzas sobre el expresado servicio 4 los pudientes,
5o han sido afin proyectadas, en el Salto ni en Artigas, por lo eual he
<creido oportuno recordarlo 4 los sefiores Inspectores 4 los fines consi-
guientes.

Vacunacion.—Fscasa.

Comisiones de Higiene.—Las que funcionaban eran de dos miembros;
he indicado, pues, al sefior Inspector la necesidad de integrarlas, de
.acuerdo con el Reglamenfb respectivo.

Las ordenanzas municipales, sobre policia higiénica y sanitaria, se
<umplen bien.

Sobre Inspecién de Escuelas, informara oportunamente el sefior Ins-
Jpector. .

Estado sanitario.—Bueno actualmente.

En cuanto 4 lo relativo 4 aguas de consumo, lavaderos piblicos, va-
-ciaderos de basuras, ete., ete., nada nuevo es de consignarse.

Brevemente quedari terminado el nuevo Mercado que he inspeccio-
nado.

La Casa de Aislamiento como la estufa del Consejo, estin bien cui-
-dadas, ésta fltima funciona perfectamente.

J. Etchepare.

Paysandd

Inspeccién de Sanidad Terrestre.

. Montevideo, octubre 17 de 1912.

OFICINA

Local.—He visitado su nuevo local en las calles Uruguay é Indepen-
dencia; bueno.

Libros, estadisticas, etc.—Bien llevados.

Personal.—Completo, cumple debidamente con sus obligaciones.
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SERVICIOS

Menesterosos.—La asistencia de Consultorio es reducida, las razones
han sido explicadas; son las mismas en todas partes: el funcionamiento-
de las policlinicas de la Asistencia Pabliea.

Prostitucién.—Se hace bien. Paysand da una renta apreciable por
ese servicio.

Desinfeccion.—Con motivo de haber sido enterado de haberse pro-
ducido una denuncia relacionada con la cuestién de transporte de ropas,.
enseres, ete., después de su desinfeceion por la estufa, debo decir:

Que la Intendencia dispone de un carro muy bueno (forrado inte-
riormente de zine), para conduceion de ropas, colchones, ete., conta-
minados; pero en cambio, una vez éstas deginfectadas, son devueltas-
en un carro cualquiera, més bien dicho carguero, sobre cuyas condicio-
nes parece que se han hecho eriticas fundadas.

Como se me manifestara por el sefior Secretario de la Inspeceidn,.
que la Intendencia Municipal no disponia de otro vehiculo mejor para
ese objeto, proponiéndome la adquisicion por el Consejo, del vehiculo
correspondiente, he indicado:

1.0 Se gestionara ante la Intendencia la construecién de un modesto
vehiculo, apropiado, exclusivamente destinado para trangportar ropas:
limpias.

2.° Provisoriamente, se utilizara el Gnico vehiculo, que efectivamente
reune buenas condiciones para el servicio de transporte, desinfectin--
dole con toda prolijidad después de cada viaje, para lo cual la Inspec-
cién podria adoptar las medidas convenientes, 4 fin de asegurar una
desinfeccién rigurosa del mismo, de parte de sus empleados encargados-
de esa tarea.

3.2 En casd de no tener resultado la gestién 4 iniciarse ante la In-
tendencia, dejaba librado al eriterio del sefior Inspector, dirigirse al
Consejo 4 los fines mencionados.

Vacunacion.—Muy limitada. Segin 1o he manifestado anteriormente,
he recomendado particularmente la vacunacién en las escuelas piblicas
Vv privadas.

Las ordenanzas municipales sobre policia higiénica y sanitaria; se-
observan. Parece que la Intendencia instalari en breve una “Oficina
de Analisis” para ocuparse de las cuestiones relativas al expendio de
la leche y otras substancias alimenticias.

Estado sanitario.—Bueno.

Las disposiciones relativas 4 aguas de consumo, lavaderos, ete., se-
vigilan.

Mercado.—Lo he visitado nuevamente. Las condiciones higiénicas de-
ese establecimiento podrian mejorarse. Ademds de procurar obtenerse-
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una buna impermeabilidad de sus pisos y de sus paredes (hasta una
altura eonveniente) me pareceria indicado se le dotara de un buen apro-
visionamiento de agua, extraida por medio de un pequefio motor 6 de
un molino, con su tanque correspondiente, ete., ete.

Las resoluciones del Poder Ejeeutivo, sobre construcciones de pozos

negros y aljibes y desagote de los primeros, por la Barométriea, se
cumplen.

J. Etchepare.

Cerro Largo

Inspecei6n de Sanidad Terrestre.
Montevideo, Noviemure i3 ce 1012.

OFICINA

Local.—Es bueno, ocupa el mismo que visité anteriormente.
Personal.—Cumple debidamente con sus obligaciones.
Libros, estadisticas, etc.—Llevados con toda minuciosidad.

Menesterosos.—La asistencia puede decirse que ha quedado reducida
4 la de domicilio, pues la de Consultorio se hace en la policlinica del
Hospital, de acuerdo con las instrucciones del easo, trasmitidas por la
Direeeién de la Asistencia Piblica Nacional.

Prostitucién.—La inseripeién de prostitutas en Melo, ereo que ha
arrojado la cifra més alta de las capitales de campafa, pues hasta la.
fecha, pasan de 170. Sin embargo, por distintas causas, el promedio,
en estos ultimos meses, de las que son examinadas por la Inspeccién, .
cscila alrededor de 37 4 40.

Respecto 4 ampliacién de ese servicio en los centros importantes de
pcblacidn, el sefior Inspeetor solicitaré el concurso del doctor José V.
Gayol, radicado desde hace poco en la villa de Artigas. Dicho facul-
tativo ha sido propuesto para ocupar el puesto de Presidente de 1a Co-
misién de Higiene de dicha localidad, vacante en razén de haberse au-
sentado de ella. el doctor Carrére, que la desempefiaba.

Desinfeccion.—Se practica 4 menesterosos y pudientes.
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He indieado la conveniencia de gestionar de la Municipalidad; la pre-
paracion de una Ordenanza, para los casos de tratarse de enfermos
pudientes, y de acuerdo con las disposiciones pertinentes.

La Inspeccion, solicitard un aparato Geneste Herscher, para la des-
infeceién al formol, de tipo igual al que tienen las dem#s Inspecciones.

Vacunacién.—En el corriente afio, la Inspeecion ha hecho efectiva
la vacunacién de los nifios que econcurren & las escuelas de la ciudad.

De las Comisiones de Higiene.—La que se ha destacado ha sido la
de la Villa de Artigas.

Ordenanzas municipales sobrz policia higiénica y sanitaria.—Las que
ban sido dictadas, se cumplen relativamente bien.

Las disposiciones del Poder Ejecutivo, sobre construciéon de pozos
negros y aljibes, y desagote correspondiente, se observan bien.

En general, podria decirse, que han mejorado las condiciones de la
ciudad, del punto de vista de la salubridad; sin embargo, méis adelante
formularé algunas observaciones.

Estado sanitario.—La tos convulsa se esta desarrollando aqui, lo mis-
mo que en los Departamentos que he visitado dltimamente.

La fiebre tifoidea, podria decirse que es endémica. En el afio pasado
fueron denunciados en Melo, 49 casos; en el corriente afio se han de-
nunciado hasta la fecha, 39.

La poblacién de la ciudad de Melo, con arreglo al dltimo eenso, era
de 12,255 habitantes.

Durante el afio 1911, la proporcién de denuncias de tifoidea por mil
habitantes—de acuerdo con las cifras de dicho censo,—seria pues de
3.96, cifra relativamente elevada; respecto al coeficiente de mortalidad
tifica por mil habitantes, durante el afio antes expresado, daria una
proporeién, que segiin autores alemanes, permitiria acusar al agua de
Yebida como culpable del desarrollo de dicha dolencia. (Nimero de fa-
ilecidos, 7; coeficiente por mil habitantes, 0.57).

En ecuanto & la relacién de la mortalidad general, con la poblaeién
de esa ciudad, durante ese mismo afio, arroja la cantidad de 285 falle-
cidos, lo que daria un coeficiente de 23.06 por mil, cifra que confirmaria
ia necesidad de las obras de saneamiento proyectadas para esa ciudad,
(Macé é Imbaux).

La tuberculosis, se dice que es frecuente, sin embargo, las estadis-
ticas no lo confirmarian; no por eso quiero concluir lo contrarie, pues
me han informado que los médicos denuncian poco la tuberculosis

Lo dicho respecto & tuberculesis, podria extenderse & otras enfer-
medades infecto-contagiosas, comprendidas en el articulo 26 del Regla-
mento de Sanidad Terrestre, las que tampoco se denuncian como debie-
ra hacerse, 4 pesar de las reiteraciones de la Inspeccién de Higiene.

Deseo ocuparme ahora particularmente, de algiunas cuestiones rela-
cionadas con la salubridad:
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1.° Su abastecimiento de agua.

2.¢ El abastecimiento de carne.

3. La que se refiere & vaciadero de basuras y materias fecales.

Abastecimiento de agua.—Una parte de la poblacién utiliza como
agua de consumo, la que se expende en ‘“barriles”, extraida, como se
recordard, del arroyo Conventos, que corre 4 orillas de la ciudad.

Se ha prohibido el lavado de las ropas en una extensién considera-
ble de las mérgenes de dicho arroyo.

He inquirido algunos datos, en la localidad, para saber si no podria
abastecerse 4 la cindad, de agua en mejores condiciones, y he podido
averiguar que la Empresa de la Luz Eléctrica esta terminando una ins-
talacion apropiada para proceder & la filtracidn de esa agua en canti-
dad tal vez suficiente para las neceSidades de la poblacién.

Como solucién provisoria, seria conveniente, una vez terminadas esas
cbras, se recogieran algunas muestras del agua filtrada y se procediera
4 practicar un analisis completo de las mismas; si se comprobara ha-
Jlarse en buenas condiciones, como agua de bebida, y que fuera posible
contar con cantidad suficiente de ella, entonces yo creo que la Inten-
dencia Municipal podria gestionar de la Empresa el suministro de aguna
4 la poblacién que la necesitara, en la forma que juzgara més benefi-
ciosa para todos, é incluida la obligacién de practicar periédicamente,
analisis completos de esas mismas aguas.

En Melo, también con la intervencién del Gobierno, se estin haciendo
con maquinas especiales, perforaciones que ya han aleanzado 4 més de
220 metros de profundidad; he presenciado esos trabajos, uno de los
propositos que se persiguen, seria extraer agua pura, & mucha profun-
didad, pero como ésta es una tarea que hay que hacerla con relativa len-
titud, es probable que transcurra atin bastante tiempo, antes de que
pueda aprovecharse en ese sentido.

Finalmente, se recordard que Melo, seria una de las ¢ineco primeras
capitales de la Repiiblica, donde se llevarédn 4 cabo las obras de sanea-
miento y provisién de agua potable, pero también esas obras demora-
rdn antes de poder entregarse al servicio ptblico. Por estas razones,
pues, es que he pensado, que como solucién provisoria seria cuestién de
estudiar la indicacion formulada anteriormente, econ objeto de resolver
si habria medios de llevarla 4 la préectica, en el supuesto, como lo he
dicho, de comprobarse las condiciones de pureza del agua filtrada, ne-
cesarias para su empleo como agua de consumo.

Abastgcimiento de carne.—No hay ‘Corrales de Abasto, en cambio
oxisten varios mataderos particulares. He visitado uno de ellos y ha
resultado lo de siempre, que éste, como la mayor parte de los matade-
108 particulares que he inspeecionado en los Departamentos, estd en
malas condiciones higiéniecas.

La Intendencia, tiene también, ahora, “su matadero”, que lo he visi-





