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En mi concepto, la causa principal de la aparición sucesiva de es­
tos casos de viruela, ha sido la inmunización defectuosa del medio, 
es decir, •la vacunación incompleta», y édla, entre otros motivos, por 
la falta de una disposición legal que obligue á todos á so:neterse á 
los dictados de la ciencia y de la experiencia de más de un siglo, 
consagradas por todas nuestras autoridades sanitarias y médicas, sin 
una excepción. 

Yo bien sé todo el valor que tienen, como recurdos de profilaxid, 
el «aislamiento y de,iiufeJción » en la lucha contra las enfermedades 
infectc-:iontagiosas, pero tratándose de la viruela, aunque sea decir 
una vulgaridad, conviene repetir en esta ocasión lo que todos sabe­
mos: todo lo que se haga en este sentido, nunca será más sencillo, 
más inofensivo, ni más eficaz, que la simple vacunación . 

Los hechos que he citado en mi informe, soa elocuentes; por des­
gracia, carecen de novedad, son la repeticióa de otros tantos hechos 
registrados en la historia de la viruela en nuestro país. 

¡Y pensar que con una ley de vacunación obligatoria, la viruela 
no debiera ser para nosotros sino un fant ,Bmcl exótico como la peste, 
el cólera ó la fiebre amarilla ! 

Saluda á usted atentamente. 

Julio Echepare. 

Hospitales de Campaña 1 

Hospital de Melo. - Departamento de Cerro Largo 

Melo, ju lio ~-• de 191l. 

S<lñor Presi,lente del Consejo Nacional de Higiene: 

Atendiendo á lo solicitado en circular de fecha 13 del mes de Ma­
yo ppdo., esta Inspección ha recab<1do los informad que se detallan á 
continuación, referentes á la iniciativtt. y construcción del Hospital 
en e!'ta localidad. 

Antes de entrar en porme11ores signilico á usted que este edificio, 
no obstante encontrarse desde hace algún tiempo terminado, aún no 
ha podido iniciar su funcionamiento como se supone en la circular 
que se contesta . 

l. Véase el núm. 53 de este BOLETÍN. 
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Más adelante se da cuenta de las causas que se han opuesto á la 
apertura de dicho Hospital, el que tiene su origen en la fecha y for­
mas siguientes: 
· La Sociedad Cosmopolita de Socorros Mutuos, fundada en esta 

ciudad en el año 1878, al reformar sus actuales Estatutos en 1891, 
estableció el siguiente artículo 2. 0 : «Siendo una de las principales 
miras la fundación de un Hospital de Caridad, la Sociedad Cosmo• 
polita extenderá sus beneficios hasta aquellos que no forman parte 
de su comunidad, en cuyo caso reformará su reglamento». 

Pasaron muchos años en la acumulación de economías, ha~ta que 
por fin dicha Asociación emprendió la obra en un amplio terreno 
compuesto de una manzana, ubicado en lugar apropiado y en uno de 
los extremos de la planta urbana de la población. 

La Sociedad constructora no tenía el pensamiento de levantar un 
edificio ni de tanta magnitud ni de tan elevado costo,-pero los pla­
nos que fueron confeccionados por el Departamento Nacional de In­
genieros, con su memoria descriptiva, la determinaron á emprender 
la obra á pesar de saber que no contaba con fondos propios y su­
ficientes para ello; y así fué también que se encontró ql fin con falta 
de recursos para poder terminarla, á pesar de haberse recibido el con· 
curso de algunas donaciones particulares, entre las que existe una 
de cincJ mil pesos y otras de menor importancia. 

Fué entonces cuando se hizo sent.ir la acción de la diputación por 
el departamento en auxilio de la sociedad constructora, sancionán­
dose por el Poder Legislativo la ley de fecha 1.0 de junio de 1908, 
por la que se destinó la suma dA 10,000 pesos para la terminación del 
edificio; dicha ley exig!a para la entrega de la expresada cantidad, 
que se prestara asistencia gratuita á los menesterosos, GG. CC. é 
individuos de tropa de los Cuerpos de guarnición; además, debía in­
tegrarse la Comisión Directiva de la Sociedad Cosmopolita, con las 
siguientes autoridades departamentales: Juez Li?trado, Jefe Político 
y de Policía y Presidente de la Junta Económico-Administrativa. -­
Para el caso de disolución de la Sociedad, quedaba establecido en la 
misma ley, qae se devolvería al Estado la cantidad asignada, si el 
Hospital no conservaae ,;u carácter de establecimiento público. 

El Poder Ejecutivo con fecha 10 de agosto de 1908 resolvió que 
para la dispouibilidad de la suma con que se contribuía, se elevasen 
previamente los comprobantes de los gastos efectuados con el con­
forme de la Inspección Técnica Regional él.e Cerro Largo, y visados 
también porla C()mis_ión Directiya compuesta en la forma acorda1Ja 
anteriormente, lo que se hizo para entrar en posesión de ese fuerte y 
saludable recurso, con el que se logró por fin dejar el edificio dis­
puesto para poderse habilitar para un inmejorable servicio público, 
cuyas múltiples exigencias han siclo, puede decirse, en su totalidad, 
ampliamente previstas y consultadas. 
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Ubicado en uno de los lugares más altos de la planta urbana de 
la ciudad, reune todas las condiciones necesarias para las funciones 
á que se ha de8tinado, en cada uno de los tres pabellones ya edifi­
cados. 

Es de advertir aquí que el plano á que se hace mención antes, 
comprende dos grandes pabellones, uno para Cirugía y otro para Me­
dicina, ambos en el interior del predio, y de los cuales sólo este úl­
timo se construyó. 

Están proyectadas además otras reparticiones más pequeñas que 
las ya citadas, y distribuídas en la forma que sigue: al N. una que 
servirá de entr.ada principal y sede para la administración <lel 
establecimiento; al NO. y NE. dos pabellones de idéntica distri­
bución, destinados á servicios pagos, el primero para hombres y el 
segundo para mujeres, con tres piezas para un enfermo cada una, 
cuarto para enfermero, baños y W. C.; al SE. otro para cochera, 
caballeriza y anexoe; al S. uno para la ropa limpia, ropa sucia y des· 
infección; el del SO. comprende la sala de autopsiae, desinfeccio­
nes, depósito para cadáveres, etc.; y finalmente en el centro se alza 
un noveno pabelloncito formado por la cocina, despensa y carnicería. 

De todc.s ellos, los únicos que se encuentran edificados junto con 
el pabellón de Medicina, son los dos últimos, según se indica en el 
croquis adjunto. 

La planta baja del cuerpo principal, situada. á una altura de 1 m. 
40, consta de salas para oficinas y Administración, servicio médico y 
de farmacia, y sala provisoria de operaciones, todos en el centro; las 
dos alas laterales, distribuídas ambas en la misma forma, compren­
den vastos salones para enfermos, piezas para servicio facult.ati vo, 
salas de día, cuartos para enfermeros, baños y W. C. 

Los salones para enfermos, se dedir.arían, según noticia propor­
cionada por la Comisión Directiva de Socorros Mutuos, el de la de­
recha para servicio de mujeres y niños y para hombres el de la iz­
quierda. 

El área de éstos (mts. 17.50 x 7.50 cada uno),no sería suficien­
te pura contener en conjunto las 28 camas que se piensa colocar, si 
se diera como aconseja la higiene hospitalaria 10m2 de superficie 
edificada para cada enfermo; pero á cambio de esta reducción en su• 
perficie, que sólo admitiría 26 camas, las salas, con la altura que se 
ha dado á su cielo raso, desarrollan un cubaje mayor que el que se 
exige en edificios de la índole del que se trata, para las 28 camas 
proyectadas: esta circunstancia, pues, compensa la anterior deficien• 
cia, desde que á cada enfermo corresponde un excedente de aire de 
más de 6m3 tomando por base la unidad altamente higiénica de 50m3 
por cama. 

En la planta alta del mismo pabellón, la cual sólo ocupa la parte 



NACIQ:-,.,\1, DE HIGIENE 1.107 

céntrica de é,te. y ruyas dimensioneR coiuciden exactamPnte, se ha­
llan cuartos para pensionistas, ropería, departamentos para Hermanas 
de Caridad, ¡;ues con esta Institución pensaba la Sociedad Cos­
mopolita atenrler el servicio interno, baños y W. C. 

La cocina, despensa y carnicería se unen al cuerpo principal por 
una galería rle vidrio, la que según el plano, se extendería hasta 
poner en comunicación los diversos pabellone~ proyectados. 

En todas estas reparticiones, sin excepción y muy particularmente 
en aquellas que se han destinado para enfermos, puede notarse aún 
en sus detalle~, el sumo cuidado y acierto con que ha sido guiado el 
delineamiento de este edificio, don ,le armonizan los más altos prin­
cipios de la• higiene hospitalaria: fácil ventilación, iluminación profu 
sa y predominio de la línea recta en todo su interior. 

Los pisos son de mosaico en la mayoría de las piezas, habiéndose 
empleado el portland en las que su destino así lo requería, como ser, 
la sala de operaciones, desinfección, autopsias, la de servicio de far­
macia, etc. 

El edificio cuenta con abundancia de aguas elevadas por medio de 
un molino, para el consum0, y con cámaras sépticas para los desper• 
dicios. 

A los efectos de su funcionamiento, la Asociación de Socorros 
Mutuos, contando sólo con sus ingresos y otra~ donaciones que se 
percibirán cuando el Hospital preste servicio, se preocupó do alle­
gar fondos para atender los gastos que se originasen, gestionando 
para que los señores Diputados por el Departamento solicitasen la 
creación de un impuesto adicional al de abasto, obteniéndose en este 
sentido la sanción de la ley de fecha 16 de julio de 1909, que creó 
el siguiente impuesto sobre los animales que en el Departamento se 
sacrificaran para la venta: $ 0.50 por cada bovino, 0.05 por los ovi­
nos, ().50 por los porcinos, 0.20 por los terneros y 0.10 por los lecho­
nes. 

La recaudación de este adicional quedó á cargo de la Junta Eco­
nómico-Arlministrativa, la cual deberá hacer entrega de él p11ra el 
~ostenimiento del Hospital siempre que éste tenga el carácter públi­
co exigido por la ley á que antes se hace referenci11. 

A lo expuesto debo agregar que en breve se podrá ofrecer al pue­
blo los incalculables beneficios que representa en todo sentido la 
habilitación dd H0spital, según manifestaciones del doctor Scose­
ria, quien actualmente se halla en é3ta, delegarlo por el Superior 
Gobierno con el cometido de hacerile cargo de aquél, y efectuando á 
la vez los trabajos tendientes á su apertura, la que desea realizar an­
tes de su regretm, obteniéndose así una mejora que tanto se ha hecho 
sentir hasta est. is momentos. 

Saludo á U3ted muy atentamente. 
..ilberto Carrir¡uiry. 




