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Llegue 4 su atribulado hogar el testimonio sincero de nuestra pro-
funda pena por la pérdida irreparable del que fué nuestro querido
compafliero.

JULIO ETCHEPARE.

Homenaje de la Facultad de Medicina

En cecién celebrada el dfa 18 del corriente por el Consejo Di-
rectivo de la IPacultad de Medicina, del cual era miembro el doctor
Aranguren, se resolvié asistir en corporacién al entierro é invitar 4
los profesores y alumnos de la Facultad y al Cuerpo Médico Nacional,
enviar nota de pésame 4 la familia, y designar al Decano doctor
Quintela para que hablara en nombre del Consejo en el acto de la
inhumacién de los restos.

Se resolvio, ademds, suspender las clases en el dia del entierro, y
levantar la sesién en sefial de duelo.

Higiene en el Puerto de Montevideo

El doctor Alfredo Vidal y Fuentes, vocal del Consejo de Adminis-
tracion del Puerto, ha dirigido al Presidente de ese Consejo las notas
que publicamos 4 continuacién:

Montevideo, 16 de febrero de 1910.

Sefior Presidente del Consejo de Administracién del Puerto, don
Joaquin C. Mérquez.

Sefior Presidente:

Desde hace algiin tiempo me viene preocupando la idea de propo-
ner al Consejo, la necesidad de organizar cuanto antes el servicio de
sanidad y limpieza del Puerto, tan necesario para mantenerlo en
condiciones de higiene y aseo convenientes.

Ese servicio no debe de aplazarse por mucho tiempo su instalacién,
porque si se descuida, las aguas de nuestro Puerto podrian alterarse
profundamente, lo que ocasionarfa inntimeros perjuicios.
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En algunos paises la salubridad y limpieza del Puerto estd 4 car-
go de la auloridad sanitaria nacional, pero en el nuestro creo de
gran utilidad préctica, que se haga por el Consejo, encargindose la
Oficina del Tréfico y Conservacién, de su organizacidn.

Como el establecimiento de este servicio, nuevo en el pafs y hasta
cierto punto complicado, demandard algGn tiempo, es conveniente
que desde ya nos preocupemos de proyectarlo teniendo en cuenta el
destino para que se le crea.

La oficina de la salubridad y limpieza del Puerto, debe hacer des-
aparecer con éste todos los elementos que puedan contribuir 4 la im-
purificacion de sus aguas, separdndolos continuamente para llevarlos
4 distancias apropiadas donde puedan verterse al mar sin peligro pa-
ra nadie,

Los residuos de la vida ordinaria del hombre 4 bordo, las frutas,
las carnes averiadas que deben arrojarse al mar; efectos de 4 bordo
que ya no sirven m4s, como la paja de colchones 6 de las camas pa-
ra los animales, las cenizas, la carbonilla, etc., todo en fin lo que
constituye en el buque una causa de insalubridad 6 desaseo, debe

ser tomado por los empleados de aquella oficina para evitar que pue-
da ser arrojado en las ddrsenas 6 diques.

Ahora bien, sefior Presidente: un servicio tan importante como es-
te, no podrd hacerse en debida forma, si no posee la oficina de sani-
dad y limpieza del Puerto, todos los ftiles necesarios para llenar de-
bidamente su complicado cometido. Habrd que adquirir embarcacio-
nes de capacidad suficiente que esperen lejos de las ddrsenas los re
siduos que se les lleven, por otras mé4s pequefias que las tomardn de
los buques 6 de los encargados de recoger los residuos que flotan en
las aguas del Puerto. Esas mismas embarcaciones deberin ser re-
moicadas 4 distancias suficientes para vaciar su contenido: de ahi la
necesidad de adquirir algunos vaporcitos para este cometido. Lios re-
siduos 4 efectos que se tomen de 4 hordo & de las aguas de las ddr-
senas y digues deberdn colocarse en recipientes apropiados para ser
conducides hasta las embarcaciones que los esperan fuera del Pnerto.

Si no queremos limitarnos 4 representar el papel de simples imita-
dores, la Oficina de Trdfico y Conservacién del Puerto, deberd pro-
yectar 6 elegir modelos de chatas-depésitos, de botes transportes, de
botes para la limpieza de d4rsenas y diques, de cajones-depdsitos de
residuos (que deben ser 4 prueba de ratas), de letrinas portétiles y
de las mismas fijas para construir en ndimero suficiente 4 lo largo de
los muelles.

Todos estos elementos son de estricta necesidad para mantener
salubre y limpio nuestro Puerto, no debiendo esperar mds tiempo pa-
ra ocuparse de su adquisicién y reglamentar su funcionamiento, si no
queremos en tiempo més 6 menos cercano, echarnos en cara que ol-
vidamos uno de nuestros cometidos mds importantes.
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Téngase presente que para organizar este servicio de una manera
completa, se necesita algfin tiempo, por lo menos un par de afios, y
se comprenderd entonces la urgencia que hay en abordar el estudio
de cuestiéu tan importante como la que propongo 4 la consideraciéon
del Consejo.

Me permito adjuntar un reglamento y diversos formularios de la
oficina de sanidad y limpieza del Puerto de Buenos Aires, por si ese
Consejo cree que puedan ser de alguna utilidad.

Saluda al sefior Presidente atentamente.

Alfredo Vidal y Fuentes.

Montevideo, 16 de marzo de 1910,

Sefior Presidente del Consejo de Administracion del Puerto, don Joa-
quin €. Mirqguez.

Sefior Presidente:

Hace algtin tiempo el Consejo Nacional de Higiene sanciond un
provecto por el que se disponia la construceibn en nuestro puerto de
un Desinfectorio, cumpliendo ast disposiciones de la Convencién Sa-
nitaria de Rio de Janeiro. Ese proyecto fué después aprobado
por el Gobierno, 1o mismo que los planos provisorios del edificio, pre-
sentados por el arquitecto del Departamento Nacional de Ingenieros,
don Pedro Prat.En la aprobacion superior se indicaba también la su-
ma 4 emplearse en la ejecucion de ln obra y de dénde debia tomarse
esa suma. Kl expediente relacionado con este asunto fué enviado opor-
tunamente al Consejo de su digna presidencia, debiendo indicar éste,
por intermedio de la Oficina de Tréifico y Conservaciin del Puerto, el
lugar m4s adecuado para la ubicacion del edificio proyectado. La Ofi-
cina citada, debido seguramente 4 las miltiples tareas que tiene al
presente, no ha podido atin dar cumplimiento 4 esa resolucién, que
es indudable necesita meditacién y estudio.

Ahora bien, sefior Presidente: expuestos estos antecedentes de tan
importante asunto, voy 4 entrar 4 estudiar Ia necesidad de que él sea
despachado en un sentido favorable y lo mds pranto posible.

£1 Desinfectorio estd llamado 4 llenar una necesidad que el dia
menos pensado puede presentarse en nuestro puerto, y que si no es-
tamos preparados para atenderla, habria que recurrir 4 las antiguas
medidas sanitarias, contra las cuales tantas veces hemos protestado
por los perjuicios inmensos que causan 4 la navegacidn,
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Muchos creen, seffor Presidente, que por la vigencia de la Conven-
cion de Rio han quedado totalmente suprimidas las cuarentenas en
nuestro pais; pero esto no es verdad si se toman las cosas en abso-
luto.

Permitaseme describir el tratamiento que impondria la autoridad
sanitaria de Montevideo, si llegara 4 nuestro puerto un buque en el
que se hubieran producido casos de enfermedades exdticas.

Pueden presentarse tres casos: en el primero, si ha pasado un pe-
riodo no menor de ocho 6 diez dias (segfin la enfermedad), desde la
Gltima defuncién 6 desde el alta del @ltimo enfermo, el bugque serd
sometido 4 una rigurosa visita de inspeccitn, haciéndose el examen
individual de los pasajeros para nuestro puerto. Las ropas de uso de
€508 mismos pasajeros, sufrirdn una prolija desinfeccién en el Desin-
fectorio del Puerto. Liuego el buque quedard en observaci6n sanita-

ria hasta el dia de su salida, pero la correspondencia, la carga y los
pasajeros que vienen para Montevideo podrdn bajar sin ningiin in-
conveniente, salvo casos excepcionales en que la visita ocular practi-
cada hubiera podido descubrir algo sospechoso en alglin pasajero,
pues en este caso se dispondr4 que los de 12 y 2.2 clase bajen 4 tie-
rra, marcdndoles un radio en la ciudad, donde deberdn permanecer
durante un plazo prudencial, que en ninglin caso pasaria de ocho 4
diez dias (segiin se trate de célera, peste 6 fiebre amarilla). A los pasa-
jeros de 3.4 clase, en este caso de haber habido sospecha, si son po-
€0s, y por consecuencia es fdcil su observacion en la ciudad, también
se les dejard Lajar, pero si son muchos se les enviard 4 la Isla de
Flores para sufrir una observacién. I correspondencia y la carga,
aun en este caso, no sufrirdn ningin tropiezo para su desembarco.

En el segundo caso, el buque llega 4 Montevideo con enfermos
de cblera, peste 6 fiebre amarilla Entonces lo que corresponde es
dejar los enfermos en la Isla de Flores, y 4 los pasajeros de 3.2 clase,
si son muchos, también se les alojard alli con sus equipajes, para su-
frir una observacién de ocho 4 diez dias, segin el caso. Kl buque,
una vez realizada esta operacién, seguird para nuestro puerto, donde
después de la visita sanitaria desembarcard la correspondencia, carga
y pasajeros de 1.2 y 2.2 clase que conduzca para Montevideo. Las
ropas se someterdn 4 una rigurosa desinfeccion en el Desinfectorio
del Puerto, pudiendo los pasajeros habitar en la ciudad, en una zona
indicada por la autoridad competente, 4 efecto de la observacion sa-
nitaria en tierra, y de la cual no podrin apartarse dentro del plazo
gue ya antes hemos indicado.

Puetie suceder el tercer caso, en que la fecha de la tltima defun-
cion 6 el alta del Gltimo enfermo de enfermedad exética, se haya
producido en nn periodo menor de ocho 4 diez dias de la llegada del
buque. Las medidas que se tomarian serian las mismas que se indi-
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caron para el primer caso en la iltima parte, es decir, cuando se
creyb encontrar algo sospechoso entre los pasajeros observados.

De modo, pues, que en todos los casos se impone la existencia del
Desinfectorio, para evitar 4 los pasajeros de 1.2 y 2.2 ¢lase, y 4 veces
también 4 los de 3.%, la molestia de ir 4 la Isla de Flores, molestia
que sl en otras épocas fué siempre temida por los viajaros, hoy lo
debe ser mayormente, por razones que pasaré 4 explicar.

Cuando se sanciond la Convencién Sanitaria de Rio de Janeiro,
convenio internacional que se hizo debido 4 la iniciativa de nuestro
pais, el Consejo Nacional de Higiene creyé que nosotros éramos los
mis obligados 4 cumplir sus disposiciones, proyectando lo conve-
niente para dar 4 la navegacién todos los beneficios que de aquella
Convencién puede reportar.

De ahi vino la confeccién del proyecto de Desinfectorio que, per-
feccionado y aprobado por el Poder Ejecutivo, vino 4 la corporacién
que usted dignamente preside, para su ejecuci6n.

Nunca se crey6 que una obra de tanta utilidad y urgencia pudiera
quedar retardada tanto tiempo, hecho que se ha producido debido 4
las miiltiples tareas del Consejo de Administracién del Puerto; de
modo, pues, que el Lazareto de Flores quedd s6lo habilitado para reci-
bir, en caso de necesidad, pasajeros de 3.2 clase y algunos pocos de
las otras categorias.

Podria suceder, sefior Presidente, que un dia llegara un buque 4
Montevideo en cualquierz de los tres casos antes descriptos, y como
en nuestro puerto no hay Desinfectorio, tendrian que bajar todos
sus pasajeros en Flores, como ya queda dicho, con grave perjuicio
para la navegacién del buque, para la bajada de la correspondencia y
de la carga, y con gran perjuicio é incomodidad de los pasajeros, 4
causa de no haber en nuestro puerto una oficina que ya debiera es-
tar funcionando.

Como es frecuente en nuestro rio, podria producirse una de esas
borrascas que impiden embarcarse en los remolcadores que con este
objeto envian los agentes de los vapores, & los pasajeros que desem-
barearan en la Isla para que se les desinfecten las ropas, y los per-
juicios, las incomodidades que tendrin éstos que sufrir, serfn mds
considerables con los dos 6 tres dias de espera forzosa 4 que estarin
sometidos.

Por el propio crédito del pais hay que hacer desaparecer la posibi-
lidad de que un dia se produzca la desgraciada situacién 4 que me
vengo refiriendo, y el Consejo de Administracién del Puerto es preci-
samente la corporacién encargada de evitar que tales hechos lleguen
4 producirse.

Hasta hoy no ha sucedido nada en el sentido indicado, pero nadie
nos garante lo que podrd pasar mafiana,
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No se crea tampoco que no nos ha perjudicado en nada la falta
del Desinfectorio maritimo.

En efecto, casi todos los buques que llegan 4 nuestro puerto, tie-
nen 6 han tenido 4 bordo casos de sarampién, esecarlatina, difteria 6
viruela, y muchas veces, por no decir todas, en que se han desarrolla-
do en Montevideo epidemias de esas enfermedades infecto contagio-
sas comunes, la autoridad sanitaria ha encontrado el origen de ellas
en individuos desembarcados de ultramar.

La desinfeccién mds que defectuosa que se verifica 4 bordo de los
transatldnticos, como lo saben todos los que han viajado alguna vez,
explican esos hechos de contagio por las ropas contaminadas, que
bajan sin ningin reparo; y explican también las medidas severas que
en otrora tomara la autoridad sanitaria, enviando 4 Flores los buques
donde se habian producido casos de esas enfermedades, medida que
no se ha pensado en restablecer, en la esperanza bien fundada por
cierto, de que pronto se hard nuestro Desinfectorio maritimo.

Lamento, sefior Presidente. haber molestado su atencién, habiéndo-
me extendido quizds demasiado sobre esta cuesti6bn, pero la creencia
sincera que tengo, de que no debemos demorar mds la ejecucién de
una obra, que el Poder Ejecutivo, ddndose cuenta exacta de su va-
lor, nos la recomendd, creo que bastari para disculpar haya tratado
con tanta extensioén este asunto.

Saluda al sefior Presidente atentamente.

Alfredo Vidal y Fuentes.

Sobre legislacion, organizacion é inspeccion
de farmacias en Francia y Suiza

Seftor Presidente del Consejo Nacional de Higiene, doctor don Al-
fredo Vidal y Fuentes.

Cumpliendo la misién que me ha sido encomendada por el Gobier-
no, quien al concederme la licencia para ausentarme 4 Europa, lo hizo
bajo la condicién de que estudiase todo lo relativo 4 la Inspeccién
de Farmacias, como también la legislacién, organizacién y funciona-
miento de éstas y de los laboratorios dependientes de las autoridades
ganitariag, presento 4 usted estos estudios y observaciones adquiridos
durante mi estadfa en ¢l viejo mundo.





