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mientos domésticos y no autorizar la salida de una alumna hasta que
pudiera mostrar competencia en ellos; el aseo doméstico; alimentos y
su preparacion; cuidado, limpieza y alimentacién de los nifios; enfer-
medades contagiosas, sus peligros y conducta 4 observar en presen-
cia de un enfermo en la casa; en fin, los principios elementales de
la higiene personal; son estos importantes temas que deben ser con-
siderados como elementos indispensables de la instruccién de una
joven»,

Incluidas las cuestiones de higiene doméstica en los programas
de las escuelas elementales, es claro que esta innovacién exige una
preparacidon especial en los maestros. En 1905 el Board of Education
publicd un folleto titulado <«Proposiciones para consideracion de los
maestros de instruceion pablica elemental», en el cual se recomienda
4 los maestros un curso de higiene en las clases mds avanzadas de
las escuelas de nifias; comprenderd nociones sobre alimentacidn, ves-
tidos, aire, luz, calor, ejercicios, reposo, aseo y cuidados generales pa-
ra la salud, preparacién doméstica de alimentos, ete., ete.

En Francia, el profesor Pinard ha fundado cursos de instruccién
para jovenes sobre asuntos de vital importancia en el porvenir de
éstas, llamadas 4 ser madres. Lactancia materna, sus ventajas; lac-
tancia artificial, sus peligros; métodos, preparacion de alimentos, cui-
dados del recién nacido, destete, ete.

En la mayor parte de los paises europeos donde la mujer casada,
en las clases obreras, contribuye con su trabajo personal al manteni-
miento del hogar, se ha reconocido la necesidad de proteger la proge-
nitura mediante leyes que prohiben el trabajo de la mujer en cinta
en las fabricas algunas semanas antes y después del parto. I¥n In-
glaterra son cuatro semanas; en Suiza ocho; en Alemania la mujer
recibe ademds de asistencia médica gratuita la mitad de su salario
diario durante el tiempo que dura su incapacidad para el trabajo fue-
ra de casa por causa de su estado.

(Continuard).

Aprobacion del proyecto sobre tratamiento de las
enfermedades venéreo-sifiliticas

El Poder Ejecutivo ha dictado la siguiente resolucién por la cual
se aprueba el proyecto presentado al Consejo por el doctor Gabriel
Honoré y que se public) en el ntimero 2 de este BOLETIN: |
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Ministerio de Gobierno.

Febrero 4 de 1907.

De' acuerdo con los fundamentos expuestos por el Consejo Nacio-
nal de Higiene, se resuelve:

1.0 Aprobar el proyecto del miembro de dicho Consejo, doctor Ga-
briel Honoré, relativo al tratamiento gratuito de las enfermedades
venéreo-sifiliticas.

2. Recomendar al Consejo la extensién del servicio 4 los departa-
mentos dentro del méds breve plazo posible.

3.2 Que 3e comunique, se inserte en el libro de resoluciones y que
sc publique con sus antecedentes.

BATLLE Y ORDONEZ.
C. WILLIMAN.

Sesiones del Consejo Nacional de Higiene

SESION DEL 2 DE ENERO DE 1907

Preside el doctor A. Vidal y Fueates

Hall4dndose presente el doctor E. Fernandez KEspiro, siendo las
4 1/2 p. m., el sefior Presidente dispuso se leyeran los asuntos entra-
dos y se diera por terminado el acto en virtud de no haber ntimero
para celebrar sesion.

SESION DEL 8 DE ENERO DE 1907

Preside el doctor A. Vidal y Fuentes

Con asistencia de los sefiores miembros doctores Honoré, Ferndn-
dez Espiro, Canabal, Martirené, Etchepare y Crovetto se abre la se-
s10n.

Dibse lectura de las actas del 18 y 26 de diciembre ppdo. y 2 de
enero corriente y de los asuntos entrados.
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