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8.0 Todas las letrinas dehen ser do tadas de ventilación propia, 
para cuyo efecto deben situarse en parte fuera del muro del edificio. 

0.° Los guardaropa sucia sería muy conveniente suprimirlos den· 
tro de los servicios, haciéndose que esta ropa fuese transportada de 
inmediato á un lugar de.,tinado fuera de los pabellones d e enfermas. 

10. Los corredores deben ser ensanchados, cuanclo menos hasta 
2 metros. 

11. Debe construir8e una sala de autopsias para el servicio de ni· 
líos, otra para el de partos y otra para el de Ginecología. 

JOAQUÍN CANABAL. 
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Viruela en Santa Clara de Olimar 

IlIt'orme dt'l docto.' E. I"'el'u~lndez ESI1Íl'O 

Montcddeo, 2!) d e" oclll ure UI' HKY.l. 

Sei'íor Pre idenLe del Consejo Nacional de Higiene: 

Al llevar á conoci miento de usted el resultado de la comísión sa
nitaria c1esempei'íada en Santa Clara de Olimar y villll de Treintll y 
Tres, debemos hacer prelSente, linte todo, que las informaciones que 
personalmen te hem os recogido sobre ln iniciación de la viruel'! en el 
primero de esos dos pueb loci, hall sido tan exp lícitas, que no sólo nos 
han (lado á conocer su origen, "ino también su forma de propagación. 

Sin ningún género de dudas puede decirse que la aparición de la 
viruela en Santa Clara se remonta al lG de julio del corriente Hlio, 
pues fué en esa fecba que se produjo el primer caso en la persona de 
P ancracio Pereira, quien habla llegado de Pablo P'lez (n. a sección 



G54 BOLE T' I N D f: L ('O NS1UO 
------------ ------------ -----------------------
del Departamento de Cer ro Largo), rlespué" de h ber e tado en e l 
Cerro d e Pereira (D epartamen to de T acuru'embú! y en José Batlle y 
Ordóñez . 

A ciellcia cierta no ha podido saber~e si el preci tado Perflir:~ e 11 -

trajo la en fermedad en el epartament,o dé C erro Lrug'o ú e n el uc 
Tacuarembó, en los cuales , como es nO lorio, :e habían proJucirh cu· 
sos d e viruela, ú por haber cervi rJ o como cochero en u n ca rrua je e n el 
qu h a bía desempeiíado igunle~ fun cion fl~ un uj t q ue, por h allar:e 
atacado de aqu ella enfermedad, viú ' e obli gcnrlo á re ti m r e IL e~e ';01' 

vicio. Como quiera que sea, e l hecho positi vo es que la ill fección va · 
nolosn fué llevada á San t a Clara por dicha p r. 01111, y que ella á 8 U 

ve;" la transDl itiú á UD argento de ~ olicÍll tI la 8 .a secci(lll rle C erru 
Largo, que se alojaba e n ia posllda de don A r man lo A polo, y d ello 

ya casa se marchó para su residenci n habitunl nsl q ue Re ~ in li6 e nfer
mo. Pocos días de pués de producid,) ese cnso, se e nfermaro n de vi· 
ruela el depen d iente y la muca ma ele la p osad a. ~ u dueilo. q ue en 
eso.' momento .. se enconlrnhll. ata l:at¡ de luh l' ulo. i!l pu lmonar, con· 
tinuó recihiendo la visita (] ti la,; person fl~ (Iue ¡han á in t.ere!\IITSe por 
su salud, sin l'eparnr que BU domicili,) ha hia si o el pan t Ile Ilarti d a 
de los primeros ca;;os , y que, por C0 1lsíg u iell t.e, porI ríall -aJi r de a Hl 
nuevos enfermos, d esd que no ~e ]¡¡lbin ad optn,l o ni n ~lI l1 a me li ,la 
sanitaria. 

E n efedo, á los pocos día'S s u h orma no, q ue ha b ía lI egl\'[ o ele ?tru n ' 
grullo (D epa rtamen to d C~ITO Largo), y el herma no de 'u d epf'n d ien · 
te con tru ínn la viruela. Ad má s r.I tl :<0, pud o oh erva rse 'lue Aq ll 110. 
que siguieron fre cuent,ulLl o In e sa d el expl'e$atl o A p \) hRsta su fll ' 

llecimien"t0, ó fueron atac:ldos de viruell\ Ó la tra u m itieroll á oLras 
persona . 

Desd e ese momenlo, la infec~i 611 va l'Íolo: n que se ha hí a acan tona · 
do, por decirlo a í, en su primitivo foco , rn pezíl á irrnd iafi!e por ( i~ 

tintos puntos, haeié nrlose sentir sol:¡re tOri o I'n dond e 11 0 h llbía pe l1e 
tracia la vl'Wun n. F eli zmen!.(' , con la in lll un izació n oporl un il [le casi to' 
dos 10<' h nbitantes de aq uella local id.all logróse det en erla y ex ting uir' 
lo poco (leRpué , 

En consecuencia, porlrÍa decirse c¡ 116 ese re, u lt,nJ o 1'l\l i;tfacLoric 
se ha (lebillo en primer lugar á. la difu ión de 111 VaeUlll1, y secu n · 
dariamente á la desinfecci{¡n, puef' para nnela in tflrvin o el ui ¡amion ' 
to de los e n flo' rmo. el! ra zó n ti e q lle no pudo e, t{tlleeen;e en lod o 
lus casos por fa lta do pe r eollnl y tiitio ad eeulld o ara ren bzaTlo. Lo" 
únicos variolosos quP. permanecieron aislad o' dura ll te e l OltrAO !le In 
enferllledad, fueron dos soldados del Escuadrón nú mero .J. y u n Huj e
to de vida vagabunda que, por rn\' ne:; J,,, 1 ulllHnidat! y tum bi6n ,le 
profilaxi~ , fu é atell(lido en el mismo local que aquéll os. 

Un heclto digno de menciOllarse en eSI' peque ila ep idemia que, p o!' 
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suerte, no ha ocasionado ninguna defunción, es el que se ha observa
do en las c~.sas habitadas por personas que habían sido inmunizadas 
de an temano. Como si de e3e modo se hubiese puesto una barrera, 
insalvable al desarrollo de la viruela, hase visto que ella se detenía 
en aquellos lugares y reapafecía luego en los punto~ en que no se 
había vacunado. 

Ese modo de propagnción que respeta generalmente á las personas 
vacunadas y ataca con preferencia tÍ. las que no lo están; ya había· 
1110S tenido ocasión de observarlo otras veces, pero no en tantos casos 
como en esta oportunidad. 

Si se consulta la lista de enfermos que acompaoa ¡i este Informe, 
se ven! que ha predominado la forma discreta y que la con fluente 
. 610 se ha manife ,; tado en dos personas que no estaban vacunadas. 

El número de éstas asciende tÍ. veinte en un total de veintitrés va
riolosos. 

A pesar de ha.ber3e practicado bHstantes vacunaciones hasta el día 
de nuestra llegada, todavía quedaban por vacunar algunos niños y 
adultos en la" casaB en que había variolosos, y mayor número de ellos 
en el resto (le la poblaei()ll y en los parajes cercanos. Por cOllsiguien
te, no~ preocupamo~ de"de el primer momento que se vacunase en 108 

puntos infectados, lo que pado conseguir~e sin mayor dificult.ad, y 
que, eso mismo, se hicic ;;e ell los alrededores de la zona contaminada , 

U na vez concluida esa tarea, resolvimos que el Vacunador Alvarez 
y el Practicante del Lazareto don Ciriaco Moreira, siguiesen vacu· 
nando en 'Alcachispa.-i y la Calera, pequeSios núcleos de población 
distantes dos y cuatro legua s respectivamente de Santa Clara de 
Olimar. 

Despué.'l de practicada la vacunación dentro ele las casas infecta
das y en dU o inmediacio nes, no volvieron á producirse nuevos casos 
de vi ruel _ 

Los (los úlLimoR O('UlTier011 en los días 26 y 28 de septiembre, es 
deeir. an t'es de nuest ra 11 eg" otrl a . Por tanto, no habiéndo~e producido 
ningún otro caso hasta 1" fechn , puede decirse que aquel foco epidé· 
I11ICO ha quedado definitivamente e.,tinguido, 

De nuestro VIaje á la villa de Treinta y Tres poco t,enemos que 
agre¡;;ar á lo que eOlllullicamos á us ted telegráfica y verbalmente. Co 
mo n0 huhié"emos encontraclo sino un solo enfermo de viruela, yese 
disponía de medios pnra hacerse rsistir y ndemás había sido conve· 
nientemente ai"bulo, nos limitarnos á concertar con el Presidente del 
Consejo Departamental de Higiene y el Intendente la manera ele ha
cer efectivo el aislamiento de los variolosos en un sitio dado en el ca
so de que se alterase el estado sani tario de aquella localidad y fuese 
necesario apdar á esa me:licla. 
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Aconlamos, en consecuencia, que se habilitaría un local aparente 
eulas inmediaciones de la villa, del que se podría disponer en cual
quie r momento sin dificultad alguna. 

Habíéndosenos manifestado que había conveniencia en continuar 
la vacunación en la campaña del departamento, dispusimos que el 
vacunador Al varez se pusiese á órdenes d e l Consejo Departamental 
de Higi ene para atender ese servicio hasta nueva resolu ción de :lsted. 

Con es~e motivo, nos es grato saludar lÍ. usted atentamente. 

Lista de las enfermos de viruela de Santa Clara de Olimar 
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1 Pancracio Perei ra Uruguayo 23 Sin vacunar 1 Discreta 
2 Crisoldo Sil va " 24 Vacunado • 
3 Eugenio Lima " I ID Sin vacunar 2 
4 L')renzo S()ria » ID " h " 
5 S \! rvando Olivera 

: I 
" 21 " 

, 
6 S'llomé 1\1:. R.íOR " 40 ;., » , 
7 Ro ectlrio Ríoo . Uruguaya 10 .'J » él 

8 Segundo S')sa : I Uruguayo 25 .. , " 
, 

9 10legario Perei l'fI. » 4:3 " 
., ., 

10 Claúdia Fer~eira. Uruguaya 2 " " I 

11 Maria Gonzalez . » 5 ., > i) 

12

1 

Lázaro González. 

': ! 
Uruguayo 2G ., · 1;3 ~[aría T cxll ira . Urugua)'1l 2G , 

" 
1~ I Sever~nfi HO;'!t . » 50 Vac ullaull. ., 
10 FermlIl ele Castro . Uruguayo 21 Sin vacull ar 

I 
» 

lG ¡AqUilina Rodríg uez. Uruguaya 2~ '. · " 
17 Eugeuio Ari Rpe . . U mguayo 2:1 " » 

18 Celina Gnnzález. . Url.lgl.lnya 20 " · » 

19 ¡satul'llo :'IIartínez ruguayo ~) ':-l Vacunado » ·Jd 

20 ,Tova R0Id:in. . U fllguaya 32 Sin vacunar . 
:!1 E meteria R,)ldún. » 2G " » . 
22 1.M'"rcedce A l fuso. » 19 ,. · " 
2;) Felipe T oral. . TI fllguayo 21 :2 " :. ., 

1. Pri mer CW'; (1. 

~. 1'01'111:1 ('onflllpnÍf' . 

::. F Ol'lnn COJlf'l' H'llt(', Y';n 1:1 l'a.,;;,a 11 ~ P ;; L l t'nf" l'lll 'l ll:lh ia. (l o, 11111 :1:-1 Y;1 ¡; n ll'l rb -; l}: lI' n '.1 eDIl
trajt 'mll la dl'l ll' ln aún tLHlIHJ.O (·st lldf.' I'On (l ll r\J1lta t.:to COll :llllln .;¡ C" nrC l'!ll ~l'';1 ll1 ~lUI' .~ (. h ij a. 

1. Y:lenll:l(la "11 el IWl'íOllo (le inellbnl'i6n. F01'II1:1 a t ro lII~1{lbillla. 
¡j, En jgllal es contliciolw s t')lH' In <ln l<'rior. 


