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al que no lo estaba, corrompiendo su espiritu, haciéndoles
contraer malos héabitos y, €n muchos casos, detenidos por
una leve infraceion, de la cual eran mas culpables sus pa-
dres o su mala o ninguna edncacién, al salLir de las cérceles
lo hacen convertidegs en perfectos criminales, Quiere este
decir que la sociedad que debia protegerles, apartarlos de
los hébitee y compafiias funestas, se hice complice y auxiliar
de los inntimeros factores de la criminalidad.

A prevenir estcs inconvenientes responde la modificacion
de la pena¥dad y la creacién de tribunales para nifios, com-
plementando la cbra del Patronato de Menores. No es una
cuestion nueva, ya en Estades Unidos haee afics que funcio-
nan con resultados verdaderamente favorables, y para pro-
barlo citaré este sclo dato bien demostrativo: en Denver,
durante los cuatro afos primeros de su funcicnamiento, el
95 o|o de nifios enjuiciades por un primer delito fueron de-
vueltos al seno del hegar y puestos en liberiad vigilada.
Pues bien: la proporciéon de nifios reincidentes descendié del
50 olo a 5 olo; no creo posible que ningin otro método dé
resi!tados méas extracrdinarios.

En Francia, Ttalia, Bélgica, cte., la instalacion de esta
clase de Tribunales ha dado .excelentes resultados.

Por otra parte, el criterio que guiaba a los criminalistas,
de ‘‘falta igual a castigo’’, no es racional ni aplicable a la
nifiez. La edad que trae aparejada la falta de discernimiento
para distinguir lo bueno de lo malo, el influjo del ejemplo
suministrado a diario por ctertos padres, con su cortejo de
alecholismo, habitos de vagancia (cuando no de ecriminali-
dad), el hecho de cstos mismos padres de descuidar su edu-
oacion y lanzarlos desde su més tierna edad a la calle para
contribuir al sustento comiin por medio de la mendicidad,
venta de periédicos, ete., hacen que la irresponsabilidad exi-
mente de pena esté en juego en la comision de la-casi tota-
jidad de los delitos cometidos por les nifics, y por lo tanto
que la formula de represion debe ser otra; la reforma correc-
cional y la educacién del pequefio delincuente.

Entre nosotros algo s ha hecho en ese sentido: la ley de
febrero de 1911 (primera dietada en Sud América. modifi-
cando el régimen en el tratamiento de los menores delin-
cuentes), creacion del Patropato de la Infancia con su Re-
formatorio de Varones, etec. Esto no ha parecido bastante, y
comprendiéndolo asi €l Poder Ejecutivo elevé en mayo de
1915 a la Asamblea un.meneaje con un proyecto de ley dis-
poniendo la creacion de tribunales para nifios. Ya estudiado
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y aprobado este proyecto, pronto estar@ en vigencia, siendo
también en esta materia el primer pais sudamericano que
incorpora a su legislacion esta coneuista.

En los acertados fundamentos del proyeecto, se establece
que en los juicios de delitos cometidos por nifics, deben su-
primirge la acusacién y defensa; que el Juez debe proceder
paternalmente; al representante del Ministerie Publico con-
pidérascle mas bien ejerciendo un rol de proteccion, no €l de
acusador; vy que la defemsa dehe ser simplemente nna misién'
de asistencia; el juicio seré seereto, sumario y breve y. final-
mente, €l Tribunal .de Nifios deberd entender que en lugar
de juzgarlos, su misién es el estudio del estado del espiritu
del delincmente, cuya aeceidn delictuosa ha sido el signo re-
velador, sin preccuparse de la mayor o menor magnitud del
mal acarreado por el dicho delito.

El articulado de la ley estatuye la creacion de jneces es-
peciales para mifios, su misién y modo de cumplirla, y va
que las penas quedan suprimidas, disponen los correctivos 2
emplear. Estos son: entrega del menor a la familia bajo la
vigilancia de inspecitores nombrados ad-hoc, es decir: la li-
bertad vigilada puesta en prictiea ya, en otros paises; en-
trega del mernor a un establecimiento de beneficencia o pa-
tromato publico o privado, o al Consejo de Proteccion de
Menores.

Se establece también que la libertad vigilada serd en cada
caso coptraloreada quincenalmente por el Juez, teniendo en
cuenta el informe de los inspectores.

Por uno de sus articules, muy legitimo y sensato a mi
juicio, se pena con multa de 100 a 500 pesos cro ¢ prisidn
* equivalente a los padres o quienes tengan la guarda legal del
mencr en caso de reincidencia de éste, que le sea legalmente
Tmputable por su negligencia.

Con la inminente sancion de este provecto habremos dado
un gran paso hacia la disminucién apreciable va que la
desaparicion es una quimera, de la delincuencia infantil. ¥
por lo tanto habremcs agregado un nuevo y fntil instrtunento
a los que poseemos ya en pro de la defensa y proteceién de
la nifiez desvalida.

REGLAMENTACION DEL TRABAJO DE TOS NINOS

Si la limitacién de la jornada obrera y la reglamentacion
el trabajo ha sido y es ardua Tnateria y objeto de apasio-
nadas discusiones, esta reglamentacién en lo que al nifio se
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vefiere, tcdes, sean cuales fueren sus ideas, la aceptan comw
un postulado que no admite controversia. ’oderozas razones,
de orden fisico y moral abonan en favor de la necesidad de
proteger a la nifez contme. la voracidad de patrones y
padres: tcdos sin excepe.dn en es:& materia pensamcs de
igual modo. Es que es precisamente en ese periodo de la
nifiez, caracterizado ¢ que coimcide cop su época de creei-
miento, cuando todas las fuerzas vita reciben un mayor
impuleo, que es imprescindible evitar que el exceso de tra-
bajo ponga trabas a este desarrolio, agostando una flor que
recién deja de ser capullo. Per otra parte, es necesario evitar
que su instruccién se vea interrmmpida apenas iniciada. Es
también preciso que €l Estado se oponga, por medio de una
legislacion previsora, a que padres desalmados y sin concien-
cia perjudiquen a su prepie viastago con labores inapropia-
das, luerando con su sangre.

Muchos parrafcs podriames escribir si quisiérames tratar
a fondo esta cuestion. No lo haremos, no es nuestro propd-
sito, y por otra parte seria dar una extensién desmesurada
a esta ya larga expoeicién. Vamos a abordar en seguida, de
una man<ra concisa, la enumeraciéon de las disposiciones que
para reglamentar el trabajo de los nifios contiene la ley a
que varias veces hemes hecho referemcia, dictada en nuestro
pais.

Fija eomo edad minima para cualguier clase de trabajo
la de 14 afios; prchibe el trabajo nocturnc para los que no
hayan cumplide 16; la jornada méxima serd de 4 horas para
los menores de 16 afios y de 6 en los mayores diz esa edad.
Para ser recibido un menor en talleres, fabricas, estableci-
mientos indusiriales, casas de comerecio, etc., deberd exhibir
certificadcs de las autoridades vompetentes que acraditen su
aptitud fisica para el trabajo a que se destina y haber reei-
bido insiruecién primaria; dispondran de dcs heras para
las comidhs; no podridn emplearse menores en industrias
nocivas para su satud ni que afecten la moralidad. Los loca-
les deberan estar en perfectaz condiciones higiénicas pu-
diendo ser clausurados aquelloe que previo inferme de los
Tnspectores, el Ejecutivo comsidere inapropiados. Bn las in-
dustrias dende haya produccin de polvo o pelusa en sus-
pensién en el aire, deberin colocarse aparatos aspiradores.
Prohibese el trabajo a destajo en fabricas y tafleres.

Queda prohibido el comercio ambulante y venta callejera
de periddicos, niimeros de loteria, fleres. ete,, a las menores
de 21 afies. v a les nifies gue no tengan 14. Los menores
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sorprendides infringiendo este articulo mas de dos veces,
serdn puestos bajo la tutela del Consejo de Proteceidn de
Menores que los asilard por el tiempo que juzgue necesario:
en ningin caso la reclusién se harid efectiva en estableci-
mientos que alojen delincuentes. Prohibe tamhién su trabajo
en ‘teatros, ecmo actores, partiquines, etc., o en ejercicios de
fuerza o dislocacion, asi como lcs que pongan en peligro su
vida, salud ¢ moralidad.

Dispone, finalmente, el establecimiento «de cantinas -esco-
lares, estando el resto de la ley destinada a consignar las
penalidades para los infracteres.

Esta ley es buena, prctege eficiemtemente al nifio, y pre-
viene abusos. [Cuin degeable seria,—llegaremos a ello, es
indudable, —que ¢l nific pobre no necesitara malgasiar sus
fuerzas antes de su completo desarrollo y que los diversos
Estadcs se ocuparan de protegerlos convenientemente hasta
entonces !

Instituciones privadas

‘‘LA BONNE GARDE’’

Es una creacién de un grupo de sefioras de nuestra mejor
sociedad, que se congregarcn con el generoso fin de proteger
a las nifias y jvenes pobres o desamparadas, contribuyendo
a su eduwcacion pcr medio de la instrueeion, de los buenos
consejos y ejemplos, proporcionandoles un medio honesio de
vida, consiguiendo por este conducto preservar a las unas y
traer al buen camino a las que se hubieran desviado de él,
impulsadas, la maycria de las veces, por la miseria, la igno-
rancia o por padres criminales.

Con tal objete tiene establecido en los Poecitos hase proxi-
mamente diez anics, un refugio donde asilan un ndimero de
nifias y jovengs, las que ademias del alberZue, reciben los.
beneficios sehalados mas. arriba.

Ultimamente ha celebrado un ccntrato con el Consejo de
Patronato de Menores, por €l cual se compromete a recoger
y proteger eficazmrente un nimero de hnifias mediante un
subsidic mensual, hasta eu maycria de edad.

A este Congreso se han presentado alguncs trabajos refe-
rentes a la cbra de la ‘‘Bonne Garde’’.

“Los Dos Pilletes’’ se llama dtra institucion también de
damas (siempre la mujer, con la esquisitez de su alma gsen-
sible y delicada, es la primera que piensa en aplicar sobre
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las llagas sociales el balsamo de la caridad) que dedica pre-
ferentemente su atencién a les pequenos vendedores de dia-
rios, los camllitas, asi llamada entre nosotros esa legién de
nifios mArtires, victimas de la desidia y la avaricia, euyo
calvario estereotipé nuestro genial poeta Roxlo en las hermo-
sas estrofas de su ‘‘Andresilib’’. En flocal apropiado encuen-
tran en las horas del dia, refugio ¥ alimentacién, y albergue
durante la noche. Los beneficios, por ahora, se limitan a los
que sefialamos, porque sus recursos no les permiten exten-
derlos més. En un local perteneciente al Alojamiento de In-
migrantes, pero separado, reciben también albergue gratuite
les vendedores que por razones de distancia, hora intempes-
tiva, no pueden regresar a sus domieilios.

‘La Escucla-Taller ‘“Don Bosco”, recibe a una serie de
nifios pobree, los que ademds de instruirse, scn iniciados en
una serie de oficics para cuya ensefianza cuenta con un gran
nimero de talleres muy bien instalados. Ademds de las artes
industriales, encuadernacion, carpinteria y muebleria, mecé-
nica, ete., los nifics reciben instruceion musical. Es un esta-
blecimiento que coopera eficaziente em la obra de protee-
eién,

Fxisten una serie de obras semejantes y todas son utiles
instrumentos que coadyuvan de una manera eficaz a la pro-
teccién oficial.

NIN® ENFERMO

Sanatorio preventivo de la ‘‘Liga Uruguaya contra la Tu-
berculosis’’

Una de las manifestaciones mas interesantes y ttiles de la
labsr de la ‘‘Liga Uruguaya’’ se traduce en la instalacidn,
en 1912, de su Sanatorio situado en Larrafiaga, cerca de la
Capital, en un espléndido parque bien arbolado, con una
superficie total de 38,500 metros. El régimen es mixto, inter-
no para mujeres y nifos (e ambos sexo®, y externo para hom-
bres y mujeres que pasan €l dia alli. Para su traslacion la
Liga los provee de pasaje de tranvia.

Las construcciones hechas con arrsglo a la finalidad a que
estAn destinadas, son ampliay, bien ventiladas y reciben lar-
gamente el beneficio de les rayos solares. El régimen de vida
preseripto en cada caso por el médico director, es a base de
cura de reposo, de sol ¥y de aire puro, embalsamado y puri-
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ficado por le gran cantidad de arboles (eucaliptos, pinos.
<te.), existentes.

Los beneficics que recben los asilados se traducen en me-
joria del estado general, aumento del ape:ito, de! peso y de
Jas energias.

Se admiten predispuestcs o pretuberculoses. ln ningin
easo se reciben perscnas con lesiones manifiestas.

Desde su fundaciéon han sido dados de alta en perfectas
condiciones de salud y acusando un aumento de peso nota-
ble; 1,037 nifios menores de 12 afos. Este dato es una mues-
tra eficiente de lo pnecioso de la obra y dz su valer para
proteger a la infancia, a la parte que estd mas expuesta a
caer bajo las garras de la tubercules’s, azote implacable de
todas las naciones, contra la cual hace muchcs afios que se
lucha <m todas partes y con todas armas, sin que sea posihle
vencerla y sin que hayamcs aun llegado a descubrir una te-
rapéutica especifica para combatirla con éxito, malgrado los
jnnegables progresos alcanzados en ese sentido.

La multiplicacion de estos organismos se tradueciria por
una disminucién gredual y progresiva de las manifestacio-
nes- tuberculosas en los nifos.

Hospital de Niiios ‘‘Pereyra-Rossell’’

_ Liste Hospital, fundado gracias a la generosidad de los es-
posos euyo mombre lleva, fué planeado com arreglo a la con-
cepoibn moderna de construcciomes hospitalarias, es decir:
pabellones. aislados. El pabellon central cstd destinado a asien-
to de la Administracion, Policlinicas, Servicio Radiologico y
Farmacia. En oiros pabellones estin instalados los servicios de
medicina, cirugia, infectc-contagiosas, ete., y uno finalmente
destinado a las tuberculosis 6seas, ganglionares, ete.

Su movimiento es enorme, dade que puede decirse que es el
unico hospital donde se aslan los nifios de los 3 a los 15 afios.
El servicio de las diversas policlinicas es exorbitante, baste
decir, que hay meses que el niimero de consultas pasa de seis
mil.

Los beneficios que presta son incalculables, y no creo del
caso extenderme a su respecto; con ligeras variantes, son los
mismos de los de tedes sus similares., el

En ¢! anfiteatro dedicado a la ensefianza oficial de Ta medi-
cina infantil, tiene su sede la Sociedad de Pediatria de Mon-
tevideo, cuya faber es intensa. Bs de esperar que-la protee-
cion a la infancia, podrid bemeficiar de muchas de sus inicia-
tivas. Su mencién aqui estd, pues, justificada.
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Policlinica del Asilo “ Ddmaso Larraiiaga’’

A esta policlinica, y a su consulterio de lactantes, que
funcicna diariamente, pueden concurrir todos los niilos po-
bres: es un buen auxiliar del Huspital de Nifios, St mavi-
miento es tamnbién considerable.

Hospital ‘“Doctor Fermin Ferreyra’

En este Hospital, situado en las afueras de la ciudad,
eenstruido en una gran extemsion de terremo bien provisto
de arboles, destinado a tuberculosos contagiosos, eXste un
pabellén especial para nifiee. Su utilidad es incontestable,
pero no llena toda Ja migién que estaria llamado a desempe-
ftar. Seria mecesario compleiarlo con la imstalacién, ¢n lugar
apropiado, sobre la costa del mar, en pleno océano, de un sa-
natorio para el tratamiento helio marino de las tuberculosis
Oseay, ganglionares y peritoneales de los nifios.

Juzgo ocioso emtrar a detallar los beneficios de este tra-
tamiento, todos lo eonocéis y habréis apreciado sus maravi-
Hosos resultados. En Berck-sur-Mer y Arcachon en Krancia,
he podido conetatar persomalmente no ya curaciones, verda-
deras mesurrecciones. Enfermitos vistos por mi en el ‘‘Hos-
pital des Enfants Malades’’ de Paris, con vientre enorme,
lleno de masas ganglionares, con un estado general deplo-
rable, al volver a verles, 8 o 10 meses después, en Berck,
los encontramos complelamente cambiades, con su vientre
normal, sus paquetes ganglicnares fundidos. estado general.
excelente, su apetito aumentado y sus fuerzas rezobradas.

Es importante temer en cuenta, cuando de la instalacién
de esios Sgnatorice se trate, qus la estada en ellos de les pe-
quenios tuberculcsos debe ser largs, cuanto mas larga mejor.
Precimamente y refiriendose a esta cuestion, nos decia el
sabio Menmard, el d’stinguido y abnegado cirujano de Berck:
‘Muchos nifics no curan radicalmente porque debido a exi-
sencias de local ne pueden hacer la eura tan larga como se-
ria de desear’’. Es imprescindible, pues. que al ecnstruirios
se piense que la permanencia de los enfermos seri prolon-
vada, y que el local que en otros hospitales se obtiene con
Ia rotacion de enfermos, aqui no es deseable contar con ella’’.
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ALCOHOLISMO, TUBERCULOSIS Y AVARIOSIS

Estas tres plagas sociaies estdn intimamente ligadas a
wuestra cuestion, pues ellas, junto con la miseria, monopoli-
zan las causas de la patimortalidad, de lcs partos prematu-
ros, de la debilidad congénita y de la sifilis hereditaria. La
lucha contra estos males universales, viene a favorecer de
una manera directa el mejoramiento de la raza. Mucho se ha
escnito respecto a esta materia, mucho se ha hecho, pero mu-
cho queda atn pcr hacer. No nos engolfaremes en su estu-
«io ni ¢n los medics para solucionarla, seria ardua tarea, su-
‘perior a nuestras fuerzas; nos limitaremos, en una pincelada,
a indicar lo que en el Uruguay se hace.

Por lo que ataiie al aleohol, se ha fundado la Liga Nacio-
ual conira el Alcoholismo, integrada con un niicleo de médi-
ces, filantropos, damas y nifics, que se esfuerzan en la pro-
paganda por tocdes lee medios y en todas las esferas, en
poner en evidencia lcs terribles efectos de este vicio funesto,
en sus relacicnes con la salud, la vida, la herencia y la dege-
neracion de la especie. Preocupados 1os Poderes piiblicos del
incremento de este flagelo, se tomaron diversas y ttiles me-
didas, prohibicion de la introduccién y fabricacién de ciertas
bebidas, aumento ccnsiderable de la patente en los estableci-
mientos que las expendem, cierre de lcs mismgs en las pri-
meras horas de la noche, ete.

La lucha contra la tuberculosis ¢std representada, en pri-
mer término, por la ‘‘Liga Uruguaya contra la Tuberculo-
sig”’. Esta Institucién, obra de proteecién al tuberculoso y
de defenma y preservacion soecial, es, en su género, un modelo;
su crgamizacién ha merecido la més amplia y ealurova apro-
bacién de cuantcs hombres de ciencia {nacionales y extran-
jeros) la han visitado.

Tiene su sede en un cémodo loeal construido exprofeso,
donde estan instalados un diepensario para asistencia de
enfermos, bafics populares, servicic de desinfeccion, admi-
nistracién, ete, Hay diseminadcs en la ciudad. cuatro dis-
pensarios més, y en Larraiiaga, paraje rituado em les alrede-
dores, esta instalado su preventorio v la Escuela al aire libre,
Bajo sus avsepicios s2 fundaron -las Copas de Leche en las
Escuelas, y eoncurre a su sostenimiento. Atiende los énfer-
wos y les suministra medicamentos gratis en las farmacias
de la Asistencia Piublica. proporciona habitacidn, alimentos
y ropas a enfermos y predispuestos. y ademds salivaderas





