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De] Consejo Nacional de Higiene 

Comunicación dirigida al Ministerio de� Interior, relacionada 
con el desarrollo de un pequeño foco de viruela en Tomás 
Gomensoro.-Referencias a la aplicación de la ley de vacu­
nación y revacunación antivariólica obligatorias. 

El Coneejo Nacional de Higiene ha dirigido rooientemen­
te al señor Ministro del Ini�erio-r la comunicación que se 
transcribe., inf,c,rmándole acerca d�l resultado oib.tenido con 
las medidas profüácticas wdo,p,tadas en el Departamen1to de Ar­
tigas para combatir la propagación de 1a viruela, con mo­
tivú del desarr.ollo de un foco epidémico de la expresada en­
fermedad en Tomás Gomensoro, po1l>}ación de aquel Depar­
tamento. 

La m:nucio1,a expoGición de los hec:ho1� ocurridos. consig­
nada en esa nota, tiene verdadero interés. Además, debemos 
hacer resaltar fas refol"encias ,diedicadas a la ley de vacuna­
ción y revacunación antiviariólica 01bl'gatorias. Es de opor­
hmidad recc,rdar, como ,:e ha heciho en ·11a pre.cita<da nota, los 
inmensos be,neficios que reportará a todo el país el cumpJi­
:rniento de las di&posiciones dictadas al ef.ecto, eru la susodi­
cha ley y en el Decreto Reglamentario de la misma. 'fodo 1-0 
que prncticamente pueda haicers:e en el sentido indicado, será 
am,pHamente coIDipensado; :podemos y debemos esforzarnos 
para que en el Uruguay la viruela Ue,,,,,u,e a ser cnnsiderruda 
como una enfermedad ,exótica, illJCaJPaz de arraigar o difun­
dirse entre mosotros por tra,smisión o contacto; y con el con­
curro de todos, si logramos inmunizar bien a la pob1ación, 
mediante la vacunación y r�vacunación, I'epetida ésta perió­
d =camente, esa aspira:ción podremos verla realizada. 

He aquí, ahora, la ,comunicación aludida precedentemente: 

Consejo Na.cional de Hig1€illle.-Montevideo, 19 de jul'o de 
J 916.-Excmo. señor Ministro del Interior, doctor Baltasar 
Ilrum.-Excmo. señor: Como ya tuve 0011sión de anunciár­
sefo v.e-rbalmente, en el pueblo Tomás Gomensoro (De,parta­
men1t,o de Artigas),, se desarrolló un pe,queño fooo ep =démioo 
dr viruela, cuya prc,p,agación y marcha me permitiré des<>r:­
l:Jir a V. E. E1l 2 de junio úiltimo, el Médico del Servicio Pú­
blico de Artigas, comunioo:ba á este Con11ejo, que el doctor 
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Comes y 1t.Loles, de Santa Hosa (Médico de Policía en e3e 
pu.-eblo, Tolll&cl Gomem;oro y Cabelilcs), denunciaba nn cru10 
.de v ruela. Conocido ese hech-0. el rn-scrito soJi.citó telegráfi­
camente todlOs k;s dato,'!. que s,e relacicnaran con esa novedad 
.sanitaria, pue,s ba,bía necesidad de comprobar de medo exaic­
oo el origen del eontagio, desde .que -en la RepÚJbliefl hace más 
de tres años que no Existe tal -enfermedad. Al efecto, ¡;:,e pi­
dió la filiación del enfermo, si ,era vacunado, si era vecino 
del lugar, si procedía de fuera del país. La respueílta fué que 
el pacien.ta,, se llamaba Antonio Amarillo,, hmsileñ,o, de 14 años 
de ed:ad, no vacunado, veicino de Tomás Gomensoro, pero que 
había est,ado en Uruguaya.Illa, de dende había llegado hada 
como un me.s; a la ca·sa de sus padres, de.gpué" de haiber estado 
residiendo en aque!la ,ciudad brasileña en carn de una familia 
que tenía enferm(),s de viruc]a. ParE100 que el horror <1ue le 
produjo 1a vista de erns enff•rmos, lo determinó a v�,nir para 
el domicilio de su familia elil Tom§s Gomcnsoro. Este n:ño, 
a lc6 p,oco,s dÚ!s dE· ,eiotar en su casa, se sintió enfermo oon los 
prcdromos de la. viruela ( cefala:l,gia, vómitos, raquialgia, fi.-e­
brc altta, etc.), ,pero, sea por pohr.eza o por abandono, no se 
-decid 'ó la familia a ,llamar al mé<l!:.oo, el cual enoontró el caso 
en plena ev<l'lución, habiéndolo vist,o en el 14.0 día da enfer­
medad, gra,cias a denuncias .privada;,. Conccidos todos estos 
-datos desde el primer día, por la a:mplia información telegrá­
fica mviada por d do-ctor Comes y Moles, �n respuesta a la!J
preguntas en.v:ada'> por el EUscripto, prnc-edimos a tomar las
medidas indfoa:das en estos cruros, c,on ,e,l objeto de limitar el
lll:3/l al l'a-dio más reduc�dic, posible; indicándosa e,l aislamiento
rigurcso de la casa del enrf-ermo y de ]as personas que en ella
habitaban, las desinfec,c\mes de to.dio lo que se ccnsideraoo
contaminado y la de,struooión •por el fuego de lo que se con­
-siderase imposible des-infectar. Se -autorizó también la asis­
tencita dE,l enfermo por el dccto-r Co� y l\foles. Al mismo
tiemipo que se aeon�eja,ban 03tas miedidas, s� env:ó de inme­
diato un va,cumador, Hevando vacuna suficiente y desinfee­
tantes. Se E1olici'tó del Je.fe Político de Artigas qu,e :prestara
su conc•urso e'Il el aislanifonto de la casa del ,enfe-rmo con la
polieía de Tomás Gcmeneoro, y, s� el mal se propagaba, con
las policías limítroff'S. En el mismo sentido, dentro de la es­
fera de ffi:IS atribucicn,�, s:e, le pidió ·a1l sefü)r Intendente de
Artigas que prestara gu concurso para la extimción d-el mal.
Ambos funciomarios contestaron y pro,cedie1ron de eonformi­
dad, debiendo hacer consta·r e} euecri,pto que el señor J-efe
Político, don Eduardo Chiazzaro, ha prestado un concurso
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efica:císimo en este eas,o. Los guaroia.s civiles que han pres­
tado serv:cio en el aislamie1Dto de los Iooales fueron vacuna­
dOB y se revacunó los ya vacunados antes de ponerlos €n ,esa 
tarea. Al Director de la A.,�tencia Pública Nacional tam­
bién se le envió oficio, comunicándole la novedad sanitaria 
que se había ,produ-0,ido, .haibiendo contestado prome•t:oodo su 
decidida cociperación en favor de los enfermos. Con el objeto 
d·e hacer todavía más ,eficaces estas medidas y como si� ,produ­
jeran nuevos casos, se oovió ail foco epidémico al lnapector 
de Sanidad Terrestre, doctor Julio Etchepare, y se mandaron 
d06 vacunadores más: uno a Santa •Rosa y puntes eeircanos 
de Tomás Gomensoro, y otro al Sla'1to, con el objeto de ej,er­
cer su aeeión este último •elil las esta;c',ones de ferrocarril li­
mítrof.es con el Departamento de Art'gas, y pobliacione� veci­
nas. :&!tos vacunadores llevan practicadas 3,000 vacunacio­
nes en Artigas. � Inspectores de Escuelas de Artigas y 
Salto, 1�-, mismo que los Jefes Polítioos, a quienes se les soli­
citó su ooncurso para haoer más ;eficaz el tr8.Jba:jo die nues1:l"os 
v.aeunaidoreis, ocntesta.ron en un todo oonfo.rnnes con nuestro 
pedido. Con el objeto de que los pasa,jeros que viajaran de 
Tomás Gomensoro o que procedentes de Urugua;yana, por el 
tren interna.eionail., se diri,gi,ffi"an 1p,aira cualquier punto de la 
República, pudieran ser vigi,lad{)s por las autoridades res­
peet:vas, -;e dispuso que viajaran en  füs trenrs que van a 
Santa Rosa y vicev,e:rsa, guardias sanita:ri<lS, encargados de 
entregar la. filiación completa y cualquier otro dato que con­
s'deraran oportuno, de est� pasajeros, a �da que d�em­
barcaban en las €'Staciones de su destino. De este modo to­
dOIS los pas®jeros reiferidos han sido entregados con su filia­
ción a la au'tor:dad sanitaria en los puntos donde la babia. 
y a la policial en las secciones rµrales, con e,l ·objeto. de ser 
, i,gi1ados desde el punto de vista de � �•alud, dando cuenta 
de inmediato si se tuviera el menor indicio de que alguno es­
tuviera enfermo. Para oornseguir buen resulta·d;o con esta dis­
posición, se envió oficio telegráfico a los ,Tefes Políticos de Ar­
t:gas, Salto, Payrendú, Tacuarembó, Dura:mo, Florida y Ca-

. nl('lfones, lo misimo, que a los re�ectivos l\Ié,dioos del Servicio 
Públieo. para que cooperaran al mejor cumplimiento de ella, 
plaiciéndome haoer constar que 'to.dos así lo hari hec.h-o. S(' 
pasó un ofi.c:o a 1-á:s • Administraci-0nes de los ferrocarriles c1ue 
recorren ese largo tray,ecto desde Santa Rosa a Montevideo 
deibiendo hacer consta:r de una manera ex.presa que tedas las 
empresas han prestado eficaz co0iperación, haeii.'ndo así más­
fácil la acción de nuestr-0s guardias 1-anitarios viajero�. Es-
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tas 80n, Excmo. Señor, las disposiciones adoptadas por el 
Coruiejo, con el o:bjeto d:e C-Oinjura:r ta epidem:a quie amena­
zaba. extenderse, y de su resttltado daré curn.ta más adelan­
t�. Como antes lo ·-e�presara, el primer caso de viruela 'Pro­
ducido en Tomfts Goone-1IS0-ro estuvo catorce días cou1to a la 
autoridad sanitaria. Durante te.do 69e tiempo muchas fue­
ron las personas que estuvieron en su contacto, o que• tuvie­
ron trato con aquellas que lo miidaban, Y. bien fácil es darse 
cuenta de la facilidad oon que se esta:blecía t>.l oontag·o para 
rsGs individuos, oo,n Io cual qu�da explicado por qué la en­
fermedad cundió, llegando a ataicar a otros diez sujetos en 

'aquella .focalidad. Hay que haeer notar, sin embargo, que 
cuando la autoridad sanitaria intervino, todos �os nuevos 
enferm08 ya llevaban ,el mal ro :ncuba.ción, cmno resulta 
perfectamente probado de los días en que fueron aparecien­
do los •nuevos cases. Entre los once variolo!j()s ef,lo uno fn­
lleció, el cual fué atacado die la forma llamada hemorrngica. 
Entre -ellos haibía dos ancianos, uno de sesenta años y otro 
de oohenta. Del estudio de esta pequeña epidf:,mia· resultan 
algunas observaciones dignas de anotarse. En primer lugar, 
ninguno de los enfermes había sido vacunado. Además, en 
las ca,sa,s de ellos, las señoras que ha.cían como enferIIlleras 
est'81ban v.acrnniaidas con anticipac:ón y ,no contrajeron }a vi­
ruela. D�és, lliillguno de fos guardias civi,les ,que eQercían 
de guardias sanitarios para el aisfa:mien1to, ni de 1as perso­
na-s que siguieron al lado de .J,os enfermos, los cuales fueron 
vacunados ,a:ntui de ,permitírseles ese contacto con los var·o­
loscs o con fos locales aislados, eontrajeron la -enfermedad, y, 
por último, desde que la autoriida:d sanitaTi-a intEtrvino en 
esta epid-emia, no se produjo ningún nuevo caso de la enfer-. 
medaid. De l,as primeras tres Clbservadones s,e deduce, 
Excmo. Señor, ,}a gran neces:<lad que hay de que la ley sobre 
vacunación y reva,cunac!ón anti<v1ar,iólica obligatorias se re­
glMrnente, para pQder llevar sus beneficios hasta los pun1::0S 
m1ás apartados -d:e la República, que acaso son los que están 
más en peligro de st>r diezmados por l1a viruela, debid{l a la 
carencia de médicos y otl"019 miedios de defensa. Esta Cor• 
poración recuerda siempre con dol'or lo que pasó en el Chi­
ltm,o, en ,el Deipartaanento del Durazno, cuando en Hl05 se 
desal'ro.Jló entre sus moradcires una epidemia df v:ruela. Ya 
habían fallecido de lo (}l\f .ellos Uamaban "granos", unas ca­
torce personas, cuando récién se. tuvo conocimiento de seme­
ja.nte desgracia. Se envió allí a,l Inspector de 8a,nidad Te­
rrestre, que lo era en ese entonces el doc'tor ErnP,sto Fernán-
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dez Espiro, el cua,} dominó de inmediato el mal, con todos los 
elementos que llevó, pero la epidf'mi-a ya había atacado a 
c·ncmmta y uno de los habitantes de aquel míst�ro raneherío. 
Este hec:ho y otros análogos que se han prn<lu<'id-0 en el país 
y ,que se -pro"ducirián E-E•guramente más l,cte nna vez, dada la 
pr-0ximidad de la Provincia de Río Grimde, eu ,cuya1t ciuda­
des ca:si siempl'€, haf viruela, y ccn fas cuales ten,p,mos fre­
euente.s comunic.acionns, fué él que inspiró el pro)�2cto de ley 
de vacunación ,y revacmnac{ ón auti<vnrióli,ca obliga �oriss, 
presentado ,aJ Cons,ejo por ,m ilustrad')- miembro doctor J� 
l\f.artirené, y <1ue a:pro,bado de inmediato, se sancionó más 
tarde con algunas crn{:diiieacioñm, siendo hecho Ieiy por el 
Cuerp-0 Legi;1lativo. Hec,ha l'a reglamentación de esa ley, 
aunque su aplka.1ción sea ailgo onel'CE'R, l-0s l'esultados que de 
dfa se coTusig81Il oomp:ensarán cualqui-e:r sacrificio. Es co,n 
satisfacción, Excmo. Señor, ,que termino esta commficación 
dándole cuenta del triunfo obtenido pcr la hig',f'ne profilác­
tica en este cMo, que ha cO'nsegnido evitar hl propagación 
de una enfermedad que tanta,<; ve<'l'!l ha producido innúme­
ras víctimas en la Repúb1ica.-Saluda a. V. E. atentamente. 
-A. VIDAL y F'uENTES, Presidente.-P. Prado, Secretario.

Informe del Inspector de Sanida1l Tf'1Tt.'Stre, relacio­
nado con el drsempeño de una comisión sanitaria 
ante el Departamento Nacional de tlig·iene Argen­
tino. 

Publicamos a conitinuación el informe prc�entado al Con­
sejo Nadonal d,e Higiene 1por el I,ru�pec1cr de Sanidad T,�­
rrestre doetor ,Tulio Etc'hepare, relacionado con el desempe­
ñ-o de una eomisión .�anitar:a que- en ma.yo último la expre­
sada Corporación l'Crolvió encomendarle ante eI Departamen­
to Nacional d� Hi,giene Ar,genti,no. 

Con el señor Presidente del Departamento Nacional de Higiene 
de la Argentina, doctor José Penna 

Tuve el h-0nor de ser recibido con la mayor ,gentileza po1• 
el doctor Penna. E''Jl,pl"€<Sado el objeto de la misión que a� me 
había enc-omendado, tuve la satisfacción de encontrar en tan 




