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CONSEJO NACIONAL DE HIGIENE 

Año�• 11 Montevideo, .Junio de 1916 

Informe de la Secció.o Salubridad, Saneamiento y 
Obras Públicas, del Consejo Nacional de Higiene, 
referente a la instalación de un Frigorífico en el 
Cerro. 

Señor Poos:den te : 

El establecimiento que se proy,oota instalar en ,el Cerro, y
<-'llyas aguas servi<fus sa desea echar ,en el arroyo Pantanoso,

-es un Frigo,rífico que, como toldos su€' similares, en realidad
es 'Uil matadero oon un run,exo de cámaras frías, donde las re­
ses, despuéa :de faenadas y conrve.nie.ntemente subdivididas,
son expu� poo: un determinado tiempo a la aooión de una
haja temperatu.ro, fo que lias pone en ·condiciones de oo;nser­
vatse largo tiempo y poder ser transporta;d!as a grandes dis­
tancias. Además, oomo en e-lllos se limpian y ¡preparan Las
tr:pas y los cuel"OS, ,aeben tiambién a.simiJlarsei a las tri\perias
y dfflOhladerO!S. 

Con fflto está d.iicbo que deben ap1=ica:rse a 'los frigoríficos
todais l'.a.s condiciones de funciornamiento que se exigie¡n a los 
dichos esbableo.ianientos, y lffll grado máximo, 1por 1la �ran can­
tidad de anima1eo, que bernefidan. Hemos visto funcionair uno 
de fos y18J montados aquí, donde se fae.naJ11 ,dl:ariam0D.te aJlre­
dedor de 1,500 vammos y 1,000 ovi'tnos. La contemplación de
las mú1tip1€8 ,m,anipulaoilODles que sufire un animal des<fo qu�
oo le voll.tea, hias:ta su entn¡ida en Las cámaras frig,orífic-as, nos
ha despertado un sentimiento admirativo por la ma:ravillosa
¡precisión y automatismo de todas 1'ais operacio,nes de que son
objetó los ainimares. 'Para la ejec1re:ón de las mismas se han
observiado estl'l1cta:mente ,los preceptos die la ley d� la división
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del trabajo. Pa.ra cada una de aquéllas hay un obrer:o espe­
cial, quien sin mov.e:rse d-el mismo sitio cumplie siemp;re stt­
mismo y únioo oometido en el anima,l que s,e le va .presentan­
ªº por delante, arrastrarlo por el moorunismo eléctr:oo que 
puebla todos ¡Jias foieates. El prooedimieuito en g�al � ,idén­
tico ail de los -célebres Packíng Houses, de. Chiea,go. 

Pero a1l mismo tiempo que con el mfui v,ivo iinoorés seguía­
mos �l .proceso de las distintJaa operacionies, .ootando el' loaible 
d<:'.rro.ché die ,agua que se haiee para ,el 1avadb de todo: cail"ll'eS 
f>angr1entas, vísoeras, cueros, máquinas, pisoo, ietc., etc., pen­
samois en el grandís·mo vo1umm de agurus. ¡;¡ervida.s que un 
estrublecimiento de €Sa clase pr-0duce. Calmette, atribuye de 
t�ile¡ntcs a se·.scientos litros de agua resid'lllM';a por animal 
fa�n,ado ein un abattoir modle:rrno; pero aquí, atellliéndonos a 
que en ningún milllt.aderio oomún se haice una toilette de la reR 
y sus deriviados a base de UllJlJtJa agua, ni con tanta pl'()!lij'dad, 
tieberíamos subir 1a cifra máxima. Po.r daitos que hemos po­
ci.ido obtener de establooimientol"l ,similares del país, esa c;fra 
c.sciila alrededor de 1,000 litros die agua por ft!Oimm:l faenado. 

En cuanto i8i 1m. composición de d:ehas aguas, e1:'l!a se doo.u� 
ce die las funciones que desempeñó 8Jlltffi de seir arrojarla 
l'.fuera. En general oontienen : �xcreta anámales, resto.-s. d-e­
alimentos, de sa;ngriei, de ea:rne y grasa, y muchas veoes, mr­
cr-0bios ipatógie,nos. Su aap,ecit.o ,exter:iO'l" es de un ecfor rojizo 
J muy turbio ; las que hemos v,isto tenían potCOS iiestos die gra­
sa y eMp:i,e, pero muichos de estriéreol en suspensión ; su oloJ.' 
1t<1 era ,putre:fa.cto : sói1o lreg!llba al mruy característico de 1ai:r 
1lar.nfoeirías, que po:r limp!as que sean, mmca lo pierden. 
Este dato está en oontMposición oon lo que dieen los trart:a-­
<listaa de •higi,ene, al ref.erirs.e a las a1,,<TU,as se.r'v'das de maita­
OJi,raJ, triperías o desoli1aderos, a •las cuales atribuyen s1eI11-

pre olor de putrefacción. La ause.no:a de fflOO. ouali,diad debe 
atribu:rse a lo que yia hemos mfillJcionado: superabundanxlia­
d<:' agua utilizada -y- gra.n lirrnP'::eza oo. todo ,el est1alb1ecimieuto_ 

Obvio es p:einsar que diclms a,guas no pueden oohrurse a ua.r 
aiToyo de ,pooo cauda:1., como ,el P.a.nt'81ILOso, sin una previa, 
epumción y así lo ha comprendi,do €!l. firmante de La solici­
tud que eneabeza €Ste ex;ped.mte, ,cuando dice, en el fin.al dJ'l 
h mfsma :'' bien entendido que se harian 11.,,s obras sanitarias 
1;€éesarias para que eUas fueran innocuas''. Ind:u.dafümnent,,-
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que este es el desiderátum: hacer innocuas esas aguas antes 
d.i abandonadas al catUcie quie debe recibivlias. Pero ¿cómo se
consigueT

Pa:ra resdlv,er es.e problema, debemos primero darnos cuen­
ta de las cualidadeB que dehEn exigirse a dichas a,guat'l para 
que puedan cqnaidierarse �nn-0euas, y segundo, de los medios 
que deoon poner en iprá<itica para llegar a ,ese resulta.do. 

I 

Cuando un agua servida -de frigorífico puede llamarse innocua 

La nocividad de un agua servida, en general depende de 
dos 0osas : primero, de .los gérmenes patógenos que pueda 
contener, y seg,undo, de los focos pútridcs que esta agua pue­
da engendraiJ." al fermentar: 

1.0 Gérmenes patógenos.-Se compr-endle que las aguas ro­
siduariais dt>, lllil matadero contengan muchos. a:náa que las cloa.­
caJ.es, p1rea siiendo el B. coli, un buéspep. habitual d,e los intes­
tinos del ganado V8Álun.o, deben 'a- junto 0001 el estiérool que 
s•i mez0la a €JSl3S aguas, estiércol que va en ruia proporción 
mucho mayor que los -excrementos ·humanos en aquél1as. Ade­
r.J.ás, aún eu!IJIIOO ®ea d:ffoil qUJe suceda, dado el modio y La 
e.�erupulosi.dad con que se ha,c;e la i.Iwpec,c1on wterinaria
durante el transcurso de la<i dife11an'tes aperacionea de la fae­
La, no es im.pos:ilb'le qllla por evienito, pueda pasar UJ1 8(Ilimal
enfermo en sus comienros; pero aún sin eso, un an·IIIlal sano
puede oornt�er oo su intl�tino La ba.cteridia de Davaine o el
Bacilo de Nicolaier, del cruail son a llll€¡11JU.do ,po.rtadc,res lo;; 
cvinos. 

Se comprende, pu€1'1, qtll!e todos estos bacilos patógem.os. se 
h.a11€'Il e,n eJ a1gua efluente del esta1blecimi,e-nto. 

2.0 Putrescibilidad.-E,lla depoode de la callltidad die m.ate­
r·ias orgánicas qll!e contenga y de ita natural,em de 1as mismas. 
Alg111I1as aguaa pueden tener una pl'101po.rc'ón Íllilpo.rta:.nt-e de 
e1l.a.s, pero ·oo ser éstas de naiburafoza ea¡paz die absorber en 
gran .cain,tid.a.d e} oxigteJno del agua del río en que .:eal!l e0ha­
das, y otras, al contrari•Q, a'ooorbiendo má,s activamentr ese 
oxígeno, inf�.arán más pronto el curso dla agua. 
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Resumiendo : Para catlifiear de inna.cua un agua servida de 
matadero, iella debe estar pr�vada de gérmooes pató�, i.n­
clUBo el de Escllerich, 1o cual se av.er:gua por los •procedi­
mientos oorrientes en Baicteriología: contener poca substaMia 
ürgániica y que ésta .absorba pooo oxíg1eno. 

P.a.r:a 1Jener u;n criterio exacto sobre eata eu,estión, '1a "Ro­
Jail Commission of Sew.a:ge Disposail" nOU11brada oo 1898 :P•:>r 
el Gobier:no Inglés a 'fin de astuidia,r lo.s m-ej01reS procedimien­
•liOO para depurar las aguas residuairi•as ein gea:i,eral, en su 5.0 

informe (de 1909) arriba a lo siguiente: que un efluente pue­
de ,consider.arE-e suficiemtemenrt:,e; ,diepurado cuando no contie­
r,,c más de 30 gramos de materias orgánicas ,por cada metro 
cúbiiOO y eua:ndo después de fütraida sO:b:r.e ¡pap,¿l, no abso.rbe 
más de medio, uno y uno y medio por cien mil en peso de 
oxígeno disuetlto o atmosférioo, r-esp,ec,tivamente en 24, 48 ho­
ras y en 5 días. 

Además de esto, una cir0unst.ane·a qule, debe tenerse en 
cn�nta ¡para La m�or o. menor exigeucia ,en -la noc:vidad de 
las aguas servida-s, -es el caudail de agua oon que cuente la co­
rriente que :Lais ha de r€'éibir. Es obvio supoDJ21r que cmante 
menor seia aquél, más pura debe sm- .aquéUa, que es lo que 
aoontece COIIl ,al Prunitanoro, insignifioante C'UJ"SO d-e agua y que 
s•J arroja en iel medio de la ba,hía. 

11 

Procedimientos para hacer innocua un agua servi,da 

E-1 problema técnico de La depuooción de 188 aguas residua­
r· as iindu'ltria1es, es en general más difícil de reso.lv-er que pa­
:¡.:a las a.guas cfoaea1e:S. P.ru1eba de -ello es que hoy día, muchas 
c:;udades impo.nen un tra:trum�ento previo a aquellas agua'! 
antffi d-e admitirlas en -sus doacas. A&í ,páaa en Lee&, Liver­
sed.ge, Hali,fax, et'ic., En otras, oomo en Bi:rmingh.am, se rffll)e­
tan las viejas usinas, pero ,exig� a las nuevas, según -el con­
sejo de la ya citada Real ComiiSión inglesa, una depuración 
previa o un im¡puesto ,espec:al ,por cada me.tro cúbico que 
a11roje;n a las ,c'loacias. 

Las agua1s de mat8JdeT10, por la predooninanc� de materrias 
nzoa·das, son die -las más difíci1es <le depurrur bien. Enumere­
mos vor su ordoo Las operaicion€S que a nuestro juicio de­
ben haeerse pa:ra obteuer un result.adlo satisfactorio. 

Primeramente debe procederse a ,la separa�ión die las ma-
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terias orgamcas en pedazos mayores de 3 centímetros, asi 
cc,mo Ios min,e,ra1es y lss grasas que ftoitan. Estas, en los fr.:­
b(jTífioos ya son detenidas ,en su mayor parte por Ios apara­
tos e<Jpeciales que las separan pa.I"81 ·la fubr�ción de 8Ubpro� 
duetcs, oomo estearina, palnütiJnia, glicerina, etc.; los que de 
{-stas quooen y die '1os otr.os pueden separar.se de las a,gua<i me,­

<.iiiantie rejiilias, eriba.s, centrifugadol"eB, etc. 
Luego debe· seguir un ·tratarrniento del cua,l se prescindle· ge­

llt>raJ.moote ipar.a. las a1giuas cl�t=ti, pero que es indispensmble 
haoor en todas las aguas industriales y muy �peciailmente 
en estas de matadero. 'Nos referimos a 1a precipitación quí­
mica pcr medio de eiertoa productos que se i1e adicionan. La 
c--a!l, ha s:do y es uno de Ios más uea<l.OiS, p,el"Ct oon las aguas 
di:, matadero da lugar a d�•l'endimiento de amoní,aoo en can­
tidad y otros prod'ootos de oloréis desa,,,O!Mdabl,es. Por eso es 
preferible el sulfato féril':00, solo o asociado al de allúmin.a. 
Se obtiooe -así, por aidiición de €Sta sal, un p'l'ecipitado ahun­
danit,e que arrastra fas .materias en sru:,peins:,ón, CO!lb"'llla la 
sangre y las substancias albU1IDinoideas y de..."()dor::Za las 
::igllJ88. PaTa obtener un bum resultado no debe emplear� 
nrnnos de un kilo de sal por metro cúbico 'de agua. Fiero esta. 
operació.DJ no basta, pues una parte de has albúminas escapa.u 
al :reactivo, que se hall.la talmb�én sin ,aiooióll! sobre los otro� 
compuestos awadoe, los ácidos org,ánfoos, etc. 

Po.r eso la fosa: séptica diebe ser el tratamiento oonsecutive> 
ll. la precip•:tación químooa: No insistiremos sobre la acción
y el funciolD.8lllienW, ya conocidos, de los septic-tanks. Sol-!t­
mente apuntaremos que si,endo 'la duraición útil de la estada
di: las a.guas en iel1as de 12 a 24 horas, es :necesario que su
eapa,cidad se,a por lo menós iguiail que el cauda:l máximo de
aguas sel"Vidas que el Frigorífico ev.iooue oo 24 hor.aa.

Conservando el ¡efluentJe de loo septic-tanks, a ,pesar de su 
rt>lativa .clarifioa1C':M, -una grain eantid,ad de malter:a org,ánioo 
y un gnwo muy apreciable de putreseiibilid.ad, es nec,esario 
ciue ·se haga pasar por lechos ,bactJe,riidiam.-0s de oxidaición, ya. 
St"a,n ellos de contaclo o percoladores. 

Por últim-0, aún a la sallida de los •leches bacrteridliauos, el 
agua, au:nque muy desP(ov.:sta de materiia orgáni'ic.a, qoo s,e 
hu ido solubilfarundo y t,ra.nsformando en el pt1,Saje die, los di­
vnscs trataanierutos, no está eXre'llta de microbios paitógen,og, 
que resisten :a.quell,os p,aisajes. Por eso se imporue una desiin­
füooión final, que ooncluya con ieÜos. Vart:os son J.os prooedi­
mientos usados, siendlo los más eficaoos a ba� de perma:nga-
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nato de soda o de eal o de cloruro o hipocloritos de cal. E3tos 
últ'mos, que son los más efici-entes, obran por el ci1oro qUl8 
contienen, tpie1ro su emp1eo tierue ciertos i:noonvienientes debi­
d!X'I a su dificil dooifica,ción y .a la ,ca'!1ttidod de residuos qut, 
1,rodueen. Pudiéndos� obtener hoy día- eJ. cloro fá,eilmente en 
estado ,líquiido, tr8lll8portable en reci:p.ientes motálir.}OS o fa­
,bri.carse 1€Xtemporánoeflimerrte sobre el terreno, es preferibhi 
utilwarlo ru:ií, en estado de pul'leza. Una acción pl'lolongada 
por do'S hora:s y a una d<ais de 7 miligramos por litro de agua; 
es suficiente para obtenier una ,esterilizlllCi'Ón sufici-enilie de:l 
,1gua, que ya puede ser iecltada s'n inconven:,ente a cualquier 
Clll'ISO de agua, por insignificante que sea. 

De las conside-racionas que anteooden, la Sección arr�ba a 
fos siguientes 

CONCLUSIONES 

l.º Puede pt>rmitirse que ,las aguas ,serv:das del Frigorífico
proyectado en el Cerro, sean vertidas •en el arroyo Pantanoso, 
siempre que sufran ,pl'lev·,amente uua depura.ción safsfac­
turia. 

2.0 La depuración debel'lá ajUJStwrse a las siguientes opera­
cionffl, ejecutadas por su orden: 

a) T81mizaje por medio de cribas, rejillas,. etc., suficicn,te­
DM'Illte finas pam detener los p,ooazos argánicos o cuerpos 
<extraño-s mayores de 3 centímetros de diámetro. 

b) Precipitac�ón química por med:o del sulfarto férrioo so-
1.-. o asociado al sulfato de  aJ.úmin111, en la. proporeión mínima 
de un kilo :por metro cúbico de agua. 

e) Pasaje por fosa séptica, cuya ca1pacidad ,di3be ser sufi•
ciente para c.onte:ner a lo menos el v-oilummi máximo de aguas 
Sl'll"VÍ<las qwe prodm1ea el -establecimiento en 24 horas. 

d) Tr:atam;ento del ,efluente de la fosa séptica por lechos
ba,cter:dianos de oxidación, y,a sean de contacto, ya sea:n per­
C'oladores. 

e) Desinfección final del efluente de los dechos bacteridia-
1100 por medio del cloro, que será usado en la ,proporción die 
7 mi1igra.m-0s por litro y durante 2 horas. 

3.0 El agua fin.al que se vierta en el moyo d�pués de lru. 
operaieiornes enumeradas, no deberá oontener más de 30 gr,a-
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wos de ma:teria orgánica por cada metro eúbtico y d�ipués de 
fütrada sobre 1papel no deberá .aibsovber más de medio por cien 
mil €'Il J)eSD de oxígeno d:suelto o atmosférioo en 24 horas; 
111w por cien mil ,e¡n 48 homs y uno y medio por cien tn.il en 
:-i días. No debe oontener tampoco bacilos pwtógen:os, :ii;icluso 
.f::l Coli comuni.

4,0 Simnpre que por med�o die análisis adecwado se oonsta­
: ,i que di-cha a,gua no Hena ,esas condiciones, a pesar del fun­
<onamiianto de todas las par.tes de la ·insta1Mión sanitaria, 
1,odrá exigírsel-es un:o o más tmtamie.ntos oomplementariOB. 

5.0 Los IJ}llllllos die dicha instalación sanitaria, '81lltes de su 
..L:probaición definitiva, serán ,pasados al Consejo Nacional de 
Higiene, quien podrá

° 

haceir las observaciones que e-.llo.s le 
.\>11gie:ran 

. 6.0 En todo t'empo, las autoridades correspondie-nte.s po­
-ttrán impop¡er obras accesor:IBS par.a combatir mosca,s, malos 
;olores· n otras molestias que lia práctica demuestre. 

7.0 En atención a 1-0B grandes ;peligros que par.a ,la salud 
I, úblioo de 1a ciudoo de M:()!Il.1Jevideo aerurrearía la infección 
,eí,el arroyo del Paintana90 y por su intoomedio de las aguas 
,<ie la bahía, se establooe que si füigara a int;,err.u'mpil'Se o ser 
i1urufichm,te la depmllleión de las aguas de �v8Jcuación del �'rí­
gorífico; el establecimiento d,ebe �ender totalmente toda 
,daboración de ·product:oo orgánicos de cualquier naturaleza, 
h:ista regiú];arizar de .nuievo el funcionamiento de la instala­
.ción. 

8. 0 Todas ffltas conclusiones deben figurar en el permiso 
,fü concesión y obtener la dec1aración die los interesados de 
-eumpli.rlas sin reclaJmos de n:nguna clase.

Si-en.do todo lo que la Seooión ti-ene que informar, saluda· al 
1,1E-ñor Presidenite. 

Montevideo, 14 de fobrero de 1916. 

Fernando Giribaldo. 
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Consejo �aci-Ona,l de Higi:el).e. 

.MMllevjd,o, 25 de febrei-o de 1916. 

Pase a estudio de los señores Miembros. 

P. Prado .
. -\ee retario.

VIDAL y FUENTES. 
PresiJent.e. 

Consejo Naciona� de HigÍlen.e. 

�lontrvideo, 9 de junio de 1916. 

Aprobado por el Consejo en sesi&n de esta fecha, elévege ar

.l\l_inisterio del Interior. 

.1,�sé .llainginou, 
Sec-reta.rio. 

ALFREDO VIDAL y FUENTES, 
.Prasiden te . 

Informes <le la Sección Higiene de la Alimentación' 
y <le los Establecimientos Públicos

J 
del Consejo­

Nacional de Higiene
) relativos al proyecto de ((Tea­

tro del Centro Democrático� 
J 

a construirse en la. 
ciudad de Trinidad (Depc1rlamento de Flores). 

Señor Presidente: 

T,engo cl honor d'e ele.var a la cooside-ra<Ción del Consejo ef 
mfomne em.0001endado a esta Sección respecto al proyecto de 
"Terutro del O.entro Deimocrátioo ", ,a construr.rse en la ciudad 
de Trinidad. 

El Teatro que -se proyecta rs un edificio de dos pisos y un 
sótano. En la ,planta baja ha.brá una/ 1p1a:t.ea de 320 sillones, 12' 
palcos con 6 sillas cada uno; un El'SCffl.llrio con cuatro cama-· 




