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Primer Congreso Médico Nacional

Votos formulados por las respectivas Comisiones del Congreso
y aprobados en sesidn plena, celebrada el 16 del corriente

Segiin hemos tenido oportunidad de amunciarlo, durante los
dias 9-16 del eorriente, han tenido lugar en esta Capital, las
segiones del Primer Congreso Médice Nac onal.

En este brillante torneo cientifieo han sido ppresentados nu-
nerosos informes y ccmmnicaciones que serdn de alta trascen-
dencia y de indiscutible utilidad practica del punto de vista
ae la aplicacion de los conocimientos adquirides e investigaeio-
nes realizadas entre nosotros, por una pléyade de intelectuales
laboriosas, muchos de dos cuales han henrado ya con sus pro-
ducciones al Uruguay, dentro y fuera de él.

Elste Comigreso ha conuistado en noble justa, el aplauso y
la simpatia de todo el pais, por [a importancia y diversidad de-
los trabajos jpresentadss, por la sarenidad y alltura con que
han sido llevados sus debates, por la precisién con que
han sido comdensadas sus conclusiones y sus votos, y por la
admirable direecién que su Comité Ejecutivo supo imprimnirle,
desde €l primero de los actos preparatorios hasta cullinar con
el de su solemne clausura.

El Gobierno de la Repiiblica, la Facultad de Medicina, el
Comscjo Nacional de Higiene, la Asistencia Piblica Nacional,
¥ otras autoridades, prestaron su valioso concurso para la me-
Jor celebracién de este Congreso ; corresponde en justicia hacer
de ello digna mencion.

La Dineccién de esta Revista se complace en enviar sus mas
vivas felicitaciones al nicleo de distinguidos profesionales que
tuvo a su cargo la organizacion de este certamen cientifico, con
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vastas proyecciones sociales, y a todos aguéllos que en una u
otra forma han tenido participacién activa para llevar a su
mejor término la realizacion del programa general del Con-
oreso, tan excelentemente combinado por los Miembros del ex-
presado Comité.

He aqui, pues, ahora, los Volos emitidos por las diversas
Comisiones del Congreso, y que éste, en ses’én plena, aprobé
en la fecha arriba indicada:

Medicina.

“La Seccional de Medicina fommula el voto para que el
Congreso, en sesién plena, nombre una Comisién, compuesta
de profesionales de varias tendencias en la cuestién, a fin de
que estudie y llegue a un terremo de acuerdo, de resultados
praeticos en lo relativo a la profilaxis de la sifilis en el Uru-
guay.”

—*“La Seccional de Medicina formula un voto para que el
Congreso eleve a la Direccién General de Instruceién Publica
las conclusiones del doctor Juan Antonio Rodriguez, sobre Edu-
cacién sexual, solicitando se implante esta ensefianza en las
escuelas de su dependencia.’’

—“OConociendo los Miembres del Primer Congreso Médico
Nacional, los trabajos tendientes a onganizar por un Comité
de Seforas ‘‘La Liga contra la Trata de Blancas’’, resuelve
enviar su voto de adhesién a la hermosa campafia emprendida
y formula sus deseos.para que nuestra sociedad la acompaie
en esta tarea.’’

—“El Primer Congreso Médicc Naciomal declara que para
que la lucha contra el cincer sea mas eficaz, seria conveniente
en nuestro pais, como ya se ha hecho en otros, tener un centro
para su estudio, dotado de todos los medios necesarios, y de
un personal téenico especializado, donde se hiciera mas ficil
¢l diagnéstico y el tratamiento precoz y bien dirigido, a la vez
cque las investigaciones cientificas de contralor y originales a
que puede dar lugar dicha afeccién.”’

—'‘La Seccional de Medicira del Primer Congreso Médico
Nacicnal formula el voto para que el Gobierno trate por todos
los medios de que dispone, de evitar fa influencia de la hume-
dad en las habitaciones, causa de reumatismo crénico, que
ataca principalmente al obrero, interviniendo eficazmente en
las construeciones que han de servir para alojamiento, para
fakricas, ete.’”’
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Psiquiatria.

‘“‘La Seccional de Psiquiatria formula el voto de que en la
sesion plena el Primer Congreso Médico Naciomal proponga,
como tema para €l proximo Congreso, la Profilaxis de la para-
ligis general.’’

Pediatria.

‘“‘La Seccional de Pediatrin formula un voto para que la
proteccidn a la primera infancia rinda los beneficios a que se
debe aspirar; es comveniente que todos los organismos que de-
pendan de la Asstencia Publica Nacional y que concurran a
este fin, se congreguen y se onganicen bajo una direceién comin,
con autonomia e’ independencia suficientes, de manera que la
propaganda y la aecién puedan desarrollanse con la amplitud
y forma necesarias.’’

—“Con 4l abjeto de eontribujr a la disminucién de la mor- -
talidad infantil, la Asistencia Publica debe proveer a los ser-
vicios de lactantes de leahe de vaca que reuna las condiciones
higiénicas exigidas por la edad.”’

‘“Invitar a la Asistencia Puablica Nacional a inmiciar euanto
antes los estudios preliminares para la comstruccion de un
Sanatorio para el tratamiento helio-marino de la tuberculosis
infantil.”’ -

- Cirugia.

“La Seecional de Cirugia formula un voto para que én log
hospitales de la Capital se instalen Solariums.”’

—*‘La Seceional de Cimgia hace voto para que sz fabriqie
d protéxido de 4zoe en el pais, 4 fin de poder emplear los
aparatos de anestesia més modernos y més perfectos.’’

Qinecologia y Obstetricia.

““La Secciéon de Obstetricia 'y Ginecologia encarece la forma-~
ci6n de un organismo médico encangado de iniciar y proseguin
12 lucha contra el cincer genital de fa mujer, empleando todos
lcs medios de propaganda y accién que juzgue convenieéntes.”’
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Oftalmologia.

‘““Que en uno de los establecimientos de‘la Asistencia Pa-
blica Nacional se cree un servicio especial, donde serin asila-
dos y atendidos por personal especiall los enfermos de tracoma.’’

—{‘Que se anexe a algunos de los hospitales departamenta-
les un pequeﬁo local, donde seran asilados y asistidos los tra-
comatosos.’

—“Que debe ser un médico oculista qmen przwthue el
examen de los inmigrantes, con el fin de determinar el rechazo
de los enfermos de tracoma, segin establece la ley’’

Higiene,

‘“El Primer Comgreso Médico Naciomal formula un voto para
que se restablezean las Inspecciones Departamentales de Hi-
. giene.’

~—“Para que cuanto antes se proyecten y samlonen las
leyes \que han de permitir llevar a la practica las medidas
Tropuestas |por los doctores Giribaldo y Legnani, en las con-
clusiones de sus regpectivos informes sobre ‘‘ Higiene del ha-
bitante de nuestra campaifa.’’

—*‘‘Debe condenarse en absoluto el ulo del mate en comiin,
y hasta tanto no sea posible alcanzar ese desideratum, el Con-
greso congidera recomendable el uso de la bombilla higiénieca
presentada por el doctor Becerro de Bengoa.’’

—‘Para que en la profilaxis de la fiebre tifoidea en el Uru-
gna:y, se haga efectiva la vacunacion anti-tifoidica en la fonma
que el Consejo Nacional de Higieng estime més comveniente.’

—‘El Primer Comgreso Médico Nacional considera ttil y
conveniente la creacion oficial de una ‘‘Junta Central de Pre-
vigién Social’’ contra la tuberculosis, gque sirva de unién entre
los diversos medios de lucha ya existentes,’ facilite y armonice
sus medios de aceién y propenda al establecimiento y ejecucién
de un plan sistematico de defensa social contra la expresada
enfermedad.’’

—“Lia lucha contra el alcohdlismo debe ser generalizada e
intensificada en nuestra campana.’’
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Asistencia Piblica.

‘““El Primer Congreso Médico Nacional formula un voto
para que los Poderes piblicos den a la Asistencia Nacional
los recursos para desarrollar el programa presentady en ol
informe del doctor Scoseria. Lo exige nuestra cultura y los
principios de solidaridad que de nuestras costumbres van pa-
sando a integrar nuestra legislacién positiva.’’

" Medicina Legal.
4

““La Seccién de Medicina Legal del Primer Congreso Médico
Nacional, formula voto & el sentido de declarar necesaria y
recomendar a los Poderes publieos Ia creacién del Cuerpo de
Médicos Forenses.’’

—'“El Primer Congresb Médico Nacional veria con agrado
que los laboratorics e institutos técnicos del pais procedan al
estudio botanico; quimico y farmacolégico, de las especies ve-
getales usadas en terapéutica popular, fomentando de esa ma-
rera las investigaciones originales, y contribuyendo asi a la
constitucion de una farmacopea nacional.’’

—““El Primer Congreso Médico Nacional veria con agrado
Ggue sz nombrase una Comisién de Médicos legistas y de le-
trados que estudiaran las modalidades del curanderismo, y
proyectaran los medios més coficaces para su represion, basa-
aa en una reforma de la aotual legislaciom de represion del
ejercicio ilegal de la Medicina para presentarla a la sancién
de los Poderes piblicos.”’

Demografia estadistica y sanitaria.

““El Primer Congreso Médico Nacional, debe alentar tcdo
proyeeto que tienda a disminuir flos estragos de las bebidas
zleohdlicas, y declarar que su programa de prevision social se
condensa en esta frase: Guerra al aleoholismo.’’

——“El Primer Congreso Médico Nacional declara que es de
urgente necesidad una reglamentacion severa para combatir
1a rabia, y, especidlmente, dl vagabundaje de perros en la via
plblica, ¥ en tal sentido dirige una exhortacion a los Poderes
piiblicos.”
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Sanidad militar.

‘“El Primer Congreso Médico Nacional declara que se debe
hacer el reclutamiento en el Ejércto, ateniéndose a los pre-
ceptos de la Higiene Militar.”’

Odontologia.

“‘La Seccional de Odontologia formula el voto para la crea-
cién de Clinicas dentales en las instituciones del Estado ’’

Farmacia. . ‘

““Lia Seccional de Farmacia del Primer Congreso Médico
Nacionall, declara compartir las aspiraciones inscriptas en la
comunicacién del seiior Faleo, en lo que se refiere a conseguir
rara la profesion de IFarmacia autonomia universitaria y
administrativa.’*

—“El Primer Comgreso Médico Nacional declara de posi-
tiva utilidad la ereaciém del Codex Medicamentarius Nacional,
por lo que recomienda a los Poderes piblicos la designacién
de una Comisién redactora del Codex uruguayo, compuesta
por miembros médicos, farmazéuticos y veterinarios, estos tl-
timos para la redaccién de la Seccion Veterinaria respectiva.’

Veterinaria.
S

‘“Como una garantia de la correcta aplicaciéon de las medidas
profilacticas en la lucha contra las epizootias del ganado, el
Frimer Comngreso Médico Nacional hace votos para la repre-
sién severa del ejercicio ilegal de la profesion de médico vete-
rinario.’’

—‘E1 Primer Congreso Médico Nacional hace votos para
que los Poderes publicos, aunando los esfuerzos de las diversas
instituciones cuyos cometidos temgan relaciéon con la sanidad
puklica y la profilaxis de las enfermedades contagiosas comu-
nes al hombre y a los animales, intensifiquen su aceién espe-
cialmente en lo que se refiere a la lucha anticarbunclosa.’’

—“El Primer Congreso Médico Nacional envia un voto de
aplauso a la Ebkoudla de Veterinaria de Montevideo por sus
grandes progresos, manifestados especialmente por los traba-
jos presentados,”’ '
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—*“Que la Inspeccion de Policia Samnitaria animal ordene a
sus Inspectores un contralor riguroso de los Organos de los
animales faenados, espenificando los decomisos efectuados, las
causas que los han motivado, y también la procedencia de los
atimales, a fin de constatar las zonas més infectadas de equi-
noeseoceis y hacer buenas estadisticas.”’

—*“La Seccionall de Veterinaria formula el voto de que el
Consejo Nacional de Higiene, la Scciedad de Medicina Ve-
ter'maria y la Escuela de Veterinaria, cooperen, con la Policia
San‘taria Amimal, en la lucha contra el carbundlo bacteridiano,
por medio de una propaganda sistematica sobre los peligros
ae la enfermedad, su profilaxis, ete.’’

—“Lia Seccional de Veterinaria formula el voto de que los
médicos veterinarios radicados en campana, en mérito de los
intereses profesionales que tutelan, usen todos los medios po-
sibles de propaganda en igual sentido y lleven el convenci-
miento sobre la necesidad de la eremacion de los animales
muertos de earbunclo y los beneficios de la vacunacion amti-
carbunclosa, eportuna y cientificamente practicada.’’

—*‘La Seccional de Veterinaria formula el voto en el sen-
tido de Mamar la atencién y solicitar de los hacendados del
pais, en mérito a la savaguarda de la salud piblica y de la
conservacion -de la riqueza nacicnal, que no permitan aprove-
char carnes de animales muertos de pestes, quemen los sJs-
pechosos de carbunclo y procedam a la vacunacion anticarbun-
closa de sus ganados.”’

Seguidamente, la misma Asamiblea, de acuerdo con las mo-
ciones presentadas por algunos de sus Miembros, resolvid, por
aclamacién, ‘‘manifestar su agradecimiento al Comité Eje-
cutivo, por la mamera como habia organizado el Congreso y
el programa establecido’’, y “‘ponerse de pie, en homenaje a:
autor de la iniciativa de la celebracion de este Congreso, doc-
tor Pedro Escuder Nifiez, asi como también en homenaje al
Presidente del mencionado Comité, doctor Gerardo Arrizaba-
luga.”’

Se resolvié igualmente fijar la sede dél préximo Congreso
en Montevideo, en el afo 1919, designindose como Corpora-
v'én organizadora del mismo, a la Sociedad de Medicina.
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