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Cuarto Congreso Médico Latino-Americano 

Informe de la Delegaci6n Uruguaya 

llontcllideo, 1,1) ue ago~ to de lDOn . 

Excmo, señor Ministro del Inter ior, doctor don José E~paltel'. 

Sefíor Ministro: 

La Delegación Uruguaya que concurrió al I V Congreso Médico 
Latino·Americano que acaba de celebl'arRe en Río de Janeil'o, al dar 
por terminado su cometido, quiere in fo rmol' sucintamente á \ ' E., y 
lo hace por intermedio de esta nota, de la part.icipación que tom(¡ en 
aquel certamen y del concurso que nuestro país ha prestado tÍ. In Ex· 
po~ición de Higiene. Muévela á bacer esta comunica ión no i'ólo In 
ubligación que siente de uar cuenta Je sus ac t,08, si no también 1 
de'seo de romper el silencio de nuestra prensa diaria respecto IÍ:\ uel 
ccrlumen y la actuación de nuestro vaís en é l. 

El IV C01lgrello Médico L atino-AlI1ericllno ha sido induda olel11ell ­
tp ellllás importante de lo" Congresos cien U[jcos celcbrados C1l lo. 
A IlltÍrica Latina, por el número y la importa ncia de los tlllbi1jos pre­
'¡'litados, Este resultado es en primer lugar debido;1 1u Inbol' y a1 
eduerzo de IOR profesionales del Brtlsil, que secundaron eficazlllente 
la ohm de la Comisión organizadora, que en el éxito del imp rtau le 
eCl'tamen ha hallado la compensación patrió tica de sus e fuerzo!", 'e 
ball leído en el Congreso unas iíOO memorias y cOlllurucllciollei, -' de 
é"Las más de '100 pertellecen ¡í médicos y profesiollales bra"il r iio", 

El 1.0 dc agosto, á las 10 u. 111" en e l S ilogeo Bntsileilo, tuvo 111­
ga/ lit Resión prepara \.oria; en ella el Presidente de la Conli ~ ióu Ol'g'll­

uilr.adortl clió la bienvenida á los delegados ex tranjeros, haeiendo llO' 
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tar el importante concurso que aport!lban las delegaciones argentina 
y uruguaya. Se pasó en seguida á elegir ú los Presidentes honorarios 
del Congre~o y de las SeccioneE, y cupo á nuestra delegación el ho­
nor de las siguientes designaciones: Presidente honorario del Con­
greso, doctor José Scosería; ídem de la 2."- Sección, doctores Pouey V 
Oliver; ídem de la 4. R Sección, doctor Sebastián Rodríguez; ídem de 
la G.~ Sección, doctor J08é Brito Forestij ídem ele la D.a Sección, in­
geniero E. García de Zúiliga. 

A la t,nrele tuvo lugar la seoi6n solemne ele apl'rtura en el Teatro 
Municipal, bajo la presidencia el"l seilor Ministro de Justicia é 111' 
teriur, doctor Esmeralllino Bandeira, y con asistencia del Exclllo. 
seilor Presidente de la Repúb:icr, Ministro de Relaciollea Exterio­
res, bnrón de .Río Branco, allos funcionarios cid E~tado y una selec­
ta concurrencia que llenaba completamente el teatro. En los recor­
tes quc se acompailan del Jomal do Ca11I.1I1eTC¡:fJ, pueden leerse lo~ 
profundos y hermosos cliscnr;;os elel !leilor Ministro Bandeira y del 
Presiden te de la Comisi6n Org!1ni~aclorn del Congreso, doctor Ace­
vedo Sodré, y las alocuciones de los representantes Lle Ins nnciones 
extr¡1njerl\~, todos discursos y alor.uciunes ricos en la expresión tle 

alt.os selltillliento~ de confraternidall y soliJariLlad americnnati. 
Ellunes '"d de agosto ee illiciaron los trabajos del Congreso. Se 01"' 

ganizaron nueve secciones, y en ellas se trabajó febrilmente Jurante 
toda la semana, celebrundo algun!\s secciones, como la de HigiellH 
y Demografía y Asislet.cia Pública, dos Eesiolles diarias. Y aún a,'Í, 
fué nece~ario dejar de leer por falta de tiempo algunos lrabajos cu· 
yos autures no se hallaban preseutes. 

Todas In s ramas de la Medicina y de las cien cia~ fí:aico-quÍmictl;; 
y lIntmales en sus relaciones con aquélla, tuvieroll su repre~elltnci(lIl 
en el Congre~o; como la tuvo t.al1lbién muy importaute la ingeniería 
sanitr.ria, que por el número y alto valor científico de sus trabajOS ~e· 
constituyú en set~ióll separada Je la tIe Higielle. 

No valllOS á entrar al detalle Je todas las enesl.iones tratadas ell 
las diver~ns sccciolle~; pero á fin de que V. E. pueda tener una idea 
del trabajo realizado, acclllpaí1amos algulIos re~orterl del .}vntal do 
CO/ll1J/f'Fcio, diario que ba hecho la crónica cOfllpl.!ta y uetallada del 
Congre;;o, eon los votos y condusiones qne sallciulló el Congreso 
pleno á pedido de las secciones. Pero si no enlrum03 ú ese dt-tnIlc, 
queremos sí dejar ~ol1slnnc iu de al guna;; referr,ncias elog;osas que 
respecto tí lIuestro país han siJo fur,nulaclas. 

Al lratar¡;e en la Secc:i611 de Higiene de la lucha ant.ituberculo'll 
en la .~lfIérica IntilHl, el doctor Emilio Cuni, Pre ~it!ente de la Liga 
La ti no Americllna, puso al U rnguHy como el pri mero elllre los paíi!es 
ue 8ml América en esta campaila, triblltHn~¡o calurosos aplau~od á 
los Poderes púhlicos del Urugufly, á la L;ga Uruguaya y á su Llig· 



NACIO NA L DE HIGIENE 457 

11 0 P rcsi(lenLe el doctor Salterain, mnnifes taclOn es que fu eron oom­
pllrl . id !l~ por la sección. Entre los progresos renlizados por es ta cam­
paña, fueron e n utlJemdos: las cnsas higiénicas para obreros, con stru í­
(lns por el ;;eoor Rí.~sej 'Ríns, el cons ultorio "GLta de Lechen y la 
Coloni a d e vacacio uc'l fUl\d.ldo por la Cumisión Nacional d e Cali­
dad, y Iluc 'tros A 3ilo. mfltel'll [\!c'ó , prese nt.ados como tipo para insti­
tucion es silllilares pOI' In A cademia d e ~[ edic ina ele Río de .Jn neiro. 

E l profesor S illloef< B arbo" :!, en s u relatori o sobre asistencia y prc­
tección á e mbarazadas , hiZO cOlIst.nr e n 1 flnin os elogiosos que era el 
D ru guay el primer pa ís de América q ue r.mpezaba á hacer práctica 
('~n protección por la licencia con sueldo q ne concede á ~U :3 muestras 
y emplead as dUl'nnte el último mes de su cmbar!1Zo y los días que le 
,iguen y por hn ber incluido e n su proyeclo d(J ley de acci,lelltes elel 
Irabaj o :1. la partu rient a , ó " rávi da, como pas ible úe iuclernnización. 

Tamhién ni lmt:miC de la s cuestiones r elativas :Í, la asistencia p(l ' 
blica, se hnb16 con elogio del Uruguay, reconocie ndo que va en ca­
mino de IIt>gilf . el p.-illlcro q uizáfO e ll l!'c los p~ íse ;¡ de América, á la 
realizn ciúlI d u n alto ideal d'3 solidaridad humanl I iilcorporfinuo á 
BU legiti lnci6 n positiva el reconocimiEnto d el derecho á IR a Hi, tencin. 
J)I) ~ pli é3 de l'on siderar ::;e diversos relat.orios y cOlllun icacio ne" res · 
pec!.!) iÍ fOrl11aH de a s i8ten ein d e e n fe rlll03, demente~, invúlidof, tn(J­

ll ores, nWlllli go¡:, e tc .. UIlO de n o~o t. ro;; trató e n geuernl la cuestión 
de la illl erv~nci(lI1 del E~ tat.lo en ma t- ria de asi s tencia pílblica y ¡,x­
tenHi6n de 111 mis l\1l1, expunie ndo lo fu ndame nt.os y conclusiones á. 
(¡ue hahía ll egado la 'omisió n e' pccial que eutre nosotros elahor6 
,·1 proypclo que est{¡ ac tuallllente á eotl dio de V. E. Tu vimos la sa­

tis facción d e qm' la i::lecci{¡1l 4," acep l.ara, des pués d e una ligera di.­
f:usi(Il:, las ideas por 1I0s!)lr S !'uE !.p.nlad ft ~. y fOl ll lUlara un voto acon­
sejanel o ú los Gobioruo e l reco nocimie nto rlo! derecho ú In I1Bis ten ­
cia. CI, II In extel I:, i6n que ~c le da e n el proyec to mencionado. r~s le 

voto fué e levado al Cun greso pleno y sa ncionacl o por él unánime­
mon le , 

E n ia n,a • ecció n , a l d iscn lirsu ¡¡na de la s mcmorias nuí s impar­
tHntes pre,.clllad as á eUn , "P mifi cnciú n de b s ngu:ts clo¡¡cnl (~s !) , pur 
el illgelli"nl :ll t\ll"lI ino D I'it.o, J efe d e la Comi sión de Obru s de 8nIlI­

dad de ' il nt.o~ , 1\110 do noso tr,)3 (Ga rcía d e Z úlíiga ) re~e lí6 los trn­
Iw j.,s real izados en rlUe~tro país (JII materia de illge ni ería salIital"Í lI, 
11Sj cOlno l o~ reeiclltús (!ecret,os sob re san eamiento de las principales 
eiurlad cll de campafüL 

ltt!speelo al COHcurdO aportado nI CO lI greso por el rugnay, él eOIl­
~I ' lió CII la par ticipnei{¡ll tomada pOI' los miembros de la delc:;aciú B 

11 las delil;erncio\le ~ el e la ' CCC lon 8 y ell l:ti! sig uien te ' cOlnllnica' 

ciolles y rehllorios presen tados: 
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Doclor Scoseria-La protección á la infancia en la lucha contra la 
tuberculosis. 

Doelor S coseria-De la inLcrvención del Estado en !Hateria de 
u~ istell e ia pública. 

D oclor Oliver - La ovnri 1111 en laR hClllorrngias el e In menopa US!\. 
Doclor Olivc'r-DtJ la peritonizaci(m en las histerectomias abdo­

minale., . 
D octor O/¡VC¡'-Viruela y vn cullación en El Uruguay. 
D or'lor Pouey - T erapéuti ca de las aptit.udes viciosas del (¡ te ro. 
D oclor fll'ilo FOl'csti-Frecllellcin, fOI'lllno clíni clls y t.ratamiento de 

la tuberculosis cut.ánea ell e l Uruguay. 
Dodo r fl.odr't;¡lle or (Ssbn 3t.j án)- L'llucha llnt,ituberculo':; lI cn el UrIl' 

,guay. 
Dor:/ol' Rodt'Í[Juet-L:l educnci(¡n de los atrasa rlos. 
n oclo1' Rodríguez- Protección á lad embur:lzntln,.; . 
Doclor Rodrí[Jllct-Las saliveras en las escuelas. 
Doctor Morquio- La t.uberculo i\ is i nflln t.i!. 
D octor Pou OrlUa--Tratllllliento Ile las supuracioncs pelvianas. 
DoclO1' Lamas (E(lunnlo)-Ddirios in fecci oti03 ell lo~ degencrauos. 
Dod or Bauxá (Julio 1\.)- 1.0 cutirreacción en la tuberculosis in­

f llntiL 
D octor Ser¡;eiti Lm'raYIl - Etiologh y p ,lLogeniu lle la nrterioe>l­

clerosis. 
Doctor Canessa-Trntallli cnto quirúrgico de lH-; artropatías tabé ­

tiea". 
Docl01' Pmt- Profilnxi s de In sí filiti en el U ruguay. Higienizuci{;n 

del lIlute e ll las repúblicas w(\allleriC<lnil,,_ 

E~tos trabajos fueron leít!o~ 1' 11 las secciones correspondientes y 
:l cC' ptadati en gencrnl las conclusioncs y votos en ellos forllluladns. 
<1:Jndo lugar alg ll ll os de la cUflrLa S ~c(;ión :í vot,o~ de interés gencral 
q \le merec icron la nprobnci6n del CongreBo plcno_ 

La Exposición de H igiene ocupa tude, el piso b: ljo del pr:lacio de 
1M E l' tados y algun as l'OIl . lru<:cinlles !Hlyacellt('~, y en ella llalll¡l 
~(¡hre todo la atención, In forllla c\1lI-a y Rllgere ntc , e/l que el Distrito 
F\!dernl y lo;; principales RBlados de In l' nión 13rasileíin, exp'Jllen la 
(jl'gallizacióu de l'IB surviciod ~ nnitf\l'i()~, 1111 por ttlll l e s fáhriclls euro ' 
pl'as y lIortealllericl1l1f1s y a Ig' lInas de R ío du .J 'lI1 oi ro, ex}¡ibl: ll tam­
bién el IllHterial sanitario y de in stnl llc iones h06pitnlari a!l quc cons­
truy en, Y en efta parLe tamh ié ll , d Con¡::ro:lo de Río ha ~ l.Iperndo :i 
I(ld flnteriores, puca la expo :; i<:ión an r x;\, CO~110 pUI' de Y(, r~e pul' su 
('lILálogo, Ita adq uirido UIIH illlporl,nllcia y Ull de~nlTo ll o 110 ul cullzado 
por Ins un teriores. 

http:UONSE.JO
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El Ur uguay ha eOflcurl'ido á esta Exposici6n realizantio en parte 
el plau que trn7.ó el olllité CooperaJor del Congreso entre noso Lro s 
y que obluvo la aprobación de V. E. Las reparticiones públicas cnyo 
conCllrso fué olicitauo, rc~pondieron al llamado de aqu!'l Comit.é y 
del docLor P rat , nombrado Comisario de la Exposición, y ésta ha po' 
diJo lJ l'!ll!eu tul' en 1 COllCUr:lO de Río una serie Je foto~rafíH s , pla· 
nos, map[\ ~, dihujos, diagral as y cuadros gráficos, estadí8ticos, que 
dan una i( lea clara (le nues tros progl'etiOd en todas las materias rela­
cionadas con la Higieue y la organización y funcionam iento de 
nUfls tros servicios higiénicos, d e salubridad y de asistencia. 

L a tiección urug uaya de la Expos ición de Higiene ocupn cua t.ro 
granel. !!alones cuyo couteni llo llallu ltl II Lención de los estudioso . 

La ilHwguració n de la Exposiciór, Je Higiene tuvo lugar el 1.0 de 
agos to, con aSistencia (le S. E . el se líor l"'1' f.Js iJente Je la Repúhliea, 
M inis lro de Ju l icia é In terior, 001l1 itiió¡ organizadora, d elegaciolle s 
extl'llUj~ ', y u n público enorme que llenaba todos los tialonel! d el 
Palu(' io de lo ~ EstaJos. El .President.e Jel Comité OrganizaJor de­
claró en nombre ll el Presid ente de In R epública inaugurada la Ex­
posiCión, y en disc 1I'SO pronunciado con ese motivo 1108 fIlé grato oil 
üe labios del Prc~idente una especial mención de elogio y agradeci­
miento al rugully por haber aportado el nlllS importan Le concurso 
ext.r¡lnj er ii 11\ Expodicióu y por ser el íl11i co paí8 euyo Gobierno se 
habltt heeho rep re~e ntal' oficialmenLe en ella. 

E n la l'Ií pida vi- ita hec ha por el P residente Je la República y Slt 

séquiLo Ú LuJ Il ::i las scccionea J e la ExpOSición , después del acto inau­
gural, nquel llllo f lilleionario, al vi ~ itar la sección uruguaya, se rna­
Il ifes tó inte Eado en conoc!'r llllestrO:l progl'etiOS edilicioti y nues tras 
obr;u üe 81\U(\ lI11i ento, y prometió Hna vi ~ita IlU{S detenida. Es t.a visi­
ta dedicada ú nica y cxclu.-;ivamente á la sección urugunya, se efectuó 
el día '7 d el corriell te á las tres de la turde, concurriendo el selíol' 
Pre idtHl t{: , I1co mpll lí lldo de su ayuJaute militar y el seí10r M ini..;t.ro 
de Ju~tici il é I!I~e l'i r. I<'n, recibido por tocla la delegación y acampa­
Hado por ella d uru nte la vis ita, que f ué minuciosa y Jetellida, inlere­
sándose en conocer con detalles, que le fueron explicados con los 
planos. IIl llpa::> y fotog rafíful á la vi ta, nuestra gmil obra de sanea­
miento cid p uerto y de la ciudad, In mnrcha de las en ermeelnde 
in í"cto-conl.agi')a IS, 1ú~ nueva eó1I Lrucciones par escuelas y faeul­
tadc~ sup 'iored dlJ la U l1 iversidad, la d is tri ueiún ele las e"c elas el.e 
la Rep ública, )' todo lo que con~l i tuye la demostración gráfica de 
n uestros pro¡r"Cl~oS . El P residcute y SIlS acompalíantes tu vieron fmses 
halagu dor . pnrn nu eiitro patriot. i~ IÚO, elogia ndo calurosamente nues­
tros inee antes progresos, y la impresión reClbirla Jurante la visila se 
exterioriza en la siguiente frase, varias veces repetida por el selior 
Presitleu t.e: -Es cierto que el l'lIg uay e UlI paí pequelio, pero se 
ve que marc! muy rápidamente y que irá muy lejos~ . 

http:l"'1'f.Js
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Como sólo nos proponemos en est.a lIota relatar la actuación de 
nuestro país y de su delegación en el Congre;¡o , creemos f'lera de lu­
gar entrar á apreciar la importancia (lel Congreso mismo y sus pro­
yecciones. expuestas con hrillante elocuencia en los Jiscursos del 
períor ~1inistro Bundeira. Terminaremos recordando con profunda 
gratitud las distinciones y repetidas muestras de consideración y 
simpatía recibidas del pueblo y Gobierno brasileríos durante nuestra 
permanencia en Río, en la recepción de S. E. el teríor Presidente de 
lit Repúhlica en el Palacio do Cattete, en el baile del señor Ministro 
oe Relaciones Exteriores en It.amaraty, en el aarden'pa1'ty del señor 
Prefecto en la Plaza de la H.epública, en el concierto de la Comisión 
OrganÍi:adora en el Pabellón del Distrito Federal, en el banquete de 
c1ausura.v demás fiestas organizadas en honor de los delegados ex­
tranjeros al IV Congreso Médico Lat,inoAmericano. 

Personalmente y en nuest.ro caráct.er de delegados oficiales al 
Congre~o. s610 satisfacciones hemos cosechado aU í. La exquisita 
cultura y la afectuosa 0xpansión propias del carácter brasileño, se 
revelal'on espontáneas para colmarnos de distincione~.. pllra demoR­
tramos afectos y simpatías que han dejlldo en nue6tro ¡ínil1lo profun­
da huella que el tiempo no hllrrará. Desde el día de lluestra llegada 
en que nos recibieron con nbrazos, hasta el de nuest.ra part,illll, llena 
de «saudades., en los actos todos del COllgreso. en el de inaugura­
ción y en el de clausura, en los banquetes y en las se~iones, en un 
ambiell te de leal y frallca cordl!llidnd entre todas las delegacione<" 
siempre ~onaron en nuestros oídos palabras amistosas, frases llenas 
de nobles sentimip.ntos, de afecto hacia nosotros, hacia el país que 
represellt,ábamos, brotando espontáneas, sin reservas ni recelos, de 
lnbios de los m1Í.s 1J0tables hombres de ciencia <1el Bmsil, de sus l1lá~ 
elevados funcionarios. 

Cumplido el objeto de la presente, quiera el seríor Ministro aceptar 
las seguridades de nuestra muy()r consideración. 

J. 	Scosel"ia-J. II. Olive?'-E. Poue?/­
José Brilo Forestt- Eduardo Ga'reía 
de ZlÍ/ñiga-Sebastúín B. Roddgue7:, . 

:rvrinisterio del Interior. 

,Mont.e't'ideo, ugosto 18 de lH00. 

Publíquese. 

ESPALTER. 
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