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Cuarto Congreso Médico Latino-Americano

Informe de la Delegacién Uruguaya

Montevideo, 18 de agosto de 1909,

Exemo, sefior Ministro del Interior, doctor don José Espalter,
Seflor Ministro:

~ La Delegacion Urnguaya que concurrié al IV Congreso Médico
ILﬂtine-Americano que acaba de celebrarse en Hio de Janeirvo, al dar
~por lerminado su cometido, quiere informar sucintamente 4 V. E., v
1o hace por intermedio de esta nota, de la participacién que tomd en
‘aquel certamen y del concurso que nuestro pais ha prestado 4 ln Ex-
posicién de Higiene. Muévela 4 hacer esta comunicaci6n no s=blo la
‘wubligacién que siente de dar cuenta de sus actos, sino también el
(leseo de romper el silencio de nueatra prensa diaria respecto & aguel
certamen y la actuacibn de nuestro pais en él.

El IV Congreso Médico Latino-Americano ha sido indudablemen-
te el mds importante de los Congresos cientificos celebrados en la
América Latina, por el nimero y la importancia de los trabajos pre-
sentados. Este resultado es en primer lugnr debido & lu labor y al
‘esfuerzo de los profesionales del Brasil, que secundaron eficazmente
Jla obra de Ja Comisidn organizadora, que en el éxito del importante
eertamen ha hallado la compensacion patribtica de sus esfuerzos. Se
han leido en el Congreso unas 500 memorias y comunicaciones, v de
‘stas mis de 400 pertenecen 4 médicos y profesionales brasilefios,

El 1.0 de agosto, 4 las 10 a. m., en el Bilogeo Brasilefio, tuve lu-
par la sesién preparatoria; en ella el Presidente de la Comisidn orga-
“nizadora di la bienvenida £ los delegados extranjeros, haciendo no-
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tar el importante concurso que aportaban las delegaciones argentina
y uruguaya. Se pasd en seguida 4 elegir 4 los Presidentes honorarios
del Congreso y de las Secciones, y cupo 4 nuestra delegacién el ho-
nor de las siguientes designaciones: Presidente honorario del Con-
greso, doctor José Scoseria; idem de la 2.4 Seccitn, doctores Pouey y
Oliver; fdem de la 4.8 Seccién, doctor Sebastidn Rodriguez; idem de
la G2 Seccion, doetor José Brito Foresti; idem de la 9,2 Seceibn, in-
geniero E. Garcia de Zaiiga.

A lu tarde tuvo lugar la sesién solemne de apertura en el Teatro
Municipal, bajo la presidencia del sefior Ministro de Justicia é In-
terior, doctor Esmeraldino Bandeira, y con asistencia del Exenio.
gefior Presidente de la Repiblies, Ministro de Relaciones Exterio-
res, barén de Rio Branco, altos funcionarios del Estado y una selec-
ta concurrencia que llenaba completamente el teatro. En los reeor-
tes que se acompafian del Jornal do Commercin, pueden leerse los
profundos y hermosos discursos del sefior Ministro Bandeira y del
Presidente de ln Comision Organizadora del Congreso, doctor Ace-
vedo Sodré, y las alocuciones de los representantes de las naciones
extranjeras, todos discursos y alocuciones ricos en la expresifn de
altos sentimientos de confraternidad y solidaridad amerieanas.

El lunes 2 de agosto se iniciaron los trabajos del Congreso. Se or-
ganizaron nueve secciones, v en ellas se trabajo febrilmente durante
toda la semana, celebrando algunas secciones, como la de Higiene
y Demografia y Asistencia Pabliea, dos sesiones diarias. Y afin asi,
fué necezario dejar de leer por falta de tiempo algunos trabajos cu-
yos autores no se hallaban presentes.

Todas las ramas de la Medicina y de las ciencias fisico-quimicus
y naturales en sus relaciones con aquélla, tuvieron su representacion
en el Congreso; como la tuvo también muy importunte la ingenierin
ganitaria, que por el ndmero y alto valor cientifico de sus trabajos se-
constituy® en seceibn sepurada de la de Higiene.

No vamos 4 entrar al detalle de todas las cuestiones tratadas en
las diversas secciones; pero 4 fin de que V. E. pueda tener una idea
del trabajo realizado, acempafinmos algunos recortes del Jornal do
Commereio, disrio que ha hecho la erdnica completa y detallada del
Congreso, con los votos y conelusiones gue sanciond el Congreso
pleno 4 pedido de las secciones. Pero si no entramos i ese detalle,
queremos sf dejar constancia de algunas referencins elogiosas que
respecto 4 nuestro puis han sido formuladas,

Al tratarse en la Seccion de Higiene de la lucha antituberculosa
en Ja Amériea lating, el doctor Emilio Coni, Presidente de la Liga
Latino Americana, puso al Urnguay como el primero entre los pafses
de SBud Amérien en esta campaila, tributando ealurosos aplausos 4
los Poderes ptblicos del Uraguny, 4 ln Liga Uruguaya y 4 su dig-
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no Presidente el doctor Salterain, manifestaciones que fueron com-
partidas por la seceibn. Entre los progresos realizados por esta cam-
pafia, fueron enumerados: lng easas higiénicas para obreros, construi-
ilus por el seffor Hossel v Rius, el consultorio «Gota de Liechen y la
Colonin de vaeaciones fundados por la Cumisién Nacional de Cari-
dad, y nuestros Asilos maternales, presentados como tipo para insti-
tuciones similares por la Academia de Medicina de Rio de Janeiro,

El profesor Simoes Barbosa, en su relaterio sobre nsistencia y pro-
teceiln 4 embarazadas, hizo constar en términos elogiosos que era el
Uruguay el primer pais de América que empezaba 4 hacer prietica
eaa proteceidn por la licencia con sueldo gne concede 4 sus maestras
y empleadas durante el Gltimo mes de su embarazo y los dias que le
siguen y por haber incluido en su proyecto de ley de accidentes el
trabajo 4 la parturienta, 6 grivida, como pasible de indemnizacion.

También al tratarse de lns cuestiones relativas 4 la usistencia p
blica, ge hablé eon elogio del Uruguay, reconociendo que va en ea-
mino de Hegar, el primero quizds entre los paises de Américn, 4 la
realizacidn de un alto ideal de solidaridad humana, incorporando &
su legislacitn positiva el reconoeimiento del derecho 4 la asistencia.
Después de considerarse diversos relatorios y comunicaciones res-
pecto 4 formas de asistencin de enfermosz, dementes, invilidos, me-
nores, mendigos, ete.. uno de nosotros trald en general la cuestion
de laintervencitn del Estado en materia de asistencin piiblica y ex-
tension de ln misma, exponiendo los fundamentos y conclusiones &
que habin llegado la Comision especial que entre nosotros elabord
¢l proyecto que estd actualmente d estudio de V. . Tuvimos la sa-
tisfaccion de que Ia Beccitn 4.0 aceptara, después de una ligera dis-
cusitn, lus ideas por nosotros sustentadas, y formulara un voto acon-
sejundo 4 los Gobiernos el reconocimiento del derecho 4 la asisten-
eig, con la extensién que se le da en el proyecto mencionado. [lste
voto fué elevado al Congreso pleno y sancionado por &l undnime-
mente.

En in 9.2 Seccidn, al disentirse una de las memorias mds impor-
tantes presentadas 4 ella, oPurificacion de las aguas clonealesy, por
el ingenicro Saturnine Brito, Jefe de la Comisién de Obras de Sani-
dad de Buntos, uno de nesotros (Garein de Zdiliga) resefié los tra-
bajos realizados en nuestro pais en materia de ingenieria sanitaria,
sl como log recientes decretos solive saneamiento de las principales
eindades de campafia.

[Respeeto al concurao aportade al Congreso por el Uruguay, €l con-
sistio en Ju participacion tomada por los miembros de li delegucion
en las deliberaciones de lns Secciones y en las siguientes comuniea
ciones v relutorios presentados:
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Doctor Seoserin—La proteceién 4 la infancia en la lucha contra la
tuberculosis.

Doeter Seoserin—1de la intervenci6n del Estado en materia de
asistencia piiblica.

Doclor Oliver—La ovavina en s hemorragias de la menopansa.

Doctor Oliver—De la peritonizacidn en las histerectoming abdo-
minales.

Doetor Oliwer—Viruela y vacunaeidn en el Urnguay.

Doctor Pouwey —Terapéutica de las aptitudes vieiosas del Gtero.

Doetor Brito Foresti—Freenencia, formas clinicas y tratamiento de
Ia tuberculosis cutdnen en el Urnguay.

Doztor Rodriguex (Sebastifin)—La lucha antituberculosa en el Uru-
guay.

Dactor Rodvigues—DLa educacion de los atrasados,

Dactor Rodriguex—Proteceidn 4 las embarazadas.

Doclor Rodriguex—DLas saliveras en las escuelas.

Doctor Morquio—La tuberculosis infantil.

Daoctor Pou Orfila—-Tratamiento de las supuraciones pelvianas.

Doctor Lamas (Eduardo)—Delirios infecciosos en los degenerados.

Doclor Bawxd (Julio A)—Two cuatirreaceidn en la tubereulosis in-
funtil.

Doclor Serveite Larraya— Ilticlogia y patogenia de la arterioes-
clerosis.

Doctor Canessa—Tratamiento quirtrgico de lns artropatias tabé-
ticas.

Doetor Prali—Profilaxis de la sifilis en el Urnguay. Higienizaeiln
del mate en las repblicas sudamericanas.

I2stos trabajos fueron leidos en las secciones correspondientes y
acepladas en general las conclusiones y votos en ellos formuladas.
dando lugar algunos de la euarta Seceibn & votos de inlers general
que merecieron la aprobacifn del Congreso pleno.

La Exposicion de Higiene ocupa tode el piso bajo del palacio de
Jog Bstados vy algunas constraceiones adyacentes, y en ella Hama
sobre todo Ia atencion, Ia forma clara y sugerente, en gue el Distrito
Fuderal v los principales Estados de In Unidn Drasilefia, exponen la
organizacion de sus servicios sanitarios. Importantes fibricns euro
peas y norteamericanas y algunas de Rio de Juneiro, exhiben tam=-
Lién el material sanitario y de inslalaciones hospitalarins que cons-
truyen. Y en esta parte también, el Congreso de Rio ha superado §
los anteriores, pues ln exposicién anexa, como puede verse por su
entdlogo, ha adquirido una importancin y un desarrollo no aleanzado
por las anteriores.

T
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El Uruguay ha concurrido 4 esta Exposiciin realizando en parte
el plan que trazé el Comité Cooperador del Congreso entre nosolros
y que obtuvo la aprobacién de V. E. Las repartliciones ptblicas cuyo
concurso fué solicitado, respondieron al llamado de aquel Comité y
del doctor Prat, nombrado Comusario de la Exposicién, y ésta ha po-
dido presentar en el concurso de Rio una serie de fotografins, pla.
nos, mapag, dibujos, diagramas y cuadros grificos, estadisticos, que
dan una ilea clara de nuestros progresos en todas las materias rela-
cionadus con la Higiene y la organizaciéon y funcionamiento de
nuestroz servicios Lhigiénicos, de salubridad y de asistencia.

La seceion uruguaya de la Exposicion de Higiene oeupa cuairo
grandes salones cuyo contenido llama ln atencién de los estudiosos.

La inavguracidon de la Exposicion de Higiene tuvo lugar el 1.0 de
ugosto, con asistencia de 8. L. el sefior Presidente de la Reptiblica,
Ministro de Justicia é Interior, Comisidn organizadorn, delegaciones
extranjeras y un pblico enorme que llenuba todos los salones del
Palacio de loa Istados. Il Presidente del Comité Organizador de=
elard en nombre del Presidente de la Reptbliea inaugurada la Ex-
posicibu, y en discurso pronunciado con ese motivo nos fué grato oir
e labios del Presidente una especinl mencién de elogio y ugradeci-
miento al Urnguuy por haber aportado el mds importante concurso
extranjero 4 la Exposicion y por ser el Gnico pais cuyo Gobierno se
habia hecho representar oficialmente en ella.

En la ripida visita hecha por el Presidente de la Repiblica y su
séquito 4 todas las seeciones de la Iixposicidn, después del acto inau-
gural, aquel alto funcionario, al visitar la seceibn urnguaya, se ma-
nifestd interesado én conocer nuestros progresos edilicios y nuestras
obris de sancamiento, y prometié una visita mds detenida, Esta visi-
ta dedicada Gnica y exclusivamente i la seceibn uruguaya, se efectud
el din 7 del corriente 4 las tres de la tarde, concurriendo el sefior
Presidente, ncompaiindo de su ayudante militar y el sefior Ministro
de Justicia & [uterior. Ifué recibido por toda la delegacién y acompa-
fiado por ella durante la visita, que fué minuciosa y detenida, intere-
siinduse en conoecer con detalles, que le fueron explicados con los
plancs, mapas y fotografias 4 la vista, nuestra gran obra de sanea-
miento del puerto v de la ciudad, ln marcha de las enfermedades
infecto-con lagivsas, lus nuevas coustrucciones para escuelas y facul-
tades superiores de la Universidad, la distribucion de las escuelas de
la Reptiblica, y todo 1o que constituye la demostracién grifica de
nuestros progresos. El Presidente y sus acompafantes tuvieron frases
halagudoras pura nuestco patriolismo, elogiando calurosamente nues-
tros incesnntes progresos, y la impresién reeibida durante la visita se
exterioriza en ln siguiente frase, varins veces repetida por el sefior
Presidente: «ls cierto que el Uruguay es un pais pequeiio, pero se
ve que marcha muy ripidamente y que ird muy lejoss.
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Como sblo nos proponemos en esta nota relatar la actuacién de
nuestro pafs y de su delegacién en el Congreso, ereemos fuera de lu-
gar entrar 4 apreciar la importancia del Congreso mismo y sus pro-
yecciones, expuestas con brillanie elocuencia en los discursos del
sefior Ministro Bandeira. Terminaremos recordando con profunda
gratitud las distinciones y repetidas muestras de copsideracitn y
simpaltia recibidas del pueblo y Gobierno brasilefios durante nuesira
permanencia en Rio, en la recepcién de 8. I8. el seffor Presidente de
In Repiblica en el Palacio do Cattete, en el baile del sefior Ministro
de Relaciones Exteriores en Itamaraty, en el garden-party del sefior
Prefecto en la Plaza de la Repablica, en el concierto de la Comision
Organizadora en el Pabellon del Distrito Federal, en el banquete de
clausura y demds fiestas organizadas en honor de los delegados ex-
tranjeros al IV Congreso Médico Latino A mericano.

Personalmente y en nuestro earficter de delegndos oficiales al
Congreso, sblo satisfacciones hemos cosechado alli, La exguisita
cultura y la afectuosa expansién propias del carficter brasilefio, se
revelaron espontdneas para colmarnos de distinciones, para demos-
trarnos afectos y simpatins que han dejado en nuestro Animo profun-
da huella que el tiempo no borrard. Desde el dia de nuestra llegada
en que nosrecibieron con abrazos, hasta el de nuestra partida, llena
de egaudadess, en los actos todos del Congreso, en el de inaugura
cidn y en el de clausura, en los banquetes y en las sesiones, en un
ambiente de leal y frauca cordmlidad enire todas las delegaciones,
siempre sonaron en nuestros oidos palabras amistosas, frases llenas
de nobles sentimientos, de afecto hacia nosotros, hacia el pais que
representdibamos, brotando espontéineas, sin reservas ni recelos, de
Inbios de los mds notables hombres de ciencia del Brasil, de sus més
elevados funcionarios.

Cumplido el objeto de la presente, quiera el sefior Ministro aceptar
las seguridades de nuestra mayor consideracion.

J. Seoseria—dJ. II. Oliver—E. Pouey—
José DBrito Foresti—Eduardo Garcia
de Zafiga—Sebastidn B. Rodriguex.
Ministerio del Interior.

Montevideo, agosto 1§ de 1000,
Publignese.

EsPALTER.
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