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contaminados por la peste. En el caso d= San Juan, aunque
la operacién de desratizacion habia sido ejecutada por este
Departamento lo mas completamente posible, la posibilidad de
que algunas ratas contaminadas por la peste hubieran podi-
do escaparse era tan evidente que las precauciones-menciona-
das mas arriba no cesaron de ser tomadas, efectivamente, co-
mo se dijo més arriba y ellas se toman ain actualmente.

En el caso de la Habana, es imposible decir por el momen-
to cudndo esas medidas dejaran de ser aplicadas.

Sirvase ‘aeeptar, ete., ete.

Por el Secretario de Estado,

Firmado: Robert Lausing.

Informe de la Inspeccion Departamental de Higiene
de Durazno, relativo a una comision sanitaria des-
empefiada en ‘“Paso de Ramirez’’.

Inspeccién Departamental de Higiene de Durazno.

Durazno, enero 10 de 1915.

Sefior Presidente del Consejo Nacional de Higiene, doctor
don Alfredo Vidal y Fuentes.

Sefior Presidente :

Como tuve .2l honor de comunicar al H. Congejo, el dia 6
del corriente recibi un telegrama del Presidente de la Comisién
de Higiene de San Gregorio, doctor Berro, haciéndome saber
que le comunicaban que en el Paso de Ramirez, exiStian casos
de difteria, dos de los cuales habian fallecido, y que no podia
trasladarse a aquellos parajes en virtud de hallarse enfermo
en cama. No-siéndome posible comumnicar la novedad al sefior
Presidente, pues era dia de fiesta y encontrandecse en esta, el
sefior Inspector de Sanidad Terrestre..doctor Julio Etchepare,
le expuse el caso, manifestindome que habia conveniencia de
que me trasladara al paraje indicado, antorizindome para ha-
cerlo, y que, sin perjuicio de que esta oficina hiciera la comu-
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nicacién, €l se encargaria de dar cuenta al sefior Presidente
de la resolucién tomada.

Inmediatamente, llzvando todo el material necesario para
la curaciéon de los enfermos y la desinfeccion de los lugares
contaminados, me trasladé al Paso de Ramirez, siguiendo viaje
por la cuchilla del mismo nombre y cuya distancih de esta
ciudad es m#As o menos de 275 kilémetros.

Al llegar al Ceibal. me informé en la casa de comercio de
los sefiores Garcia y Quifiones que a cineo kilémetros de dicho
paraje era donde habian fallecidos des nifics. En el acto, me
constitui en el demicilic indicado. Se trata de gente menes-
terosa que vive en completo hacinamisnto en un pequefio
rancho inhabitable y en la mayor indigencia. Eram diez en
familia, y su jefe Delfino Barloco, respondiendo a mi interro-
gatorio, manifest6 que, efectivamente, habia perdido dos hijos;
uno de diez meses, alimentado con leche de vaca, tenia diarrea
y womitos, falleci6 el 23 de diciembre ppdo. No le vieron nada
en la garganta; el otro, de 6 afios de edad, que fallecia unos
dias después, presenté también voémitos y diarrea con sangre,
sin quejarse ni notarle nada en la garganta. Los seis hijos res-
tantes son sanos. Terminada esta visita segui viaje al Paso
de Ramirez. En dicho paraje me entrevisté con la maestra
de la BEscuela N.° 34, sefiorita Irene Olivera Fumes, quien me
hizo saber que desde el mes de agosto, se habian presentado
algunos enfermos con llagas; que sblo tenia conocimiento de
que hubieran fallecido dos hijos de Barloco, y que en el mo-
mento actual sabia que en la familia de don Dionisio Romero,
habfa enfermos de la citada dolencia. En las casas de co-
mercio de los sefiores Alejandro (oycochea y Rebollo y Lapez,
me dieron los mismos informes. Por otra parte, el telegra-
fista, don Juan Avio, manifesté que como sz decia que habia
difteria y que habian fallecido dos enfermos, pas6 telegrama
al doctor Berro, que es el Presidente de la Comisién de Hi-
giene, a fin de que viniese.

A diez kilémetros del Paso de Ramirez se halle situada la
casa de la familia Romero, y alli me trasladé. Hacia 10 o
12 dias que dos hijos del referido sefior, habian tenido Magas-
en la garganta, con fiebre ligera y que se curaron en 4 o D
dias, sin mayor tratamiento. La sefiora dice que se siente
atacada de la garganta; procedo a su examen y no encuentro
el mas ligero indicio que haya pensar en una afeccién faringea
o laringea. ;
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En resumen, sefior Presidente, si ha existido 1a epidemia de
llagas que se denuncid, ella fué benigna, y las dos defunciones
de que se ha hablado han sido producidas, segin los datos
obtenidos, por gastroenteritis.

Antes de dar por terminada esta exposicién, me permitiré
indicar las causas que, a mi juicio, contribuyen a propagar
alarmas sobre enfermedades infecto contagiosas, habiendo te-
nido en el transcurso de un afio dos de esos periodos; uno,
sobre denuncia de casos de viruela, que investigaciones poste-
riores demostraron ser incierto; el segundo, el que nos ocupa,
cuyos casos vienen presentandose, seglin diceres, desde el mzs
de agosto. El Paso de Ramirez y sus inmediaciones se halla
poblado de indigentes que, cuando tienen algim miembro de
la familia enfermo, recurren al auxilio de médicos y médicas
—titulo que en campana se da a los curanderos—y son éstos
les que para dar importancia a la cura rotulan un acné o un
pequefio forneulo ‘‘viruela’’, y a una amigdalitis o simple
faringitis ‘‘difteria’’.

Por otra parte, estd ya arraigado quz el Inspector de Hi-
giene tiene la obligacién de atender a los menesterosos, y de
alli nace la otra causa por la cual se propagan noticias sobre
supuestas enfermedades contagiosas, a fin de que el funcionario
concurra a prestarles asistencia, aunque para cllo tenga que
abandonar los demés servicios, hacer viajes penosisimos por
camings que en invierno son poco meencs que intransitables.

Si llevo estas consideraciones a conocimiento del sefior Pre-
sidente, no lo hago con el objeto de evitarme las molestias de
un viaje que por la salud pablica y en cumplimiento de mi
deker, estoy siempre dispuesto a realizar, sino que, me induce
a exponerlas, el evitar gastos superfluos al H. Consejo, y sobre
todo, senor Presidente, porque ssgin mi modo de lpensar, los
que estamos encargados de la Higiene Publica, en estos para-
jes, o medios, antes de trasmitir denunecias d2 la naturaleza
de la que nos ocupa debemos investigar su origen porque la
divulgacion de esas infundadas alarmas en nada benefician al
estado sanitario de la Republica.

Saludo al sefior Presidente con mi mayor consideracién y
estima .

N. CASATROJA.

R. D’Olveira.

Secretario.
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{‘onsejo Nacional de Higiene.

Montevideo, enero 13 de 1915.

Dese cuenta al Consejo, girese el importe de 1o locomoeién,
recabase del Inspector, la cuenta de gastos de alimentacion
¥ hospedaje con el mismop fin, publiquese el informe en el Bo-
LETIN de la ‘Corporacién, fecho, archivese,

ALFREDO VAL Y FUENTES,
Presgiden 2.

P. Prado,

Secretario.

Instrucciones populares

Importancia de la vacunacién y revacunacién como el tinico
medio de extinci6én de la viruela

POR EL DOCTOR JUAN P. DE FREITAS

Publicamos a continuaeién un trabajo interesante del doctor
Juan P. de Freitas, Inspector Departamental de Higiene de
San José, relacionado con la vacunacién y revacunacién anti-
varidlica y que fué dado a luz recientemente en el periodico
loeal ‘‘Lia Paz’’, de aquel Departamento.

Ciertamente es de oportunidad, y de resultados practicos
¥ beneficiosos el propésito de difundir, de vulgarizar, en las
poblaciones el conocimiento de las cuestiones principales que
se refieren al ‘‘euidado de la salud’’ y de un modo particular,
ia ensefianza de los preceptos consagrados por la ciencia para
preservarnos de multitud de enfermedades, entre ellas las deno-
minadas trasmisibles y evitables también.

La difusién de estos conocimientos y enscfianzas debe re-
sultar del esfuerzo combinado de las autoridades técnicas y
administrativas, de las instituciones o asociaciones privadas y
de los particulares.





