BOLETIN

DFL

CONSEJO NACIONAL DE HIGIENE

Aiio X l Montevideo, Febrero de 1913 N.° 100

+ 1822 Lais PASTEUR 1 4895

«Su gloria impersccisra ilumina el mndo enlero y resplindssce sobre su patria,
nuestra bella y generosa Rransias.—Ch. Perier.












NACIONAL DE HIGIENE D

miento; es lo que Bossuet ha expresado diciendo: ‘‘ Bl mayor
desconcierto del espiritu es crzer que las cosas son, porque se
quiere que ellas sean’’. Bajo el pretexto de religién, se ha
perseguido a sus adversarios arrojindolos a las bestias, a las.
llamas, inquietdndolos de maneras diversas cuando se dispenia
de autcridad suficiente. Podamos siempre ignorar tales erro-
res. Los hombres religiosos deben recordar que la bondad es
la virtud por excelencia, que ella =sti prescripta por todas las
religiones, que la tolerancia es una forma de la bondad. Los
que no son religiosos deben respetar las convicciones de los
demas, para que se respeten las suyas. Los sabios, seran par-
ticularmente modestes. Ellos no ignoran que vivimos en una
zona obscura. que nuestros conocimientos son bien limitadog;
recordaran la frase puesta por Shakespeare en boca de Hamlet :
‘‘Existen mas cosas en el cielo y sobre la tierra que las que
podria sofiar nuestra filosofia.”’

Pasteur se mantuvo alejado de toda discusién religiosa, como
permanecié ajeno a la politica. En 1870, en momentos en
que estall6 la guerra, mis tarde bajo la Repiblica, para honrar
Su carrera, reconccer sus servicios, se traté de nombrarlo se-
nador. Felizmente no lo fué. Hubiera sido absorbido por’
ocupaciones que no le habrian permitido ningin descanso, se
hubiera visto obligado a asistir a todas las sesiones de las asam-
bleas legislativas. De su maestro Dumas, el ilustre quimico,
dijo: ‘‘Desgraciadamente la politica lo iba a tomar en sus en-
granajes. Estaba perdido para la ciencia, no tenia aun cin-
cuenta afios!’”’. Ciertamente, Pasteur no habria sacrificado
Jamas el interés de la patria a un interés electoral. Conven-
cido de que la grandeza de un pais resulta del conjunto de las
actividades, de las energias, de las virtudes particulares, se
mostraba severo :para ciertas democracias y lo expresaba en
esta forma: ‘‘}Por qué es mnecesario que al lado de esta de-
moeracia fecunda, exista otra que suefia , absorbe el individuo
en el Estado? Esta democracia tiene el gusto, me atreveria
a decir el culto de la medioeridad. Todo lo que es superior le
parece sospechoso. Se podria definir esta democracia: la liga
de todos aquellos que quieren vivir sin trabajar. consumir sin
producir. alcanzar los empleos sin estar preparados, los hono-
res sin ser dignos de ellog.’’

Absorbido por sus investigaciones cizntificas, Pasteur pensaba
gsiempre en ellas. Habitualmente silencioso, no queria dis-
traerse en conversaciones ociosas, ni fatigar a sus oyentes con
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habladurias. Extrafio a los placeres mundanos, no comia nunca
fuera de casa, no frecuentaba los teatros, donde no habria po-
dido interesarse con las aventuras, ni con las charlatanerias
de amorosos fantoches. Se recreaba cultivando las letras, de-
masiado descuidadas por muchos hombres de ciencia. ‘‘No ha
habido jamés ocasién de apercibirse—ha dicho Biot—que fue-
ran ellos méis sabios por ser menos letrados’’. Gracias a sus
lecturas, Pasteur estaba familiarizado con las ideas generales,
patrimonio comiin de todos los pueblos, de todas las edades,
de todas las condiciones sociales. Adquiri6 la forma literaria
qu2 conviene a un sabio. Ella deja transparentar los hechos
en su desnudez sin que el lector sea distraido por el encanto
de los velcs que los recubren.

Pasteur estaba dotado de una viva sensibilidad que no
lo abandonaba nunca; s:a tratdndose de relatos de pura
imaginacién o de cosas reales. No podia ver operar un
enfermo o praeticar una viviseccion. No estaba, sin em-
bargo, afiliado a la ‘secta antiviviseccionista que scacrifica la
fraternidad humana a la fraternidad animal. Aceptaba las
experiencias sobre los animales como una necesidad impuesta
por la naturaleza de sus investigaciones. ‘‘Ved, escribe Dar-
win, los resultados obtenides por los trabajos de Pastzur sobre
las enfermedades contagiosas, jno seran los animalss los pri-
meros en aprovecharlos?’”” Hay que ser bueno con los anima-
les, pero los que proclaman esta verdad no titubean siempre
en masacrar pobres bestias, para satisfacer su placer o su glo-
toneria.

La emotividad de Pasteur era tan viva que sorportaba mal
la contradiccién. No era siempre duefio d= si mismo, y no
observaba constantemente la calma que conviene a un filjsofo.
Un dia tuvo con un anciano, miembro de nuestra Asociacion,
una discusidon tan 4spera en la forma, que este Gltimo quiso
enviarle los padrinos. Hubiera sido absurdo aplicar a una
cuestién cientifica, un procedimiento, ridiculo si ocasiona un
arafiazo, eriminal si tiene consecuencias mas graves. Pasteur
reconocia que soportaba impacientemente la critica. ‘‘Si a
veces, decia, he alterado la tranquilidad de nuestras academias
con discusiones un poco vivas, es porque defendia apasiona-
damente la verdad’’. A pesar de lo ardientes que fueran estas
polémicas, no guardaba de wllag ninglin mal recuerdo, y reco-
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braba rapidamente una serenidad que no se hubiera esperado
de un temperamento tan excitable.

La obra de Pasteur habiéndose hecho clasica, es dificil com-
prender hoy las resistencias que ella ha encontrado. Siempre
sucede asi con los descubrimientos que modifican profunda-
mente las ideas admitidas durante siglos. Cuando una doctrina
ha sido ensefiada durante largo tiempo, produce una especie
de vacunacién que hace refractario a las ideas nuevas. Los
innovadores tendrian siempre que luchar contra esta enojosa
inmunidad. Las veletas fijadas largo tiempo en una misma
direecién no sabrian girar sin chirriar. Pasteur ha manifestado
su pesar por no hiaber sido médico ni veterinario. Nosotros
debemos regocijarncs por ello. No hubiera tenido la libertad
de espiritu necesaria para buscar la verdad y talvez hubiera
querido conciliarla con los errores clisicos. Cuando se le pidié
quz estudiara la enfermedad de los gusanos de seda hizo notar
que nunca los habia visto. ‘‘Tanto mejor, respondié Dumas;
no tendréis otras ideas que las que brotarin de vuestras pro-
pias observaciones’’. Por otros motivos, todavia es una suerte,
.que Pasteur no haya sido médico. Hubiera concurrido para
ser externo, interno, médico de los hospitales, agregado, y hu-
biera triunfado si hubiera encontrado tribunales simpaticos;
pero estos procedimientos de seleccién tienen a menudo una
enojosa influencia. Se pasan los dias y una parte de las noches
preparando las pruebas para el concurso. Alejado de los labo-
ratorics, "absorbido por la teoria no s: sabria ni observar, ni
experimentar. Es sorprendente que tantos hombres distingui-
dos, brillantes profesores, hayan podido resistir a este régimen.
Si Pasteur lo hubiera tenido que soportar mo habria tramsfor-
‘mado la medicina. Las dificultades hubieran sido mas gran-
des todavia si Pasteur hubiera practicado nuestro arte. Lo
hubiera hecho, como la mayoria de nuestros colegas, con los
sentimientos de honor que forman la gloria de nuestra profe-
sién. Ellos permanecen ajenos a todo beneficio ilicito, a todo
reclamo d= apariencia cientifica, no conocen mas que un inte-
rés, el de los enfermos a quienes ellos cuidan los males fisicos
y retemplan el valor. Esta labor incesante, es dificilmente
<compatible con la investigacién personal, no deja ni el tiempo
ni la libertad de espiritu necesaria para seguir los dédalos que
<onducen a la verdad.

No podriamos hacer aqui la historia de la Medicina; es, sin
embargo, 1til esbozar brevemente lo que era ella cuando vino
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a iluminarla el genio de Pasteur. En el siglo XVIII y sobre
todo en el XVII la inedicina era una especie de religion. En
Paris el canciller de la Universidad, canénigo de Notre-Dame,
conferia en nombre del Papa el derecho de ejercerla en todo:
el mundo. Por eso los médicos han conservado 2 menudo en
su modo de conducirse y su mancra de afirmar algo de sacer-
dotal y los dignatarics de su orden sonrien dulcemente cuando
por analogia con los principes de la Iglesia, se les llama prin--
cipes de la ciencia.

En el siglo XIX, la medicina hizo grandes progresos; los:
trabajos de Laénnec. de Charcot, de Pasteur, lo demuestran
acabadamente, pero, sin embargo, ella fué literaria por demés.
Numerosos médicos adquirieron notorizdad por la brillantez
de su pluma o de su palabra. En las sociedades sabias, puesta.
una cuestion a la orden del dia, ciertos) oradores pronunciaban
largos discursos cuando no tenian gran cosa que decir; su elo-
cuencia encantaba al auditorio, arrastraba los sufragios. A
menudo combatieron las ideas nuevas, se vanagloriaban de
defender la sagrada herencia de la medicina tradicional. Cuan-
do las ideas pastorianas se hicieron clisicas, es probable que
las hubieran d:fendido con la pasién que pusieron 2n comba-
tirlas. Pasteur tuvo que luchar contra esta manera de discu-
tir los problemas cientificos. Repetia a menudo: ‘‘Traigo ex-
periencias, se me contesta con discursos’’. Entendia que nues-
tras asambleas abusaban de la literatura. ‘‘Hace algunas se-
manas, decia él, en brillantes comités de los que no he salido
jamas sin quedar maravillado por el talento de la palabra que-
habia oido d=splegar, os preguntibais como podria la Acade-
mia introducir en mas alto grado, en sus trabajos y discusio-
nes, el verdadero espiritu cientifico. Dejadme indicaros un me-
dio que no seria ciertamente una panacea, pero cuya eficacia me
inspira la mayor confianza. Estz medio consistiria en una es-
pecie de compromiso moral contraido por cada uno de nos-
otros, de no llamar jamas tribuna a este pupitre, de no llamar-
jamas discurso a ninguna comunicacion que se hubiere presen-
tado, de no llamar jamés orador al que acaba de tomar o va
a tomar la palabra. Dejemos 2stas expresiones a las asambleas:
politicas deliberantes que discuten sobre asuntos que son difi-
ciles de probar. Estas tres palabras, tribuna, discurso, orador,
me parecsn incompatibles con el rigor cientifico’’. (Muy bien).

Si Pasteur reprochaba a algunds de nuestros colegas el ser
demasiado literario, ellos por ku parte, lé reprochaban’ el no
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trabajar en el hospital, el no ser clinico, y el consagrarse
exclusivamente a los trabajos de laboratorio. ‘‘jQué tengo yo
qus ver, decia uno de ellos, con 2l espiritu del fisico, del fisié-
logo?’’ Este aserto era tan discutible como el de Duclaux al
terminar con esta frase su hermoso libro sobre la historia de
un espiritu: ‘“Con Pasteur la Quimica tomaba posesién de la
Medicina. Se puede prever que ella no la abandonara’’. Es,
sin embargo, imposible limitar los dominios de la fisica, de la
quimica, de la fisiologia, de la medicina. La ciencia es una,
esti dividida en provincias porque el espiritu humano no tiene
la envergadura suficiente para exploranla en toda su exten-
sion. La Medicina no puede progresar sino por la observacion
y la experimentacién. EI trabajo de labgratorio y la clinica
son igualmente indispensables. Los médicos no deben dividirse
en dos bandos. Los que quedasen voluntariamente ajenos a
las investigaciones cientificas limitarian estrechamentz su ho-
rizonte, y los quz dejaran de frecuentar los hospitales no es-
tarian- familiarizados con las dificultades de la medicina préc-
tica, serian singularmente peligrosos para los enfermos que
hubieran recurrido a sus cuidados.

Después de haber esbozado el caréacter, el temperamento ds
Pasteur, debemos recorrer su carrera cientifica. Fué alumno
de la Escuela Normal, después profesor en Estrasburgo. Sus
primeros trabajos, referentes a la cristalografia, hubieran bas-
tado para hacerlo ilustre; debido @ ellos fué nombrado a la
edad de 32 afiog profesor de Quimica y Decano de la Facultad
de Ciencias de Lille. Estudi6 el alcohol de las remolachas,
tema particularmiente interesante para losy habitantes de la
region. Una vez encaminado en esta via, ya no debia salir
mas de ella; pues el sabio se agita, sus ideas lo conducen. Es
guiado por teorias constantemente modificadas por la expe-
riencia. Ellas enlazan los hechos conocidos, conducen a nuevos
descubrimientos. Pero son hechiceras que seducen y que de-
masiado a menudo nos hacen extraviar: no hay que consa-
grarles una ciega afeccién paternal.

El hombre de ciencia dotado de espiritu creador puede ser
comparado al poeta. KEste forja ensuefios que expresa en
imégenes que encantan los ojos y en sonidos que encan-
tan los oidos. El sabio también forja ensuefios; los so-
mete al contralor de la experiencia que destruye la ma-
yor parte, y, de ensuefios en ensuefios, de experiencias ern





